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Recogida de esputo para Micobacterias

Material necesario:

* Le entregaran 3 contenedores estériles de boca ancha.

Modo de recoger las muestras:

« A primera hora de la mafana, enjuagarse la boca con agua
templada, y tosiendo profundamente, recoger un esputo en el
contenedor estéril.

 La muestra no es valida si es Unicamente saliva.

« Se debe recoger 3 muestras en 3 dias diferentes y puede
entregarlas juntas el ultimo dia manteniendo las muestras
refrigeradas.

« En todo momento se adoptaran medidas para evitar que las
muestras contaminen el ambiente o las personas.

» Todas las muestras de esputo deben mantenerse refrigeradas
(nevera) hasta que se entreguen.
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