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INFORMACION PREOPERATORIA PARA PACIENTES

SERVICIO DE CIRUGIA GENERAL Y APARATO DIGESTIVO

En consultas tanto del Hospital como en el Centro de Especialidades, el especialista
de nuestro servicio se entrevistara con el paciente para realizar una pequefia historia clinica
y conocer sus antecedentes personales, médicos y quirdrgicos, asi como resolver cualquier
duda que tenga relacionada con su patologia, se le indicard un tratamiento que sea el mas
adecuado para su patologia y sus caracteristicas como paciente.

En este proceso, en el dia de la cita o en dias posteriores, si asi considera el especialista, se
le dard una serie de documentos y citas que tendra que leer, firmar, entender y estar de
acuerdo con el mismo, no obstante, cualquier duda o alternativa se podrd plantear sin
problema.

1.- Se cursard un preoperatorio que consta de una serie de pruebas (NO TODAS SE
SOLICITAN, VARIA SEGUN EL CASO):

- Analitica completa con coagulacién (No precisa cita, basta con acudir en ayunas en
horario de 8-9h a Extracciones, 12 Planta).

- Electrocardiograma (Usted recibird una cita en caso de que se lo hayan solicitado.
Dependiendo de la edad y del tipo de intervencion a veces no es necesario o se solicita en
consultas de Anestesia si asi lo consideran en dicho Servicio).

- Radiografia de tdrax (Sélo en casos seleccionados).

- Cita en la Consulta de Anestesia para valoracién del estudio preoperatorio de cara a
considerarle Apto o No Apto para la intervencion, entrega del consentimiento informado
para la anestesia e indicaciones preoperatorias.

- Consentimiento informado especifico de su intervencién: su cirujano le explicara los
beneficios y riesgos asociados la cirugia de su patologia y le entregard el documento de
consentimiento informado mediante el cual usted se da por informado y autoriza la
intervencidn con su firma. Usted recibira una copia de dicho documento y debe saber que
puede revocar su consentimiento en cualquier momento antes de la intervencion.

2.- Para la inclusién en Lista de Espera Quirurgica, el médico especialista le entregard 2
copias (una serd para usted) con la indicacién quirurgica y su diagndstico, y tendra que
presentarlas personalmente en el Servicio de Admisién (Planta 0, entrada principal del
Hospital en C/ Diego de Ledn). A partir de ese momento usted estara incluido en la lista de
espera quirdrgica mientras se realiza el preoperatorio y es valorado por el anestesista. Una
vez que esté todo completo, dias previos a la intervencién se pondran en contacto con usted
desde la Secretaria del Servicio de Cirugia para comunicarle la fecha de la intervencion. En
el reverso de dichas hojas hay un texto explicativo de indicaciones para el dia de la
intervencion.



