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Desde la difusión de la noticia del Hospital Universitario de La Princesa acogió a más de 

200 personas en su jornada del dolor, el 17 de octubre de 2023, el acontecimiento ha 

aparecido en los medios de comunicación un total de 10 ocasiones.  

 

Dos medios nacionales se han hecho eco de la noticia. En medios de alcance local o 

regional se localizó 4 artículos sobre el tema y 3 en audiovisual. 

También se ha recogido la noticia publicada por un medio institucional, el de la propia 

página web del Hospital Universitario de La Princesa, a través de la página de la 

Comunidad de Madrid 
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La Princesa acoge nueve mesas 

temáticas para consultas sobre el dolor 
SERVICIOS | 16/10/2023 11:08 
 

El Hospital Universitario de La Princesa celebrará este martes, Día Mundial del 

Dolor, la Jornada de Puertas Abiertas de los Comités de Atención al Dolor del Servicio 

Madrileño de Salud con nueve mesas temáticas. 

Según recoge el hospital en un comunicado, bajo el lema ‘Tu dolor nos importa’, las 

personas interesadas podrán realizar su consulta a los especialistas médicos que 

estarán disponibles en la antesala del Salón de Actos del centro. 

Así, de 12.30 a 14.30 horas las personas interesaras podrán hablar de forma personal y 

plantear sus dudas a los profesionales médicos. Cada mesa estará centrada en una 

especialidad: ‘Dolor pélvico’, ‘Dolor en cáncer’, ‘Fibromialgia’, ‘Psicología y 

dolor’, ‘Tratamiento intervencionista’, ‘Fármacos y dolor’, ‘Lumbalgia’, ‘Cefaleas’, y 

‘Autocuidado y acondicionamiento’. La entrada es libre hasta completar aforo. 

Los especialistas médicos responderán a preguntas como: ¿Has tenido o tienes dolor?, 

¿Conoces cómo debe tratarse?, ¿Sabes qué planes existen con respecto al dolor y su 

tratamiento?, ¿Te preocupa el efecto de los tratamientos?, entre otras. 

https://madrid365.es/servicios/
https://www.comunidad.madrid/hospital/laprincesa/
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Asimismo, en el marco de esta jornada se realizarán una serie de mesas y conferencias, 

que se enmarcan dentro de la Estrategia de Atención al Dolor 2027 de la Comunidad de 

Madrid, cuya finalidad es poner en relieve, difundir y premiar las diferentes experiencias 

puestas en marcha en los centros del Servicio Madrileño de Salud. 

La responsable de la Unidad del Dolor del Hospital Universitario de La Princesa, 

Concepción Pérez Hernández, moderará la mesa donde se dará voz los pacientes a través 

de la Escuela Madrileña de Salud y la Plataforma de Organización de Pacientes. 
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El Hospital de La Princesa acoge a más de 200 personas en su Jornada de puertas abiertas 

sobre dolor 

El Hospital Universitario de La Princesa, centro público de la Comunidad de Madrid, ha celebrado 

la Jornada de Puertas Abiertas de los Comités de Atención al Dolor del Servicio Madrileño de 

Salud, en el marco del Día Mundial del Dolor que tiene... 

 

 

 

https://www.comunidad.madrid/noticias/2023/10/18/hospital-princesa-acoge-200-personas-su-jornada-puertas-abiertas-dolor
https://www.comunidad.madrid/noticias/2023/10/18/hospital-princesa-acoge-200-personas-su-jornada-puertas-abiertas-dolor
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MADRID, 16 (SERVIMEDIA) 

El Hospital de La Princesa acoge mañana la jornada de puertas abiertas ‘Tu dolor nos 

importa’, coincidiendo con la conmemoración del Día Mundial del Dolor, para resolver 

consultas sobre esta materia. 

Según informó el hospital, habrá nueve mesas temáticas en la antesala del Salón de Actos 

del centro con diferentes especialistas médicos, que resolverán personalmente las dudas 

de los asistentes, entre las 12.30 y las 14.30 horas. La entrada es libre hasta completar el 

aforo. 

En esta jornada organizada por los Comités de Atención al Dolor del Servicio Madrileño 

de Salud, los ciudadanos interesados podrán consultar sus inquietudes y hablar 

personalmente con los especialistas médicos distribuidos en las nueve mesas temáticas. 

Cada mesa se centrará en una especialidad: ‘Dolor pélvico’, ‘Dolor en cáncer’, 

‘Fibromialgia’, ‘Psicología y dolor’, ‘Tratamiento intervencionista’, ‘Fármacos y dolor’, 

‘Lumbalgia’, ‘Cefaleas’, y ‘Autocuidado y acondicionamiento’. 

Asimismo, los médicos responderán a preguntas como: ‘¿Has tenido o tienes dolor?’, 

‘¿Conoces cómo debe tratarse?’, ‘¿Sabes qué planes existen con respecto al dolor y su 

tratamiento?’, ‘¿Te preocupa el efecto de los tratamientos?’, entre otras. 

Igualmente, como parte de esta jornada se celebrarán también mesas y conferencias, que 

se encuentran dentro de la Estrategia de Atención al Dolor 2027 de la Comunidad de 

Madrid, cuyo objetivo es resaltar la importancia, difundir y premiar las diferentes 

experiencias desarrolladas en los centros del Servicio Madrileño de Salud. 
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18 octubre 2023 

A través de 9 mesas temáticas las personas asistentes pudieron hablar de forma personal 

y plantear sus dudas a diferentes especialistas. Cada mesa estuvo centrada en una 

especialidad: “Dolor pélvico”, “Dolor en cáncer”, “Fibromialgia”, “Psicología y dolor”, 

“Tratamiento intervencionista”, “Fármacos y dolor”, “Lumbalgia”, “Cefaleas”, y 

“Autocuidado y acondicionamiento”. 

Los especialistas del centro respondieron a preguntas como: ¿Conoces cómo debe tratarse 

el dolor que tienes?, ¿Sabes qué planes existen con respecto al dolor y su tratamiento?, 

¿Te preocupa el efecto de los tratamientos?, ¿Para qué sirven las infiltraciones y qué 

riesgos tienen?, entre muchas otras. 

Previamente al comienzo de las mesas de consulta la responsable de la Unidad del Dolor 

del Hospital de La Princesa, la Dra. Concepción Pérez Hernández, moderó una mesa de 

debate donde se dio voz a los pacientes a través de Juana Mateos Rodilla, jefa de servicio 

de coordinación de la Escuela Madrileña de Salud; y Carina Escobar, presidenta de la 

Plataforma de Organizaciones de Pacientes de España. 
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Experiencias en atención integral al dolor en la Comunidad de Madrid 

En esta jornada también se realizaron una serie de mesas y conferencias, que se enmarcan 

dentro de la Estrategia de Atención al Dolor 2027 de la Comunidad de Madrid, cuya 

finalidad fue poner en relieve, difundir y premiar las diferentes experiencias puestas en 

marcha en los centros del Servicio Madrileño de Salud, donde se integran no solo los 

Comités de Atención al Dolor, sino también los profesionales sanitarios, gestores, 

pacientes y cuidadores. 

Después de presentar las experiencias finalistas en atención integral al dolor, el 

subdirector General de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente de la Consejería de 

Sanidad, Alberto Pardo Hernández, expuso las actuaciones en atención al dolor de la 

Subdirección General de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente. Posteriormente, 

se realizó la entrega de reconocimientos de la mano de la directora General de 

Humanización, Atención y Seguridad del Paciente de la Comunidad de Madrid, Celia 

García Menéndez. 

El encuentro, organizado por la Dirección General de Humanización, Atención y 

Seguridad del Paciente de la Consejería de Sanidad y el Hospital Universitario de La 

Princesa, fue inaugurado por el subdirector General de Calidad Asistencial y Seguridad 

del Paciente, Alberto Pardo Hernández; acompañado por el director gerente del Hospital 

de La Princesa, José Julián Díaz Melguizo. 

11.000 pacientes atendidos al año y 1.000 procedimientos 

El 18% de la población en España sufre dolor crónico, de ellos un 6% sufre dolor crónico 

intenso. En la Unidad del Dolor del Hospital Universitario de La Princesa, creada en 1997, 

son atendidos más de 11.000 pacientes al año y se realizan más de 1.000 procedimientos. 

En la Unidad del Dolor del Hospital de La Princesa se realizan técnicas intervencionistas 

como la ozonoterapia, neuroestimulación, tratamientos regenerativos, intervencionismos 

en dolor oncológico y cuenta con la posibilidad de ayuda psicológica para los pacientes 

que lo necesiten. En cuanto a la calidad asistencial está acreditada en la Norma ACDON 

(resultado de excelencia), certificada en la ISO 9001:2015. Además, participa en el 

tratamiento del dolor neuropático central, patología para la que el Hospital de La Princesa 

es referencia nacional (CESUR). 
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El Hospital de La Princesa acoge este martes la jornada de puertas abiertas ‘Tu dolor nos 

importa’, coincidiendo con la conmemoración del Día Mundial del Dolor, para resolver 

consultas sobre esta materia. 

Según informó el hospital, habrá nueve mesas temáticas en la antesala del Salón de Actos 

del centro con diferentes especialistas médicos, que resolverán personalmente las dudas 

de los asistentes, entre las 12.30 y las 14.30 horas. La entrada es libre hasta completar el 

aforo. 

En esta jornada organizada por los Comités de Atención al Dolor del Servicio Madrileño 

de Salud, los ciudadanos interesados podrán consultar sus inquietudes y hablar 

personalmente con los especialistas médicos distribuidos en las nueve mesas temáticas. 

Cada mesa se centrará en una especialidad: ‘Dolor pélvico’, ‘Dolor en cáncer’, 

‘Fibromialgia’, ‘Psicología y dolor’, ‘Tratamiento intervencionista’, ‘Fármacos y dolor’, 

‘Lumbalgia’, ‘Cefaleas’, y ‘Autocuidado y acondicionamiento’. 

Asimismo, los médicos responderán a preguntas como: ‘¿Has tenido o tienes dolor?’, 

‘¿Conoces cómo debe tratarse?’, ‘¿Sabes qué planes existen con respecto al dolor y su 

tratamiento?’, ‘¿Te preocupa el efecto de los tratamientos?’, entre otras. 

Igualmente, como parte de esta jornada se celebrarán también mesas y conferencias, que 

se encuentran dentro de la Estrategia de Atención al Dolor 2027 de la Comunidad de 

Madrid, cuyo objetivo es resaltar la importancia, difundir y premiar las diferentes 

experiencias desarrolladas en los centros del Servicio Madrileño de Salud 
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El 18% de la población en España sufre dolor crónico 

El Hospital Universitario de La Princesa, centro público de la Comunidad de Madrid, ha 

celebrado la Jornada de Puertas Abiertas de los Comités de Atención al Dolor del Servicio 

Madrileño de Salud, en el marco del Día Mundial del Dolor que tiene lugar el 17 de 

octubre. Bajo el lema “Tu dolor nos importa”, más de 200 personas realizaron su consulta 

a los especialistas médicos de este centro hospitalario de la capital. 

A través de 9 mesas temáticas las personas asistentes pudieron hablar de forma personal 

y plantear sus dudas a diferentes especialistas. Cada mesa estuvo centrada en una 

especialidad: “Dolor pélvico”, “Dolor en cáncer”, “Fibromialgia”, “Psicología y dolor”, 

“Tratamiento intervencionista”, “Fármacos y dolor”, “Lumbalgia”, “Cefaleas”, y 

“Autocuidado y acondicionamiento”. 
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Los especialistas del centro respondieron a preguntas como: ¿Conoces cómo debe tratarse 

el dolor que tienes?, ¿Sabes qué planes existen con respecto al dolor y su tratamiento?, 

¿Te preocupa el efecto de los tratamientos?, ¿Para qué sirven las infiltraciones y qué 

riesgos tienen?, entre muchas otras. 

Previamente al comienzo de las mesas de consulta la responsable de la Unidad del Dolor 

del Hospital de La Princesa, la Dra. Concepción Pérez Hernández, moderó una mesa de 

debate donde se dio voz a los pacientes a través de Juana Mateos Rodilla, jefa de servicio 

de coordinación de la Escuela Madrileña de Salud; y Carina Escobar, presidenta de la 

Plataforma de Organizaciones de Pacientes de España. 

 

Experiencias en atención integral al dolor en la Comunidad de Madrid 

En esta jornada también se realizaron una serie de mesas y conferencias, que se enmarcan 

dentro de la Estrategia de Atención al Dolor 2027 de la Comunidad de Madrid, cuya 

finalidad fue poner en relieve, difundir y premiar las diferentes experiencias puestas en 

marcha en los centros del Servicio Madrileño de Salud, donde se integran no solo los 

Comités de Atención al Dolor, sino también los profesionales sanitarios, gestores, 

pacientes y cuidadores. 

Después de presentar las experiencias finalistas en atención integral al dolor, el 

subdirector General de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente de la Consejería de 

Sanidad, Alberto Pardo Hernández, expuso las actuaciones en atención al dolor de la 

Subdirección General de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente. Posteriormente, 

se realizó la entrega de reconocimientos de la mano de la directora General de 

Humanización, Atención y Seguridad del Paciente de la Comunidad de Madrid, Celia 

García Menéndez. 

El encuentro, organizado por la Dirección General de Humanización, Atención y 

Seguridad del Paciente de la Consejería de Sanidad y el Hospital Universitario de La 
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Princesa, fue inaugurado por el subdirector General de Calidad Asistencial y Seguridad 

del Paciente, Alberto Pardo Hernández; acompañado por el director gerente del Hospital 

de La Princesa, José Julián Díaz Melguizo. 

11.000 pacientes atendidos al año y 1.000 procedimientos 

El 18% de la población en España sufre dolor crónico, de ellos un 6% sufre dolor crónico 

intenso. En la Unidad del Dolor del Hospital Universitario de La Princesa, creada en 1997, 

son atendidos más de 11.000 pacientes al año y se realizan más de 1.000 procedimientos. 

En la Unidad del Dolor del Hospital de La Princesa se realizan técnicas intervencionistas 

como la ozonoterapia, neuroestimulación, tratamientos regenerativos, intervencionismos 

en dolor oncológico y cuenta con la posibilidad de ayuda psicológica para los pacientes 

que lo necesiten. En cuanto a la calidad asistencial está acreditada en la Norma ACDON 

(resultado de excelencia), certificada en la ISO 9001:2015. Además, participa en el 

tratamiento del dolor neuropático central, patología para la que el Hospital de La Princesa 

es referencia nacional (CESUR). 
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17/10/2023 

El evento tendrá lugar hoy martes 17 de octubre de 12:30 a 14:00 h. con motivo del Día 

Mundial del Dolor 

Las nueve mesas instaladas se dividirán por temáticas y responderán a todas las dudas que 

los pacientes puedan tener en relación al dolor 

El Hospital Universitario de La Princesa de Madrid celebra este martes, Día Mundial del Dolor, 

la Jornada de Puertas Abiertas de los Comités de Atención al Dolor del Servicio Madrileño de 

Salud con nueve mesas temáticas. 

Según recoge el hospital en un comunicado, bajo el lema ‘Tu dolor nos importa’, las personas 

interesadas podrán realizar su consulta a los especialistas médicos que estarán disponibles en la 

antesala del Salón de Actos del centro. 

Horario y especialidades 

Así, de 12:30 a 14:30 h. las personas interesaras podrán hablar de forma personal y plantear sus 

dudas a los profesionales médicos.  Cada mesa estará centrada en una especialidad: ‘Dolor 

pélvico’, ‘Dolor en cáncer’, ‘Fibromialgia’, ‘Psicología y dolor’, ‘Tratamiento intervencionista’, 

‘Fármacos y dolor’, ‘Lumbalgia’, ‘Cefaleas’, y ‘Autocuidado y acondicionamiento’. La entrada 

es libre hasta completar aforo. 

Los especialistas lanzarán preguntas como: ¿Has tenido o tienes dolor?, ¿Conoces cómo debe 

tratarse?, ¿Sabes qué planes existen con respecto al dolor y su tratamiento?, ¿Te preocupa el efecto 

de los tratamientos?, entre otras. 

Conferencias en el Día Mundial del Dolor 

Asimismo, en el marco de esta jornada se realizarán una serie de mesas y conferencias, que se 

enmarcan dentro de la Estrategia de Atención al Dolor 2027 de la Comunidad de Madrid, cuya 

finalidad es poner en relieve, difundir y premiar las diferentes experiencias puestas en marcha en 

los centros del Servicio Madrileño de Salud. 

La responsable de la Unidad del Dolor del Hospital Universitario de La Princesa, Concepción 

Pérez Hernández, moderará la mesa donde se dará voz los pacientes a través de la Escuela 

Madrileña de Salud y la Plataforma de Organización de Pacientes. 

https://www.comunidad.madrid/hospital/laprincesa/
https://www.madrid24horas.com/category/madrid/
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Hora 14. Madrid 

Fecha: 17-10-2023 

Inicio: 14:21 

Duración:1’ 

https://cadenaser.com/audio/regional_centro_hora14madrid_20231017_140644_143000

/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://cadenaser.com/audio/regional_centro_hora14madrid_20231017_140644_143000/
https://cadenaser.com/audio/regional_centro_hora14madrid_20231017_140644_143000/
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Informativo de Madrid 2 

Fecha: 17-10-2023 

Inicio: 09:40 – 11:45 

Duración: 2’:44” 

https://www.rtve.es/play/videos/informativo-de-madrid/informativo-madrid-2-17-10-

2023/6991576/ 

 

 

 

 

 

 

https://www.rtve.es/play/videos/informativo-de-madrid/informativo-madrid-2-17-10-2023/6991576/
https://www.rtve.es/play/videos/informativo-de-madrid/informativo-madrid-2-17-10-2023/6991576/
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Radio 21 

Programa Mitomania 

17 octubre de 2023 

Minuto 1:18-15:20 

https://go.ivoox.com/rf/117941183 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://go.ivoox.com/rf/117941183
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