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EVOLUCIÓN DE LAS 

MAGNITUDES EN PR 

 1895 Descubrimiento de los RX. 

 

 1904 Primeras lesiones. 

 

 1915 Primeras recomendaciones PR. 

 

 1922 “Medida” Dosis eritema = grado de enrojecimiento de la 

piel. 
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EVOLUCIÓN DE LAS 

MAGNITUDES EN PR 
 NECESIDAD DE CUANTIFICAR LAS RADIACIONES IONIZANTES Y SUS EFECTOS 

POTENCIALES 

 

 1925. COMISIÓN INTERNACIONAL DE MAGNITUDES RADIOLÓGICAS (ICRU)  

 

 Unificación de magnitudes y sistemas de medida. 

 

 1928. COMISIÓN INTERNACIONAL DE PROTECCIÓN RADIOLÓGICA (ICRP)   

 

 

 Bases comunes relativas a normativa, legislación, programas y prácticas. 

 

 La legislación de los diferentes países va adoptando con el tiempo, las 
definiciones y las recomendaciones establecidas por estas organizaciones. 
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Factor 
Calidad 

Dosis equivalente 

Dosis efectiva 

Coeficientes de 
conversión 

ICRP 103 

EVOLUCIÓN DE LAS 

MAGNITUDES EN PR 

H.U. La Princesa - 30/05/2017 Curso de Protección Radiológica. Nivel Básico R1 7/23 



Magnitudes 
Fundamentales 

• Radiactividad 

• Coeficientes de 
interacción 

• Radiométricas 

• Dosimétricas 

• Exposición X 

• Kerma en un medio 
Km 

• Cema en un medio Cm 

• Dosis absorbida en 
medio Dm 

Magnitudes 
de Protección 
o Limitadoras 

• Dosis 
equivalente 
en un órgano 
o tejido HT 

• Dosis 
efectiva 

Magnitudes 
Operaciona
les 

• Dosis 
equivalente 
ambiental 
H*(d) 

• Dosis 
equivalente 
direccional 
H*(d) 

• Dosis 
personal 
Hp(d) 

Dosimetría 
Pacientes 

• Kerma en la 
superfice de la 
entrada 

• Dosis a la entrada 

• Producto 
dosis – área 

• Dosis promedio 
órgano 

MAGNITUDES EN PR 
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MAGNITUDES EN PR 

 Magnitudes fundamentales 

 Caracterizan de forma exacta el haz de radiación.  

 Cuantifican el efecto físico del haz. 

X No el efecto biológico. 

 Magnitudes de protección o limitadoras 

 Miden el efecto biológico de la irradiación. 

 Adecuadas para expresar los límites de dosis. 

X No son fácilmente medibles. 

 Magnitudes dosimétricas operacionales 

 Son fácilmente medibles.  

 Permiten estimar los valores de las magnitudes de protección. 
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MAGNITUDES FUNDAMENTALES 
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MAGNITUDES FUNDAMENTALES 

 Radiactividad 
Transformaciones espontáneas con cambios en los núcleos atómicos liberando 
energía. 

 Constante de desintegración 

              

[s-1] 

 

 

 Actividad 
Cantidad de radionucleido que experimenta desintegraciones por unidad de tiempo. 

   [Bq = 1 desint/seg]  

     [Ci = 37 GBq] 
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MAGNITUDES FUNDAMENTALES 

 Radiométricas 

Magnitudes que caracterizan un campo de radiación respecto a la 
cantidad de partículas, distribución espacial y distribución 
energética. 

 

 

 Número de partículas N 

 Energía E 

 Flujo Ṅ ; Ė 

 Fluencia ɸ ; Ψ 
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MAGNITUDES FUNDAMENTALES 

 Dosimétricas  

Magnitudes que proporcionan una medida física en un punto o en una zona 

de interés que se correlaciona con los efectos reales o potenciales de 

las radiaciones ionizantes. 

 

 

 

 

 

 

“FUENTES” 

TRANSPORTE O 

CONVERSIÓN DE ENERGÍA 

 

“SUMIDEROS” 

DEPÓSITO DE ENERGÍA 

 

Exposición 

Kerma 

Cema 

 

 

 

Energía impartida 

Dosis absorbida 
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Exposición 
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MAGNITUDES FUNDAMENTALES 
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MAGNITUDES FUNDAMENTALES 

 Exposición 

La carga total, por unidad de masa, de todos los iones producidos en aire por 

un haz de fotones. 

 

 La carga se mide cuando todos los electrones 

secundarios han sido frenados en el aire. 

 Solo esta definida para un campo de fotones y para un 

medio específico, el aire. 

 Medida del poder ionizante, en aire, de un campo de 

fotones. 
    

 

   [C/kg]  

       [R] (1R=2,58·10-4 C/kg) dm

dQ
X 

e- 
γ 

γ e- 

γ 

e- 
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MAGNITUDES FUNDAMENTALES 

 Dosis Absorbida 

Energía media impartida por la radiación por unidad de masa. 

 

Magnitud aplicable a todo tipo de radiación. 

Se debe especificar en que material se está 

midiendo. 

 
 

 

 [Gy = J/kg]  
 [rad] (1 Gy = 100 rad) 

 
                       

dm

d
D




m, V 
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MAGNITUDES FUNDAMENTALES 

 Relación entre Exposición y Dosis Absorbida 

 

 

   

   

  f = coeficiente de conversión, dependiente del medio. 

 f(aire) = 0.869 

X fD
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MAGNITUDES LIMITADORAS 

 Son las magnitudes que nos van a permitir expresar los límites 
de dosis. 

 

 

 

 

 

 

 

 Dosis equivalente en un órgano (HT) 

 Dosis efectiva (E) 
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MAGNITUDES LIMITADORAS 

 Dosis equivalente en un órgano HT 

 La probabilidad de efectos estocásticos 

sobre la salud debidos a radiaciones 

ionizantes depende no solo de la dosis 

absorbida sino también del tipo y 

energía de la radiación considerada. 

 

Para tener en cuenta la eficacia 

biológica relativa de los diferentes 

tipos de radiación ionizante se 

introducen los factores de ponderación 

de la radiación (wR). 

TIPO Y RANGO DE 

ENERGÍA 

wR 

Fotones, E 1 

Electrones, muones 1 

Protones y piones 

cargados 

2 

Neutrones Curva continua 

función  energía 

Partículas α, núcleos 

pesados, E 

20 

La dosis equivalente en un órgano o tejido T debido a un campo de radiación R se 

define como: 

     [Sv = J/Kg] 

     [rem] (1 Sv = 100 rem) 

  
 

RTRRT DwH ,, 
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MAGNITUDES LIMITADORAS 

 Dosis Efectiva E 

 

 

 

La probabilidad de aparición de efectos 

estocásticos depende no solo del tipo de 

radiación  sino también del órgano 

considerado.  

 

No todos los órganos y tejidos son igual 

de radiosensibles, se introducen los 

factores ponderales de tejido (wT). 

 

Órgano/Tejido wT 
Contribución 

total 

Pulmones, estómago, 

médula ósea, mamas 

Resto 
0.12 0.72 

Gónadas 0.08 0.08 

Tiroides, esófago, vejiga, 

hígado 
0.04 0.16 

Superficie ósea, piel, 

cerebro, glándulas 

salivares 

0.01 0.04 

La dosis efectiva se define como: 
      

     [Sv = J/Kg] 

     [rem] (1 Sv = 100 rem) 

  
 

 
RT

RTRT

T

TT DwwHwE
,

,
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Magnitud Unidades 

Actividad MBq ó mCi 

Dosis Absorbida mGy 

Dosis Efectiva mSv 

Producto Dosis*Área mGy*cm2 

MAGNITUDES 



Dosis recibidas por los trabajadores en cada uno de los 

sectores considerando el informe anual  del CSN 2014 
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