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Hospital Universitario de La Princesa

CARTA DE BIENVENIDA DE LA COMISION DE DOCENCIA

Estimado residente:

Desde la Comision de Docencia y todo el Hospital de La Princesa, queremos darte la
bienvenida y la enhorabuena por haber elegido una plaza de residente en nuestro
hospital, que desde este momento es el tuyo.

El periodo formativo es muy importante en vuestra vida. Es una etapa en el que os
formaréis como profesionales y como personas y, por tanto, vuestra eleccion
marcara un antes y un después. Tenéis un reto muy importante por delante y unas
excelentes oportunidades de formacion y de enriguecimiento personal. No sélo
tendras que aprender los conceptos, conocimiento, habilidades y las técnicas de tu
especialidad que constituyen una parte imprescindible de tu competencia profesional
sino que también tendrds que enfrentarte a la toma de importantes decisiones, a
comprender y tratar con empatia, a desarrollar habilidades de comunicacion con los
pacientes y otros colegas, a exponer en publico, a ser docente, a trabajar en equipo,
a estudiar y leer informacion cientifica con espiritu critico, a investigar, a gestionar
los recursos disponibles....... , en definitiva, a adquirir las competencias para ser un
gran profesional en cada una de las especialidades.

Nuestro objetivo fundamental es poder proporcionar una ensefianza de calidad,
formando grandes profesionales dentro de un ambiente lo mas humano y calido
posible, intentando compaginar la formaciéon y el desarrollo de habilidades y
competencias para adquirir la formacién especializada, tanto desde el punto de vista
de los conocimientos teéricos necesarios, como desde el punto de vista asistencial y
laboral, que forma parte también, y de una manera muy importante, de la formacion,
mediante el ejercicio de responsabilidad y competencia progresivos, que se
adquieren con la préactica diaria.

Por ello, desde la Comision de Docencia, asi como desde la Direccion Médica, de la
que depende jerarquicamente, junto con todos los miembros de la diferentes
Unidades Docentes, representados de manera significativa por los tutores,
agradecemos tu confianza y estamos a tu disposicion para que extraigas el maximo
provecho y que, finalmente, te formes como grandes profesionales y también como
excelentes personas.

Cordialmente,

Elena Martin Pérez

Jefe de Estudios y Presidenta de la Comisién de Docencia
Hospital Universitario de La Princesa
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1. LEGISLACION VIGENTE SOBRE LA FORMACION DEL RESIDENTE

e REAL DECRETO 1146/2006, de 6 de Octubre, por el que se regula la relacién laboral especial
de Residencia para la formacion de Especialistas en Ciencias de la Salud. (BOE num. 240,
Sédbado 7 octubre 2006).

e REAL DECRETO 183/2008, de 8 de Febrero, por el que se determinan y clasifican las
especialidades en Ciencias de la Salud y se desarrollan determinados aspectos del Sistema de
Formacién Sanitaria Especializada.

e LEY 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios
de salud. (BOE nim. 301, Miércoles 17 diciembre 2003)

e LEY 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias. (BOE nam.
280, Sdbado 22 noviembre 2003).

e Leyorgéanica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal.

e Real Decreto 1720/2007, de 21 de diciembre, por el cual se aprueba el Reglamento de
desarrollo de la Ley organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccidon de datos de
caracter personal.

e LEY 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del paciente y de
derechos y obligaciones en materia de informacién y documentacioén clinica.
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2. PROGRAMAS DE FORMACION DE ESPECIALIDADES
EN CIENCIAS DE LA SALUD EN EL HOSPITAL

UNIVERSITARIO DE LA PRINCESA

El Hospital Universitario de La Princesa cuenta con las siguientes especialidades:

Alergologia

Cardiologia

Inmunologia

Nefrologia
Neumologia

Neurologia

Psiquiatria

Neurocirugia
Neurofisiologia Clinica

Oftalmologia

Oncologia Médica
Oncologia Radioterapica
Otorrinolaringologia
Psicologia Clinica

Analisis Clinicos

Anatomia Patologica
Anestesiologia y Reanimacion
Angiologia y Cirugia Vascular
Aparato Digestivo

Bioquimica Clinica

Cirugia Cardiaca

Cirugia General y del Aparato Digestivo

Cirugia Oral y Maxilofacial

Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Cirugia Toréacica

Dermatologia Médico-Quirldrgica y Venereologia
Endocrinologia y Nutricion

Farmacia Hospitalaria

Farmacologia Clinica

Hematologia y Hemoterapia

Medicina del Trabajo

Medicina Fisica y Rehabilitacion
Medicina Intensiva

Medicina Interna

Medicina Nuclear

Medicina Preventiva y Salud Publica
Microbiologia y Parasitologia

Radiodiagndstico
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« Radiofisica Hospitalaria

« Reumatologia

e Urologia

e Medicina Familiar y Comunitaria

o Enfermeria Familiar y Comunitaria
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3. ORGANIGRAMA DEL HOSPITAL

Miguel Angel Andrés Molinero
Director Gerente

; - Coordinadora
T’aP?JO Social y Servicio de Urgencias
Atencion al Paciente Carmen Del Arco Galan
Mercedes Santamaria Pastor
a Coordinador )
o Servicio de Admision
Servicio de Prevencion y Documentacién Clinica
de Riesgos Laborales José Luis Garcia Mas
Manuela Garcia Cebrian
L Coordinadora Docencia MIR
Elena Martin Pérez
(" Unidad de Comunicacion - J
Elena Espatiol Pueyo a Coordinador de Formacién )
L Continuada
_ Ramén Moreno Balsalobre
(. _/
( Prevencion de Riesgos (" Coordinador de Calidad
Laborales o Javier Roldan Nufiez
Manuela Garcia Cebrian
\_ (.

Direccién Médica Direccion de Gestion
Ramaén Colomer Alfonso Garrigés Garnica

Direccién de Enfermeria
M2 Angeles Centellas Rodriguez

Direccién de Continuidad
Asistencial
Alberto Sebastian Palomino

Subdireccién de Gestion/RR.HH.
Gustavo Casero Balboa

Subdireccién Quirargica
Eduardo Garcia Navarrete

Subdireccién de Enfermeria
Carmen Pérez Garrote

Subdireccién de Enfermeria
Maria Luisa Martinez Lazaro
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4. FUNCIONES DE LA COMISION DE DOCENCIA

La Comisidn de Docencia es el érgano ejecutivo responsable de organizar la formacion, supervisar su
aplicacion practica y controlar el cumplimiento de los objetivos previstos en los programas
formativos de las distintas especialidades en Ciencias de la Salud. Asimismo, corresponde a la
Comision de docencia facilitar la integracidn de las actividades formativas y de los residentes con la
actividad asistencial y ordinaria del centro, planificando su actividad profesional en el centro
conjuntamente con los érganos de direccidn de este.

OBJETIVOS:

- Colaborar con las unidades docentes a desarrollar los programas formativos de las
correspondientes  Especialidades incluida la elaboracion de planes formativos
individualizados de todos los Residentes en formacion, asi como la supervisién del grado de
implantacién y cumplimiento de los mismos.

- Desarrollar el Plan de Calidad de la Docencia teniendo en cuenta todas las herramientas
informativas disponibles.

- Impulsar la participacién del mayor nimero de Residentes en los Cursos de Formacion
Comun Complementaria para Residentes.

FUNCIONES:

1. Aprobar a propuesta de los correspondientes tutores, una guia o itinerario formativo tipo de cada
una de las especialidades que se formen en su ambito. Dicha guia, que garantizara el cumplimiento
de los objetivos y contenidos del programa oficial de la especialidad, se adaptard a las caracteristicas
especificas de cada centro o unidad.

2. Garantizar que cada uno de los residentes de las especialidades que se formen en su centro o
unidad, cuenten con el correspondiente plan individual de formacidn, verificando en colaboracidn
con los tutores de la especialidad de que se trate, su adecuacion a la guia formativa o itinerario tipo
antes citado.

3. Elaborar el protocolo de supervision de los residentes en los términos establecidos en la legislacién
vigente.

4. Facilitar la adecuada coordinacién docente entre niveles asistenciales.

5. Proponer a los drganos competentes en la materia la realizacion de auditorias docentes.
6. Aprobar y fomentar la participacion de los residentes en cursos, congresos, seminarios o reuniones
cientificas, relacionados con el programa, previo informe de la unidad de apoyo a la
formacidn/investigacién que en cada caso corresponda, oido el tutor y el responsable de la unidad

asistencial de que se trate.

7. Facilitar la formacion continuada de los tutores en metodologias docentes y otros aspectos
relacionados con los programas formativos.

Recepcién Residentes Pagina 8



Hospital Universitario de La Princesa

8. Participar en la acreditacion y reacreditacion de tutores en los términos que establezca cada
comunidad auténoma.

9. Informar, al menos anualmente, a los correspondientes drganos de direccidn sobre la capacidad
docente del centro o unidad.

10. Remitir al Registro Nacional de Especialistas en Formacién, a través de su presidente, las
evaluaciones finales y anuales, asi como los resultados de sus revisiones y los periodos de
recuperacidon que en su caso correspondan, en los términos previstos en la legislacién vigente.
Asimismo, las comisiones de docencia notificaran al Registro Nacional de Especialistas en Formacién
las excedencias y demas situaciones que repercutan en la duracidn periodo formativo, segun las
instrucciones que dicte el mencionado registro.

11. Comunicar por escrito a los residentes el lugar donde se ubicara el tablén/es oficial/es de
anuncios de la Comisidn en el que se insertaran los avisos y resoluciones de la misma.
La existencia de dichos tablones de anuncios se entiende sin perjuicio de la utilizacién de otros
medios afadidos, incluidos los telematicos, que faciliten la divulgacidn de los citados avisos y
resoluciones.

12. Procurar que en los dispositivos del centro o unidad se den las condiciones necesarias para
impartir una adecuada formacién a los residentes, asi como para llevar a cabo la evaluacion
formativa de las actividades de los mismos, procediendo a la revisién de las evaluaciones anuales en
los términos previstos en la legislacién vigente.

13. Procurar que en los dispositivos de cardcter universitario que se integren en el centro o unidad
docente, exista una adecuada coordinacién entre las enseifianzas universitarias de grado y postgrado
y la formacién especializada en ciencias de la salud.

14. Proponer a los correspondientes d6rganos de direccién que adopten las medidas necesarias para
gue se dote a las comisiones de docencia y a los tutores de los medios materiales y personales que
sean necesarios para la adecuada realizacién de sus funciones.

15. Cuantas funciones les asignen las comunidades auténomas, o les atribuyan las disposiciones
reguladoras de la formacién sanitaria especializada.
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5. COMPOSICION DE LA COMISION DE DOCENCIA

PRESIDENTE Y JEFE DE ESTUDIOS: Dra. MARIA ELENA MARTIN PEREZ

VICEPRESIDENTE: Dra. CARMEN DEL ARCO GALAN

VOCALES:

DR. SANTOS CASTANEDA SANZ

DRA. JIMENA CANNATA ORTIZ

DR. MARIO VICENTE ARMAS PORTELA

DRA. ELENA EZQUIAGA TERRAZAS
DR. iNIGO GARCIA SANZ

DR. FRANCISCO ABAD SANTOS
DR. CARLOS ROMAN GUERRERO

DR. FERNANDO MONASTERIO CHICHARRO
DR. RAMON MORENO BALSALOBRE

DRA. AURORA FERNANDEZ MORENO

DRA. AMPARO MIRANDA VINUELAS

DR. EDUARDO SANCHEZ SANCHEZ
D2 ALBA M2 ANTEQUERA MARTIN

D. MARCELLO DI MARTINO

D. JOSE LUIS MUNOZ DE NOVA

D. DAVID BUCHSER GARCIA

D2 KRISTINA PEREZ ARRIETA

D. CARLOS PEREA GUTIERREZ

Secretaria Administrativa de la Comision:

MARIA DEL CARMEN FERNANDEZ PEREZ

La Comision de Docencia del Hospital esta ubicada en:

Hospital Universitario de La Princesa, planta 1
E-mail: docenciamir.hlpr@salud.madrid.org

TUTOR DE REUMATOLOGIA

TUTORA DE HEMATOLOGIA

TUTOR DE MEDICINA FAMILIAR Y
COMUNITARIA

TUTORA DE PSIQUIATRIA

TUTOR DE CIRUGIA GENERAL
TUTOR DE FARMACOLOGIA CLINICA
TUTOR DE ANESTESIOLOGIA Y
REANIMACION

TUTOR DE MEDICINA INTENSIVA
COMISION DE FORMACION CONTINUADA
HUP

JEFE ESTUDIOS UNIDAD DOCENTE
MULTIPROFESIONAL CENTRO
REPRESENTANTE DE LA COMUNIDAD
AUT. DE MADRID

SUBDIRECTOR MEDICO HUP

MIR- MEDICINA INTERNA

MIR- CIRUGIA GENERAL

MIR- CIRUGIA GENERAL

MIR- ONCOLOGIA RADIOTERAPICA
MIR- PSIQUIATRIA

MIR- MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA

Recepcién Residentes
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6. TUTORES DOCENTES

El tutor docente es el médico especialista responsable directo de la docencia del residente. Es el
profesional que mas cerca estd de él, dirigiendo, orientando y aconsejando, de manera
individualizada, durante todo su periodo formativo.

El tutor es el profesional especialista en servicio activo que estando acreditado como tal, tiene la
misién de planificar y colaborar activamente en el aprendizaje de los conocimientos, habilidades y
actitudes del residente a fin de garantizar el cumplimento del programa formativo de la especialidad
de que se trate.

El perfil profesional del tutor se adecuara al perfil profesional disefiado por el programa formativo de
la correspondiente especialidad.

El tutor es el primer responsable del proceso de ensefianza-aprendizaje del residente por lo que
mantendra con el mismo un contacto continuo y estructurado, cualquiera que sea el dispositivo de la
unidad docente en el que se desarrolle el proceso formativo.

Asimismo, el tutor con la finalidad de seguir dicho proceso de aprendizaje, mantendra entrevistas
periddicas con otros tutores y profesionales que intervengan en la formaciéon del residente, con los
que analizara el proceso continuado de aprendizaje y los correspondientes informes de evaluacidn
formativa que incluiran los de las rotaciones realizadas.

Funciones

Las principales funciones del tutor son las de planificar, gestionar, supervisar y evaluar todo el
proceso de formacidon proponiendo, cuando proceda, medidas de mejora en la imparticién del
programa, favoreciendo el autoaprendizaje, la asuncidon progresiva de responsabilidades y la
capacidad investigadora del residente.

Los tutores de cada especialidad propondrdn la guia o itinerario formativo tipo, que aprobara la
comision de docencia, con sujecion a las previsiones del correspondiente programa. La mencionada
guia, que sera aplicable a todos los residentes de la especialidad que se formen, en la unidad docente
de que se trate, sin perjuicio de su adaptacién al plan individual de formacién de cada residente,
elaborado por el tutor en coordinacidn con los responsables de los dispositivos asistenciales y demas
tutores de residentes que se formen en el centro o unidad docente.

El tutor, que salvo causa justificada o situaciones especificas, derivadas de la incorporacién de
criterios de troncalidad en la formacion de especialistas, serd el mismo durante todo el periodo
formativo, tendra asignados hasta un maximo de cinco residentes.
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7. LISTADO DE TUTORES DE LAS UNIDADES ACREDITADAS

ESPECIALIDAD TUTORES

ALERGOLOGIA

M2 TERESA BELVER GONZALEZ

ANALISIS CLINICOS

CONCEPCION ALONSO CEREZO
ANA DIAZ LOPEZ

ANATOMIA PATOLOGICA

M2 MAGDALENA ADRADOS DE LLANO

ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION

FERNANDO RAMASCO RUEDA
JESUS CARLOS ROMAN GUERRERO
MAR ORTS RODRIGUEZ

SHEILA OLGA SANTIDRIAN BERNAL

APARATO DIGESTIVO

FRANCISCO JAVIER PEREZ GISBERT
JORGE MENDOZA JIMENEZ-RIDRUEJO
YOLANDA REAL MARTINEZ

CARDIOLOGIA

FERNANDO RIVERO CRESPO

CIRUGIA CARDIACA

JUAN BUSTAMANTE MUNGUIRA

CIRUGIA GRAL. Y AP. DIGESTIVO

ELENA MARTIN PEREZ
iNIGO GARCIA SANZ
ANA RODRIGUEZ SANCHEZ

CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL

JESUS SASTRE PEREZ

CIRUGIA ORTOPEDICA Y
TRAUMATOLOGIA

JULIAN FERNANDEZ GONZALEZ
BORJA LOPEZ HERNANDO

CIRUGIA TORACICA

RAMON MORENO BALSALOBRE

DERMATOLOGIA MEDICO-QUIRURGICA Y
VENEREOLOGIA

YOLANDA DELGADO JIMENEZ
A. JAVIER SANCHEZ PEREZ

ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION

JOSE ALFONSO ARRANZ MARTIN
M2 BEGONA MOLINA BAENA

FARMACIA HOSPITALARIA

ESTHER RAMIREZ HERRAIZ

FARMACOLOGIA CLINICA

FRANCISCO ABAD SANTOS

HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA

BEATRIZ AGUADO BUENO
JIMENA CANNATA ORTIZ
ISABEL VICUNA ANDRES

INMUNOLOGIA

CECILIA MUNOZ CALLEJA

MEDICINA DEL TRABAJO

MARIA JESUS ALMODOVAR CARRETON

MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION

ARANZAZU VAZQUEZ DOCE
RAMON PUNET PELLISE

MEDICINA INTENSIVA

FERNANDO MONASTERIO CHICHARRO
BEGONA GONZALEZ DE MARCOS

MEDICINA FAMILIAR'Y COMUNITARIA

MARIO ARMAS PORTELA

MEDICINA INTERNA

PEDRO PABLO CASADO ESCRIBANO
PALOMA GIL MARTINEZ
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CARMEN SAEZ BEJAR
MIGUEL MARTINEZ MARTIN
MARIO ARMAS PORTELA

MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLIC

JOSE RAMON VILLAGRASA FERRER

MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA

BUENAVENTURA BUENDIA MORENO
DIEGO DOMINGO GARCIA

NEFROLOGIA

ANTONIO FERNANDEZ PERPEN
M2 CARMEN SANCHEZ GONZALEZ

NEUMOLOGIA

ROSA M2 GIRON MORENO
ENRIQUE ZAMORA GARCIA

NEUROCIRUGIA

PALOMA PULIDO RIVAS

NEUROFISIOLOGIA CLINICA

RYBEL WIX RAMOS

NEUROLOGIA

LYDIA LOPEZ MANZANARES
MARIA DE TOLEDO HERAS
M2 TERESA CARRERAS RODRIGUEZ

OFTALMOLOGIA

JUAN JACOBO GONZALEZ GUIJARRO
MARIA AURORA MURIEL HERRERO

ONCOLOGIA MEDICA

ANA ISABEL BALLESTEROS GARCIA

ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

ALICIA MARIN PALOMO

OTORRINOLARINGOLOGIA

INMACULADA FERNANDEZ ROBLEDO
ADOLFO HINOJAR GUTIERREZ

PSICOLOGIA CLINICA

MONTSERRAT ALCANIZ RODRIGUEZ

PSIQUIATRIA

ELENA EZQUIAGA TERAZAS
ITZIAR LEAL LETURIA

RADIODIAGNOSTICO

JUAN JULIAN CUESTA PEREZ
SATURNINO GONZALEZ ORTEGA
LOURDES DEL CAMPO DEL VAL

RADIOFISICA HOSPITALARIA

PAULA GARCIA CASTANON
LEOPOLDO PEREZ GONZALEZ

REUMATOLOGIA

SANTOS CASTANEDA SANZ
MIRIAM GARCIA ARIAS

UROLOGIA

RAMON CRISTOBAL ARELLANO GANAN

URGENCIAS

JUAN MARIANO AGUILAR MULET
ALBERTO PIZARRO PORTILLO

ENFERMERIA FAMILIAR Y COMUNITARIA

MANUELA PARRONDO FERNANDEZ
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8. LO QUE DEBE CONOCER EL RESIDENTE

- Cartera de Servicios

- Protocolos diagnodstico-terapéuticos de cada especialidad

- Catalogo de determinaciones analiticas

- Catalogo de exploraciones de radiodiagnostico o pruebas de imagen
- Obligatoriedad en la aplicacidon del consentimiento informado

- Fuentes de conocimiento (acceso a las fuentes bibliograficas)
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Autonomia del paciente. Consentimiento
Informado

La autonomia del paciente como bien juridicamente protegido surge como una
manifestacion de la libertad humana y del reconocimiento de su dignidad y valor de la
persona, tal y como ha sido plasmada en la Declaracién Universal de los Derechos del
Hombre -EDL 1948/48-. En el ambito de la salud el derecho a decidir liboremente fue
incorporado a la Ley General de Sanidad -EDL 1986/10228-, otorgando un ambito de
libertad que abre al paciente un conjunto de derechos que obtienen su correspondiente
proteccion, mediante la imposicion de obligaciones a los centros sanitarios, que se insertan
en el desarrollo de la correcta prestacion. Esta incluye no solo la apropiada prestacion
técnica, sino también el deber de informacion y respeto a las decisiones adoptadas por el
paciente libre y voluntariamente.

La Ley General de Sanidad -EDL 1986/10228- abre paso a una ulterior regulacion en la Ley
41/2002, de 14 noviembre, béasica reguladora de la autonomia del paciente y de derechos y
obligaciones en materia de informacién y documentacion clinica -EDL 2002/44837-, que
completa las previsiones que la Ley General de Sanidad enuncié como principios generales.
En este sentido, refuerza y da un trato especial al derecho a la autonomia del paciente.

¢, Qué es el Consentimiento Informado?

El consentimiento informado es la conformidad libre, voluntaria y consciente de un paciente,
manifestada en el pleno uso de sus facultades después de recibir la informacién adecuada,
para que tenga lugar una actuacion que afecta a su salud" segun define la Ley Basica
Reguladora de la Autonomia del Paciente. Se adjunta Ley en la carpeta de Legislacion.

Se trata de una actuacién dirigida a garantizar el ejercicio de la autonomia de la persona
como usuaria de un servicio en el ambito asistencial.

¢Qué dice laley sobre el consentimiento informado?

La Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del paciente y de
derechos y obligaciones en materia de informacion y documentacion clinica se refiere al
consentimiento informado en el articulo 8 del Capitulo IV cuando dice:

1. Toda actuacion en el ambito de la salud de un paciente necesita el consentimiento
libre y voluntario del afectado, una vez que, recibida la informacion prevista en el articulo
4 haya valorado las acciones propias del caso.

2. El consentimiento sera verbal por regla general. Sin embargo, se prestara por escrito
en los casos siguientes: intervencion quirdrgica, procedimientos diagnosticos y
terapéuticos invasores y, en general, aplicacion de procedimientos que suponen riesgos
e inconvenientes de notoria y previsible repercusiébn negativa sobre la salud del
paciente.
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Los Principios basicos en los que se asienta la regulacion actual se resumen en los
siguientes puntos

1. La dignidad de la persona humana, el respeto a la autonomia de su voluntad y a su
intimidad, lo que entronca con los derechos garantizados en los arts. 10 y 18 CE -EDL
1978/3879-.

2. Toda actuacién en el &mbito de la sanidad requiere, con caracter general, el previo
consentimiento del paciente, que debe obtenerse tras recibir una informacion adecuada,
Y por escrito en los supuestos previstos en la Ley.

3. El paciente o usuario tiene derecho a decidir libremente entre las opciones clinicas
disponibles, después de recibir la informacién adecuada.

4. El paciente o usuario tiene derecho a negarse al tratamiento, excepto en los casos
determinados en la Ley; la negativa al tratamiento debe constar por escrito.

5. Los pacientes o usuarios tienen el deber de facilitar los datos sobre su estado fisico o
sobre su salud de manera leal y verdadera, asi como el de colaborar en su obtencion,
especialmente cuando sean necesarios por razones de interés publico o con motivo de
la asistencia sanitaria.

6. Todo profesional que interviene en la actividad asistencial esta obligado no sélo a la
correcta prestacion de sus técnicas, sino al cumplimiento de los deberes de informacion
y de documentacion clinica, y al respeto de las decisiones adoptadas libre y
voluntariamente por el paciente.

7. La persona que elabore o tenga acceso a la informacion y la documentacion clinica
esta obligada a guardar la reserva debida.

Estos principios se materializan a través del reconocimiento de un conjunto de derechos
a favor del paciente. Por lo que aqui interesa estos derechos se traducen en un derecho
a la informacién sanitaria, el respeto al derecho a la intimidad y a la autonomia del
paciente, donde cobra relevancia el consentimiento informado.

El derecho alainformacion asistencial

Comprende el derecho del paciente a conocer, con ocasion de cualquier actuacion en el
ambito de su salud, de toda la informacion disponible sobre la misma, y a que se respete su
derecho a no ser informado. La informacion debe proporcionarse verbalmente dejando
constancia en la historia clinica, y comprende como minimo, segun dispone la Ley 41/2002 -
EDL 2002/44837-, la finalidad y naturaleza de cada intervencién, sus riesgos y sus
consecuencias. Esta informacion debe ser verdadera, y debe comunicarse al paciente de
forma comprensible y adecuada a sus necesidades, con el objeto de que éste pueda tomar
las decisiones referentes a su salud de acuerdo con su libre y propia voluntad.

La finalidad dltima de esta informacion es precisamente que el paciente pueda decidir
libremente, hacer uso o no de los procedimientos que la técnica ofrece en cada momento. El
deber de ofrecer esta informacion, adecuada, veraz y suficiente, corresponde al médico
responsable del paciente. En este sentido, existe un cuerpo doctrinal abundante en la
|
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Jurisprudencia del Tribunal Supremo que exige unos minimos a esta informacion, pero que
también destaca la necesidad de una informacion comprensible y apropiada al paciente, que
no incurra en excesos que puedan resultar perjudiciales para el paciente dificultando, a la
postre, una toma de decisiones. Este derecho-deber de informacién, que tiene como sujetos
al paciente y al médico responsable de éste, tiene como fin potenciar y preservar de forma
eficaz la autonomia del paciente, y que la decision acerca de la intervencion médica esté
guiada por la propia voluntad del usuario, en el marco de un proceso médico que ofrezca
toda la informacién y alternativas disponibles.

El derecho a la informacién corresponde al paciente, pero también deben ser informadas las
personas vinculadas a él por razones familiares o de hecho, en la medida que el paciente lo
permita de manera expresa o tacita. Quiere ello decir, que puede el paciente negarse a una
divulgacioén de la informacion sanitaria que le atafie en el ambito familiar.

La informacién al paciente se extiende incluso a los supuestos de incapacidad, en cuyo caso
la Ley expresamente prevé que la informacion se preste al incapaz de modo adecuado a sus
posibilidades de comprension y que se informe también a su representante legal.

No obstante, la Ley 41/2002 -EDL 2002/44837- prevé la posibilidad de limitar la informacion
sanitaria en caso de existencia acreditada de un "estado de necesidad terapéutica”; y define
tal estado, como "la facultad del médico para actuar profesionalmente sin informar antes al
paciente, cuando por razones objetivas el conocimiento de su propia situacion pueda
perjudicar su salud de manera grave" (art. 5,4 Ley 41/2002). En tal caso, el médico dejara
constancia razonada de las circunstancia en la historia clinica y comunicard su decision a
las personas vinculadas al paciente por razén de vinculo familiar o de hecho.

La Ley no pasa por alto, en linea con lo establecido en la Ley Organica de Proteccién de
Datos de caracter personal -EDL 1999/63731-, como una manifestacion mas del derecho a
la intimidad, que toda la informacion referente a la Salud de las personas tiene caracter
confidencial, y goza por tanto de una proteccion especifica que impide su acceso mas alla
del interesado y de los supuestos legalmente previstos.

El respeto a la autonomia del paciente. El consentimiento informado

Uno de los principios basicos de la Ley es que toda actuacion en el ambito sanitario requiere
el consentimiento del paciente, después de haber recibido una informacion adecuada, que le
permita decidir ente las opciones disponibles. El consentimiento informado supone "la
conformidad libre, voluntaria y consciente de un paciente, manifestada en el pleno uso de
sus facultades después de recibir la informacion adecuada, para que tenga lugar una
actuacion que afecta a la salud" (art. 3 Ley 41/2002 -EDL 2002/44837-).

Se trata de obtener un consentimiento que ha de ser libre y voluntario, tras la valoracion de
las opciones que ofrece el caso. El consentimiento ha de ser verbal como regla general; si
bien el art. 8,2 de la Ley -EDL 2002/44837- exige la prestacion del consentimiento por
escrito en los siguientes casos: intervencion quirdrgica, procedimientos diagndsticos y
terapéuticos invasores y, en general, aplicacion de procedimientos que suponen riesgos e
inconvenientes de notoria y previsible repercusion negativa en la salud del paciente.
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¢,Como se puede informar antes de firmar el consentimiento?

La informacion a facilitar debe ser suficiente al objeto de conocer el procedimiento de
aplicacion y sus riesgos. Y ademas es necesario ofrecer al paciente explicacion acerca de
las diversas opciones que son posibles. Asimismo el paciente debe ser advertido de la
posibilidad de utilizar los procedimientos que se le apliguen, ya sean de prondstico,
diagndstico o terapéuticos, a un proyecto docente o investigador. El paciente puede revocar
por escrito su consentimiento en cualquier momento.

Es obligacion del profesional sanitario proporcionar al paciente, antes de recabar su
consentimiento escrito, la informacién basica siguiente:

1. Las consecuencias relevantes o de importancia que la intervencion origina con
seguridad.

2. Los riesgos relacionados con las circunstancias personales o profesionales del
paciente.

3. Los riesgos probables en condiciones normales, conforme a la experiencia y al

estado de la ciencia o directamente relacionados con el tipo de intervencion.
4, Las contraindicaciones.

La jurisprudencia del Tribunal Supremo considera que la falta de consentimiento informado
comporta una vulneracion de la lex artis y revela una manifestacion de un funcionamiento
anormal del servicio sanitario. Nuestra jurisprudencia (SSTS, rec. casacion 4637/2008 -EDJ
2010/140122-, 25 marzo 2010, rec. casacion 3944/2008 -EDJ 2010/45296-), sostiene que no
solo puede constituir infraccion la omisiébn completa del consentimiento informado sino
también descuidos parciales. Se incluye, por tanto, la ausencia de la obligacion de informar
adecuadamente al enfermo de todos los riesgos que entrafia una intervencion quirirgica y
de las consecuencias que de la misma podian derivar una vez iniciada una asistencia
hospitalaria, y las especificas secuelas que puede acarrear la operacion.

¢Cuéando se le puede solicitar?

Con tiempo suficiente para que el paciente pueda reflexionar y solicitar aclaracion de
cuantas dudas le puedan surgir. La excepcidn sera la urgencia vital.

El consentimiento informado es temporal y revocable, sin que sea necesario explicar la
causa, ni aportarlo por escrito.

Lo mas frecuente es que informacién y consentimiento sean verbales. El documento escrito
se exige legalmente en las siguientes situaciones:

1. Intervenciones quirlrgicas.
2. Procedimientos diagnésticos y terapéuticos invasores.
3. Procedimientos que supongan riesgos 0 inconvenientes de notoria y previsible

repercusion.
4, Procedimientos de caracter experimental.
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¢ Se puede rechazar?
El paciente tiene el derecho de rechazar cualquier tratamiento o actuacion.

Si un paciente no acepta las actuaciones o tratamientos prescritos, se le ofreceran
tratamientos alternativos, siempre y cuando existan y se practiquen en el centro médico en
el que es atendido.

El hecho de rechazar una prueba, un tratamiento o un procedimiento, no implica que se
niegue la posibilidad de cuidados. En este sentido es obligacién de los profesionales que
atienden ofrecer las mejores alternativas disponibles después de rechazar la opcion
planteada.

Excepciones a la necesidad de obtener el consentimiento informado.

. Cuando la no intervencién suponga un riesgo para la salud publica.

Cuando el paciente no esté capacitado para tomar decisiones, en cuyo caso el
derecho correspondera a sus familiares, tutor legal o personas indicadas previamente
por el usuario.

. Cuando la urgencia no permita demoras por poder ocasionarse lesiones irreversibles
0 existir peligro de fallecimiento.
. Cuando asi lo determine el dictamen de un juez.

Si el paciente renuncia a la informacién sobre su proceso

Limites del consentimiento informado

La renuncia del paciente a recibir informacion esta limitada por el interés de la salud del
mismo paciente o de terceros y por las exigencias terapéuticas del caso. En estos supuestos
en los que un paciente renuncia voluntariamente a ser informado se debe hacer constar
documentalmente su renuncia, sin perjuicio de recabar, no obstante, el consentimiento para
la intervencion; lo que significa que cabe una renuncia a la informacion pero que con
caracter general no cabe renunciar al derecho a consentir la intervencion.

Excepcionalmente cabe prescindir del consentimiento, en caso de riesgo para la salud
publica a causa de razones sanitarias establecidas por Ley, o en caso de riesgo inmediato
grave para la integridad fisica o psiquica del enfermo y no es posible conseguir su
autorizacion, consultando, cuando las circunstancias lo permitan, a sus familiares o a las
personas vinculadas de hecho a él.

En fecha reciente el Tribunal Constitucional ha declarado (FJ 7°) en su STC 37/2011, de 28
marzo 2011 -EDJ 2011/18185-, estimando un recurso de amparo por quebranto de los arts.
15y 24,1 CE -EDL 1978/3879- que "no basta con que exista una situacion de riesgo para
omitir el consentimiento informado, sino que aquél ha de encontrarse cualificado por las
notas de inmediatez y de gravedad".

Se otorgara el consentimiento por representacion en los siguientes supuestos:
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a) Cuando el paciente no sea capaz de tomar decisiones, a criterio del médico responsable
de la asistencia, o0 su estado fisico o psiquico no le permita hacerse cargo de su situacion. Si
el paciente carece de representante legal, el consentimiento lo prestardn las personas
vinculadas a él por razones familiares o de hecho.

b) Cuando el paciente esté incapacitado legalmente.

c) Cuando el paciente menor de edad no sea capaz intelectual ni emocionalmente de
comprender el alcance de la intervencion. En este caso, el consentimiento lo dara el
representante legal del menor después de haber escuchado su opinion si tiene doce afios
cumplidos. Cuando se trate de menores no incapaces ni incapacitados, pero emancipados o
con dieciséis aflos cumplidos, no cabe prestar el consentimiento por representacion. Sin
embargo, en caso de actuacion de grave riesgo, segun el criterio del facultativo, los padres
seran informados y su opinibn serd tenida en cuenta para la toma de la decision
correspondiente.
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9. FORMACION COMPLEMENTARIA

- Cursos de Formacion Comun Complementaria en el Hospital.
o Curso de Radioproteccion
o Curso de Urgencias.
- Cursos de Formacion Comun Complementaria de la Subdireccién de
Formacion Especializada.

- Cursos de Doctorado en la Universidad.
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Formacidn en Proteccidon Radioldgica

El desarrollo y coordinacion del “Plan de Formacion en Proteccion Radiologica para
residentes de la Comunidad de Madrid”, se realiza en colaboracién con los Servicios de
Radiofisica y Proteccion Radiolégica de los diferentes hospitales de la Comunidad. Dando
asi cumplimiento a lo establecido en la “Resolucion Conjunta de las Direcciones Generales
de Salud Publica y de Recursos Humanos y Servicios Econdmicos-Presupuestarios del
Ministerio de Sanidad y consumo, mediante la que se acuerda incorporar en determinados
programas formativos de especialidades en Ciencias de la Salud, Formacién en Proteccion
Radioldgica”, de 21 de abril de 2006 y en los programas oficiales de las especialidades.

El objetivo fundamental de este Plan de Formacion es facilitar que el 100% de los
residentes de la Comunidad de Madrid, cuyos &mbitos de actuacion impliquen la utilizacion
de radiaciones ionizantes, adquieran la formacién teérica y practica, que garantice la
proteccion y seguridad del paciente y de los trabajadores expuestos.

El Plan de Formacién en Proteccion Radiolégica, contempla en la actualidad cuatro
programas diferenciados que se han ido ejecutando de forma progresiva desde el afio 2007:

Programa de Formacion Nivel Basico | para R1

Programa de Formacion Nivel Basico Il para R4-R5
Programa de Formacion Nivel Avanzado

Programa de Formacion Nivel Basico para R1. Enfermeria

hwhPE

BALANCE PLAN DE FORMACION EN PROTECCION RADIOLOGICA ANO 2014.

En el afio 2014 se han realizado un total de 16 actividades de formacion para
residentes en proteccion radioldgica (11 de nivel basico | para R1, 1 de nivel basico para
residentes de Enfermeria y 4 de nivel basico Il para R4-R5). En total se han formado mas de
2.100 residentes comprendiendo un total de 100 horas de formacion.

Se adjunta en la carpeta de Cursos el programa
de Formacion en Proteccion Radioldgica
realizado en el Hospital de La Princesa.

Recepcidn Residentes Pagina 22


http://www.madrid.org/cs/Satellite?c=PTSA_Multimedia_FA&cid=1142681883634&pagename=PortalSalud%2FPTSA_Multimedia_FA%2FPTSA_documentoWebeditpro

Hospital Universitario de La Princesa

Formacion en Uso Seguro del Medicamento

Esta linea de formacién se inicia en 2014 desde la Subdireccion de Formacion y
Acreditacion Docente Sanitarias, en colaboracién con la Subdireccion de Compras de

Farmacia y Productos Sanitarios.
En la actualidad comprende dos lineas de formacion diferenciadas:

e Formacién Presencial para los residentes R1 yv R4 de especialidades médicas,

preferentemente hospitalarias, y farmacéuticas.

Formacion presencial de 10 horas de duracion, que pretende transmitir la importancia
del buen uso de los medicamentos, y actualizar los conocimientos sobre la resistencia
bacteriana a los antibiéticos y el tratamiento de las patologias infecciosas mas
prevalentes en urgencias hospitalarias y extrahospitalarias, seleccionando el

tratamiento mas racional en estos pacientes.

e Formacién On-Line. Sequridad del Medicamento para Residentes de primer afio de

Especialidades de Enfermeria

Formacion virtual de 30 horas lectivas, que tiene como objetivo proporcionar
informacion actualizada sobre la utilizacion de los medicamentos, centrado en las
practicas seguras de seleccion, prescripcion, dispensacion y administraciéon de

medicamentos.

Recepcién Residentes Pagina 23



Hospital Universitario de La Princesa

10.PARTICIPACION INSTITUCIONAL

- Representante de la Junta Técnico Asistencial del Hospital.
- Representantes de la Comision de Docencia.
- Representantes en las Comisiones de Calidad del Hospital.

- Representantes en las Comisiones Nacionales de las Especialidades.

- Rotacion por la Direccion del Hospital para conocer aspectos de

“Gestion sanitaria”.
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11.CONTACTO

- Correo de Docencia

docenciamir.hlpr@salud.madrid.org

- Tablon de Anuncios en Docencia
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12.EVALUACION

1. EVALUACION CONTINUADA
o Hojas de evaluacién de cada rotacion
2. EVALUACION ANUAL
3. EVALUACION FINAL DEL PERIODO DE RESIDENCIA
4. MEMORIA DEL RESIDENTE

5. EVALUACION DE LA ESTRUCTURA DOCENTE
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MINISTERIO DE EDUCACION Y CULTURA
MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO

EVALUACION ROTACION

FICHA 1

I APELLIDOS Y NOMBRE

|
[ NACIONALIDAD |DNI/ PASAPORTE |
[CENTRO |
[TITULACION |ESPECIALIDAD |ARO RESIDENCIA |
[TUTOR |
ROTACION
[CONTENIDO [ DURACION: DE A |
UNIDAD CENTRO
| I |

IJEFE DE LA UNIDAD ASISTENCIAL

EVALUACION CONTINUADA

A.- CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES

CALIFICACION (1)

NIVEL DE CONOCIMIENTOS TEORICOS ADQUIRIDOS
NIVEL DE HABILIDADES ADQUIRIDAS

HABILIDAD EN EL ENFOQUE DIAGNOSTICO
CAPACIDAD PARA TOMAR DECISIONES
UTILIZACION RACIONAL DE RECURSOS

MEDIA (A)
B.- ACTITUDES CALIFICACION (1)
MOTIVACION
DEDICACION
INICIATIVA
PUNTUALIDAD / ASISTENCIA
NIVEL DE RESPONSABILIDAD
RELACIONES PACIENTE / FAMILIA
RELACIONES EQUIPO DE TRABAJO
MEDIA (B)

CALIFICACION EVALUACION CONTINUADA
(70% A+30%B)

CALIFICACION LIBRO DEL ESPECIALISTA EN FORMACION

CALIFICACION (1)

CAUSA E. NEG. (3)

CALIFICACION (1)

CAUSA E. NEG. (3)

En a

de

de

VISTO BUENO: EL JEFE DE LA UNIDAD

Fdo: Fdo:

EL TUTOR
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EVALUACION ANUAL DE LOS RESIDENTES
MEMORIA ANUAL DE RESIDENTES

1.-El Residente realizarda una MEMORIA ANUAL (cuyo contenido se enumera mas adelante),
coincidiendo con la finalizacién de cada afio de residencia (R-1, R-2, R-3, R-4 y R-5). Se la entregard al
Tutor de su Especialidad, que la llevara el dia de la Evaluacién anual del Residente.

2.- La Memoria debe ser FIRMADA por el Residente, el Tutor de su especialidad y con el VeB? del
Jefe de Servicio.

3.- Asimismo cumplimentara una Encuesta de valoracién de la docencia recibida durante el afio.

4.-Cuando a lo largo del afio docente haya efectuado ROTACIONES, tanto internas como
externas, las correspondientes HOJAS DE EVALUACION deberan ser entregadas por el Residente
al Tutor de la especialidad antes de la evaluacidn anual, si éste no dispusiese ya de las mismas con
anterioridad. Estas Hojas de Evaluacién se incorporardn al Informe Anual.

5.- Este Informe finaliza con el Informe de Evaluacion Anual del Tutor.

6.-La evaluacién sera efectuada por un Comité de Evaluacién, constituido por:
- Presidente de la Comisidn de Docencia
- El Tutor asignado al Especialista en formacion que deba ser evaluado.
- El Vocal de la Comisién de Docencia designado por la Comunidad Auténoma.

5.-El Comité de Evaluacion estudiard el Informe Anual, y otorgard las puntuaciones, las cuales se
ponderaran segun la siguiente distribucidon con una escala de 0 a 3.

Criterios de calificacion Calificacion Puntuacion
Peor de lo esperado No apto 0
Lo esperado Adecuado 1
Mejor de lo esperado Destacado 2
Mucho mejor de lo esperado/Excelente Excelente 3

6.-Tras la evaluacidn anterior, el Jefe de Estudios emitird la puntuaciéon correspondiente y la
calificacion de APTO o NO APTO, que serda remitido al Registro Nacional de Especialistas en
Formacién, del Ministerio de Sanidad y Consumo.

8.-Si el Comité de Evaluacion calificase de NO APTO a alguno de los Residentes, se efectuaran los
siguientes procedimientos:

a) Si la evaluacidon negativa se debiera a falta de conocimientos o insuficiente aprendizaje
susceptibles de recuperacion, se establecera una recuperacion especifica y programada que
el Especialista en formacién debera realizar dentro de los tres primeros meses del siguiente
afio lectivo, conjuntamente con las actividades propias de éste. El Especialista en formacion
sera definitivamente evaluado al término del periodo de recuperacion. El contrato se

E———————————————
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prorrogara, inicialmente, por tres meses, quedando supeditada su prdrroga anual al
resultado de la evaluacion.

b) Sila evaluacidn negativa se produjera por reiteradas faltas de asistencia no justificadas, o por
notoria falta de aprovechamiento o insuficiente aprendizaje no susceptibles de recuperacion,
el Comité notificara a la Comisién de Docencia y a la Direccion del centro, a fin de que se
proceda, de conformidad con el procedimiento legalmente aplicable, a la rescision del
contrato con efectividad del ultimo dia del afio lectivo.

c) Cuando la evaluacién negativa se deba a periodos prolongados de suspensidén de contrato,
por incapacidad laboral transitoria u otras causas legales de imposibilidad de prestacion de
servicios superiores al 25 por 100 de la jornada anual, la Direccidn General de Ordenacion
Profesional, previo informe de la Comision de Docencia, podra autorizar la repeticion
completa del periodo formativo.

GUION DE LA MEMORIA ANUAL

En la portada de la Memoria se indicara el nombre con 2 apellidos, la especialidad y el afio de
residencia. A continuacion se desarrollaran los siguientes 7 puntos de forma consecutiva.

| - ACTIVIDAD ASISTENCIAL. ROTACIONES

Servicios por donde ha rotado y calendario de rotaciones. Para cada una de las rotaciones Y
dependiendo de la especialidad y el servicio, se debera indicar el volumen de actividad siguiendo
las siguientes especificaciones:

I.1: Pacientes ingresados atendidos, con especificacion del nimero y diagndstico.

1.2 Pacientes atendidos en Consultas Externas, con especificacion del nimero y diagndstico.

I.3: Procedimientos especiales efectuados (intubacién, obtencion de vias, sondajes, punciones, etc.),
con indicacién del ndmero.

I.4: Intervenciones quirurgicas, indicando el tipo y la actuacién como cirujano, primer o segundo
ayudante.

I.5: Actividades efectuadas en Servicios Generales, indicando el tipo y nimero.

1.6: Otras actividades asistenciales, no contempladas en los apartados anteriores.

Il - ACTIVIDAD DOCENTE

I1.1: Sesiones Clinicas Generales, indicando el n2 de las asistidas y de las presentadas.

I1.2: Sesiones Clinicas del Servicio, indicando igualmente n? de asistidas y presentadas.

II.3: Otras Sesiones (Bibliogréficas, Radioldgicas, Clinicopatoldgicas...), indicando tipo de
participacion.

I1.4: Seminarios, sefialando el tipo de participacion.

I1.5: Cursos recibidos, indicando titulo, entidad organizadora, lugar y fecha y n2 de horas lectivas.

11.6: Cursos impartidos, indicando titulo, entidad organizadora, lugar y fecha y tipo de participacion.
I1.7: Otras actividades docentes.
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Il - ACTIVIDAD INVESTIGADORA

IIl.1: Proyectos de investigacion, indicando titulo del Proyecto, investigador principal, tipo de
participacién y entidad financiadora, si la hubiera.

I11.2: Tesis Doctoral, indicando titulo, Director de la misma, fecha de comienzo y calendario previsto.
111.3: Becas y/o Ayudas a la Investigacion recibidas (incluir aqui las ayudas para asistencia a Reuniones
Cientificas, adjudicadas por Instituciones u Organismos oficiales).

I1l.4: Comunicaciones presentadas en Reuniones Cientificas y/o Congresos (indicar orden de autores,
titulo, nombre de la Reunidn, fecha y lugar).

I11.5: Publicaciones (indicar orden de autores, titulo, nombre de la Revista con volumen, paginas y
fecha, o nombre del libro con editores, editorial, paginas y fecha de publicacion).

I11.6: Otras actividades investigadoras.

IV OTRAS ACTIVIDADES A VALORAR NO CONTENIDAS EN LOS APARTADOS ANTERIORES.

En este apartado se incluirdn algunas actividades que puedan no estar incluidas en los apartados
anteriores, como por ej, participacion en comisiones, grupos de calidad, grupos de trabajo, etc.
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13.ROTACIONES EXTERNAS DE LOS RESIDENTES

Tienen consideracion de rotaciones externas los periodos formativos, autorizados por el
6rgano competente de la correspondiente Comunidad Autbnoma, que se lleven a cabo en
centros o dispositivos no previstos en el programa de formacién ni en la acreditacion
otorgada al centro o unidad docente

El articulo 21 del RD 183/2008, de 8 de febrero, por el que se determinan y clasifican las
especialidades en Ciencias de la Salud y se desarrollan determinados aspectos del sistema
de formacién sanitaria especializada, publicado en el BOE con fecha 21 de febrero, regula la

autorizacion y evaluacion de las rotaciones externas.

También se solicitaran como rotaciones externas aquellas rotaciones, cuyos objetivos se
refieran a la ampliacién de conocimientos o al aprendizaje de técnicas no practicadas en el
centro 0 unidad de origen y que, segun el programa de formacidon son necesarias o
complementarias del mismo (articulo 21.2 a) RD 183/2008).

La Direccion General de Investigaciéon, Formacion e Infraestructuras Sanitarias, es el érgano
competente en la Comunidad de Madrid para la autorizacién de las rotaciones externas, por
lo que ha desarrollado un procedimiento, que se recoge en la Guia para la Gestion de

Rotaciones Externas de Especialistas en Formacion en Ciencias de la Salud.

Autorizacion de rotaciones externas para la formacién de
especialistas en Ciencias de la Salud
Plazo indefinido

e Descripcién

Procedimiento para la autorizacion de las rotaciones externas de los especialistas en
formacion en Ciencias de la Salud, para la realizacion de objetivos docentes que se
refieren a la ampliacién de conocimientos o al aprendizaje de técnicas no practicadas
en el Centro o Unidad Docente y que segun el programa de formacion son
necesarias o complementarias del mismo.

Plazo: a lo largo de todo el afio, pero con tres meses de anterioridad a la fecha de
inicio de la rotacion externa.

o Documentacion a presentar

1. Solicitud, ver apartado Gestién, en la columna derecha de esta ficha.
2. Conformidad con la presentacion de la solicitud de rotaciones externas para la
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formacion de especialistas en Ciencias de la Salud, previo informe favorable de la
Comision de Docencia (Anexo 1) (Ver apartado Gestion, en la columna derecha de
esta ficha).

3.- Carta de aceptacion del centro destino.

Si la presentacién de solicitudes se realiza via registro telematico, se pueden
anexar a la solicitud copias digitalizadas de los documentos requeridos, cuya
fidelidad con el original se garantizara mediante la utilizacién de firma electronica
avanzada. Con caracter excepcional, se podra requerir al particular la exhibicién del
documento o de la informacion original. La aportacion de tales copias implica la
autorizacion a la Administracién para que acceda y trate la informacién personal
contenida en tales documentos, acuerdo con el articulo 35.2 de la Ley 11/2007, de
22 de junio, de acceso electronico de los ciudadanos a los Servicios Publicos.

e Presentacion de solicitudes
* Obtencion de solicitudes:

- En el apartado “Gestion” de esta pagina se encuentran el formulario de solicitud y
los impresos requeridos que podra cumplimentar en linea y descargar.
- En los Puntos de Atencion al Ciudadano de la Comunidad de Madrid
- En las Oficinas de Atencién al Ciudadano

* Presentacion de solicitudes y documentacion:
a) Presencial:

En cualquiera de las Oficinas de Registro de la Comunidad de Madrid, de la
Administracion General del Estado, de otras Comunidades autbnomas, de
Ayuntamientos de la Comunidad de Madrid adheridos a la Red de Oficinas
Integradas de Atencion al Ciudadano, Oficinas de Correos y en Representaciones
diplomaticas u Oficinas Consulares de Espafia en el extranjero.

b) Por Internet:

Para presentar la solicitud y documentacién por Internet, a través del registro
electronico de la Consejeria, es necesario disponer de uno de los Certificados
Electronicos reconocidos por la Comunidad de Madrid.

En el apartado “Gestién” de esta pagina, se encuentra la opcién “Internet” que le
permite incorporar la solicitud y documentos necesarios, que seran enviados, de
forma inmediata, a la Unidad Administrativa competente para su tramitacion. En la
solicitud, se posibilita la opcion de recibir las notificaciones via telematica, siempre y
cuando el usuario esté dado de alta en el Sistema de Notificaciones Telematicas de
la Comunidad de Madrid, y a autorizar la consulta de determinados documentos,
eximiéndole de la obligatoriedad de Su presentacion.

Una vez registrada la solicitud, queda habilitado el servicio de “consulta de
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expedientes, desde donde podra aportar documentos y enviar comunicaciones
referidas a expedientes en estado de tramitacion.

e Informacion complementaria

Se consideran rotaciones externas los periodos formativos, que se lleven a cabo en
centros o dispositivos no previstos en el programa de formacién ni en la acreditacion
otorgada al centro o unidad docente.

Las Comisiones de Docencia solicitaran autorizacion, para que los residentes
adscritos en sus centros puedan realizar dichos periodos formativos.

Las rotaciones que estén previstas en el programa de formacion pero no en la
acreditacion otorgada al centro o unidad docente deban realizarse en centros
distintos al de origen, tendran consideracién de rotaciones externas. Dichas
rotaciones se realizaran para el aprendizaje de contenidos basicos del programa
oficial de la especialidad y también requeriran solicitud de autorizacion.

e Normativa aplicable

* Resolucién de 16 de octubre de 2014, de la Direccién General de Investigacion,
Formacion e Infraestructuras Sanitarias, por la que se ordena la publicacién de los
impresos normalizados de solicitud de rotaciones externas para la formacién de
especialistas en Ciencias de la Salud, previo informe favorable de la Comision de
Docencia (BOCM n° 262, de 4 de noviembre).

* Resolucién de 23 de marzo de 2010, del DirectorGeneral, por la que se habilita al
Registro Telematico de la Consejeria de Sanidad para la realizaciébn de tramites

teleméticos durante la tramitaciébn del expediente de diversos procedimientos.
(BOCM n° 104, de 3 de mayo)

* Real Decreto 183/2008 (articulo 21), de 8 de febrero, por el que se determinan y
clasifican las especialidades en Ciencias de la Salud y se desarrollan determinados
aspectos del sistema de formacién sanitaria especializada. (BOE de 21 de febrero de
2008)

Organo responsable
e Consejeria de Sanidad

D.G. de Investigacion, Formacion e Infraestructuras Sanitarias

Se adjunta en la carpeta de Rotaciones
Externas las normas y los impresos de
solicitud.
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14 ROTACIONES Y GUARDIAS EN EL SERVICIO DE URGENCIAS DEL
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE LA PRINCESA Y GUARDIAS DE
ESPECIALIDAD DE LOS MEDICOS RESIDENTES.

Documento de acogida y normativa de urgencias
Documento de distribucion de guardias.

(Se encuentran en la carpeta denominada Urgencias)

ANEXO |

MODALIDADES DE GUARDIA:

Presencia fisica: Implica permanecer en el hospital facilmente localizable durante las horas

acordadas.

. La guardia de los residentes comienza a las 8 AM hasta las 8 AM del dia
siguiente. Para cumplir mejor con los programas docentes se agrupan todas las horas
correspondientes a los periodos de guardia (unas 60 al afio durante el primer y segundo afio
de residencia) en forma de rotaciones de mafiana en el servicio de Urgencias ya sea en el

area médica, ya en la quirlrgica, ya en las dos, dependiendo de la especialidad.
Las modalidades horarias quedan:

- 17 horas desde las 15 a las 8AM
- 24 horas: de 9 AM a 9 AM los sabados, domingos y festivos.
- 7 horas: de 15 a 22. Determinadas especialidades segun programa de
formacion (ej: Farmacologia Clinica) y Los residentes de Medicina familiar
y Comunitaria que acompafian a Oftalmologia, Otorrinolaringologia y
Psiquiatria.
- 14 horas: el mismo grupo el sdbado o Domingo.
Estas diferentes modalidades son las que reciben retribucion en funcién del nidmero de
horas mencionadas. No se retribuye la llamada “guardia de acompafnante o de mochila” en
la que un residente de un afio inferior acompafa a un residente de un afio superior de su
especialidad para aprender como es la guardia correspondiente. Tampoco se admite que

sean permanencias de mas de siete horas. Los residentes pueden quedarse con sus
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residentes mayores durante las tardes que deseen pero este periodo de tiempo no se

considera guardia ni serd retribuido.

El namero minimo de guardias que debe realizar un residente es de 4 y el maximo 6,

un promedio de 5 guardias al mes, que se pueden calcular en periodos de 3 0 6 meses.

En determinadas especialidades y en funcion de las habilidades adquiridas
por los residentes a partir del tercer afio de residencia el residente puede realizar la guardia

con el adjunto localizado.

De igual manera en algunas especialidades con escaso nimero de residentes éstos
realizaran guardias en funcién del afio de residencia aunque no puedan completar un
calendario mensual completo. (Ej: s6lo existe un residente que realiza 6 guardias al mes de

su especialidad y por lo tanto sélo aparece en 6 dias del listado)

A la inversa en algin momento es necesario duplicar un puesto para que todos los

residentes de ese afio y especialidad realicen 4 guardias.
ANEXO Il
Listado de guardias:

Cada servicio/Unidad designada por la Direccién para la realizacion de guardias
confeccionara un listado mensual con las guardias de su Servicio remitiéndolo al
Coordinador de Urgencias. Hay que tener en cuenta que los servicios con actividad de
consultas externas deben entregar sus listados trimestrales de guardias en Admisién con un
mes de antelacion al inicio del trimestre, ademas de hacerlo en la secretaria de Urgencias.
Para los servicios sin actividad de consulta el limite es de diez dias antes del inicio del mes,
antes del dia 20 del mes anterior, aunque seria deseable que se entregasen también

listados trimestrales.

En ese listado firmado por el Jefe de Servicio/lUnidad se hard constar el nombre
del/los facultativo/s que estd de guardia y su modalidad, asi como quien o0 quienes se
encargan de las urgencias correspondientes a su especialidad durante la jornada laboral

normal y su localizacion.

Cada servicio establece si es la misma persona que luego entrara de guardia, o0 Si

asigna a un miembro concreto esta labor durante la jornada ordinaria. En cualquier caso
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debe ser facilmente identificable y tener organizadas las actividades de manera que al ser
requerido pueda personarse de forma inmediata.

Cuando la guardia la realicen facultativos de distintos servicios o especialidades sera
el Coordinador de Urgencias o persona en quién delegue el encargado de la confeccion del
listado (ej: Jefes de Hospital).

Con los listados de guardias de los diferentes Servicios/Unidades y residentes, la
secretaria de Urgencias confeccionard el listado diario de los médicos de guardia, haciendo
constar su modalidad. Este listado se distribuira en la Direccion Médica, Jefes de Hospital,
Admision de Urgencias, centralita telefonica y aquellos puntos en los que pudiese resultar de

interés.

Con la aplicacion informatica actual “gestion de guardias” cada servicio puede
gestionar desde su propia secretaria los listados de guardias y soOlo es necesaria la
notificacion por escrito a la Coordinacion de Urgencias de los cambios en la tipologia de
guardias que pudiesen producirse para que sean introducidos en el programa y

comunicados a néminas.

Una vez confeccionado el listado los posibles cambios deben solicitarse por escrito o
informarse al Jefe de Hospital. De no ser asi el responsable de la actuacién durante la

guardia sera la persona que inicialmente figuraba en la misma.

El listado de guardia sera firmado diariamente por la Direccién Médica y Visado por
la Direccion Gerencia. Por este motivo el listado se cierra a las 12 AM del dia previo a la
guardia, de ahi que los cambios deban notificarse antes de esa hora en la secretaria propia
0 en la de urgencias. El listado de comida para la guardia se cierra también a las 12 AM
pero del dia de la guardia, pudiéndose incorporar los cambios por imprevistos hasta esa

hora en la secretaria de urgencias, personalmente o llamando al 23430.
Hoja de firmas:

La firma implica responsabilidad legal y el cobro de esa jornada. Tiene que
realizarse en el mismo dia de la guardia. (Hasta ahora se habia permitido la firma demorada
pero ésta ya no sera admitida). La hoja permanecera durante la guardia en el mostrador de
Admision de urgencias. Deberia estar firmada en su totalidad a las 16 h. Al final del dia el
Jefe de Hospital la firmara dando el visto bueno a los posibles cambios por imprevistos que

se hubiesen producido.
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Los cambios de guardia:

Se pueden efectuar sin ningn problema siempre y cuando se comuniquen con

anterioridad a la edicién del listado de guardias en la secretaria.

Si por causas impredecibles se producen en el mismo dia de la guardia se notificara

al Jefe de Hospital que es quien autoriza el cambio de guardia y registra la incidencia.

Estos cambios no afectaran en ningun caso a la programacion de consultas que

debe respetarse y resolverse por el interesado o su servicio.

La guardia se libra, pero ese tiempo no cuenta como tiempo trabajado en el cémputo

de la jornada ordinaria anual.
Bajas:

Los sucesos imprevistos que impiden la realizacibon de una guardia deben
comunicarse inmediatamente al representante del colectivo para la sustitucion bien de
forma voluntaria o bien a partir de un listado preestablecido. Esta guardia se devuelve en el
menor tiempo posible. Si el problema supone baja prolongada, obliga a la redefinicion del
listado de guardias. La ausencia durante la guardia sera comunicada a la Comisién de
Docencia y a la Direccién del Centro.

Horario:

La jornada de mafana se inicia a las 8 horas y concluye a las 15 horas. A esa hora
comienza la guardia hasta las 8 horas del dia siguiente. Sabados, domingos y festivos la
guardia se inicia a las 9 horas y termina a las 9 horas del dia siguiente o hasta la llegada del

relevo.

Esta absolutamente prohibido abandonar el hospital durante la guardia. Sélo cuando
ha llegado el relevo se da por finalizada la misma. Si se produce un incidente que obliga a
marcharse debe notificarse al Jefe de Hospital. La Direccién abrira expediente informativo a

guienes abandonen la guardia sin autorizacion.

Turnos de comiday cena:

La guardia se inicia a las 15 horas con la comida finalizada. Para la cena se realizan
turnos en funcién de la demanda asistencial y la demora, bajo la supervision directa de los

médicos adjuntos de urgencias o de los adjuntos de la especialidad correspondiente.

Turnos de descanso:
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Durante la noche se realizaran turnos de descanso dependiendo de las demandas
asistenciales. La guardia se libra al dia siguiente. Quienes rotan en urgencias deben
distribuirse sus guardias y libranzas de forma que siempre queden cubiertos los puestos de
trabajo prefijados. Esto supone especial atencion a los cambios de guardia y peticiones de

actividades extra.
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15. BIBLIOGRAFIA

RECOMENDACIONES DE LIBROS DE LOS TUTORES DE RESIDENTES DEL HOSPITAL DE LA
PRINCESA

OBSERVACIONES PRELIMINARES

LIBROS RECOMENDADOS
ANALISIS CLINICOS
ANATOMIA PATOLOGICA
MICROBIOLOGIA
FARMACOLOGIA CLINICA
* RADIOLOGIA

ANESTESIA Y REANIMACION

MEDICINA INTERNA

ENFERMEDAES INFECCIOSAS

MEDICINA PREVENTIVA'Y SALUD PUBLICA
CUIDADOS PALIATIVOS

URGENCIAS

MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA

CARDIOLOGIA

CIRUGIA CARDIACA
NEUMOLOGIA

CIRUGIA TORACICA
APARATO DIGESTIVO
CIRUGIA GENERAL Y DIGESTIVA
NEFROLOGIA

UROLOGIA
ENDOCRINOLOGIA
REUMATOLOGIA

CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA
REHABILITACION
ONCOLOGIA

ONCOLOGIA RADIOTERAPICA
HEMATOLOGIA

NEUROLOGIA
NEUROFISIOLOGIA
NEUROCIRUGIA
OFTALMOLOGIA
OTORRINOLARINGOLOGIA
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ALERGIA

DERMATOLOGIA

*ENFERMERIA COMUNITARIA

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
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OBSERVACIONES PRELIMINARES

1.- Esta lista no es ni pretende ser exhaustiva, exclusiva ni obligatoria. Pero es la nuestra: la de los
libros que los tutores de residentes del Hospital de la Princesa proponen a los residentes del Centro
para que les sirva como back up en papel y depésito de identidad en una época en que se lee mucho
en internet y se estudia poco por libro. Al elaborarla hemos coincidido unanimemente en la necesidad
de seguir estudiando por ellos, aunque hayan perdido protagonismo ante la masiva proliferacién de
conocimiento médico en formato electronico.

2.- Con caracter general UPTODATE on line esta disponible para todos los facultativos del Hospital,
asi como la Biblioteca Virtual de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid. Esta
biblioteca electrénica incluye varias bases bibliograficas con numerosas revistas y la base Clinical
Key de Elsevier, con muchos de los libros propuestos.

3.- De acuerdo con lo anterior, es recomendable que el residente, aun conociendo los libros de
referencia de su propia especialidad y de las afines, compre un nimero limitado de libros durante la
residencia, que incluyan algun tratado y manual troncales (M. Interna o C. General) junto con otro
tratado y otro manual de la propia especialidad, y algun texto mas sobre pruebas o algoritmos
diagndsticos y sobre terapéutica. Eso, més los articulos cardinales de la especialidad y las guias de
manejo clinico ( habitualmente disponibles on line) debe constituir el nicleo duro de su biblioteca
personal.

4.- Como se aprecia en el plan general, la bibliografia se agrupa en varios bloques por especialidades
o disciplinas que tienen cierta afinidad entre ellas: un primer bloque de Ciencias Basicas y Servicios
Centrales. Otro que abarca los Servicios y Unidades Clinicas de caracter mas general (como
Urgencias y M. Interna). El tercer bloque abarca la mayoria de las especialidades médicas y
quirargicas agrupando las mas afines entre si. Y finalmente, hay un apartado para Enfermeria y otro
para Metodologia de la Investigacion.

5.- * Radiologia ofrece un mayor nimero de recomendaciones, por lo que se ha decidido ofrecer su
bibliografia en un anexo. Esto se justifica por el gran protagonismo que el diagnostico por imagen
tiene actualmente en todas las especialidades.

6.- Aunque se ha intentado mantener una unidad de estilo en la presentacion, se ha querido también
respetar el criterio y las opiniones sugeridas por cada Servicio. En algunos casos la propuesta literal
del Servicio ha sido sustituida por la resefia de la Gltima edicién del libro bajada de internet con el
codigo ISBN vy el precio aproximado. También se ha tratado de evitar duplicidades cuando un mismo
libro ha sido sugerido por mas de un Servicio. Por regla general, los distintos Servicios han
distinguido los tratados (mas voluminosos y caros, pero mas solidos como fuente de autoridad) de
los manuales (mas manejables, practicos y econdémicos). También se han distinguido en muchos
casos los libros méas convenientes para residentes de la especialidad y para rotantes de otras
especialidades. Como es adecuado en el momento actual, se han indicado también paginas “web” y
referencias “on line” en muchos casos. Deliberadamente esta relacién no incluye revistas ni
monografias médicas. Cada Servicio ira indicando a sus residentes las mas adecuadas para su
especialidad, o para las lineas de investigacion o conocimiento avanzado a las que el residente se
adscriba.

7.- ** Nuestro Hospital es pionero en la formacion de Residentes de Enfermeria. Su aportacion a la
asistencia, docencia, investigacion, y a la vitalidad de nuestra comunidad hospitalaria es fundamental.
Desde la Comision de Docencia queremos impulsar un espiritu de colaboracién que busque la mayor
sinergia posible entre todos los protagonistas del mundo sanitario. Todos somos igualmente
|
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necesarios para garantizar una correcta atencion a los pacientes, nuestra razéon de ser. El apartado
de enfermeria es el Unico que contiene revistas respetando literalmente las sugerencias recibidas por
sus tutores.

LIBROS RECOMENDADOS

ANALISIS CLINICOS

INTERPRETACION CLINICA DEL LABORATORIO (82 ED.)

ALBERTO GOMEZ GUTIERREZ , PANAMERICANA, 2014

ISBN 9789588443379

Wallach's Interpretation of Diagnostic Tests. 2014 by Mary A. Williamson MT(ASCP) PhD
(Author), L. Michael Snyder MD (Author). ISBN-13: 978-1451191769 ISBN-10: 1451191766
Edition: Tenth. LWW (Wolters Kluwers) Price: $72.64

GUIA PARA PRUEBAS DE DIAGNOSTICO
NICOLL

MCGRAW-HILL, 2014

ISBN 9786071509871

HEMATOLOGIA. GUIA RAPIDA PARA EL DIAGNOSTICO MICROSCOPICO. 112 EDICION.
FREUD , PANAMERICANA, 2012
ISBN 9789500602617

HEMATOLOGIA CLINICA (22 ED.)
SHIRLYN B. MCKENZIE , MANUAL MODERNO, 2009
ISBN 9789684268197

FUNDAMENTOS DE INTERPRETACION CLINICA DE LOS EXAMENES DE LABORATO
RIO (22 ED.)

GUILLERMO RUIZ REYES , PANAMERICANA, 2010

ISBN 9786077743101

BALCELLS. LA CLINICA'Y EL LABORATORIO, 222 ED.
J.M. PRIETO VALTUERNA

MASSON, 2015

ISBN: 9788445825853

ATLAS DE HEMATOLOGIA DE ANDERSON (22 ED.)
Fecha Lanzamiento: 18/09/2014

K. POULSEN y SHAUNA C. ANDERSON

AMOLCA, 2014

ISBN 9789588816586

MANUAL DE TECNICAS DE LABORATORIO EN HEMATOLOGIA 42 ED.
Fecha Lanzamiento: 22/05/2014

VV.AA.

MASSON, 2014

ISBN 9788445821473

LO ESENCIAL EN HEMATOLOGIA E INMUNOLOGIA

Fecha Lanzamiento: 06/02/2014

Y. GARGANI
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http://www.casadellibro.com/libros-ebooks/guillermo-ruiz-reyes/105728
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ELSEVIER ESPANA, S.A., 2014
ISBN 9788490222577

HEMOGRAMA (52 ED)

Fecha Lanzamiento: 04/07/2012
RENATO FAILACE
PANAMERICANA, 2012

ISBN 9788536325569

FUNDAMENTOS SEGURIDAD DEL PACIENTE. ANALISIS Y ESTRATEGIAS EN EL
LABORATORIO CLINICO. (INCLUYE SITIO WEB)

MERIDA/MORENO

PANAMERICANA, 2012

ISBN 9788498354317

ANATOMIA PATOLOGICA
Robbins y Cotran. Patologia Estructural y Funcional, 92 Ed.Kumor V, Abbas A, AsterJ.
2015, Elsevier.

Sternberg’s Diagnostic Surgical Pathology, 62 Ed.Mills S. 2015 Lippincott.
Surgical Pathology of the GI,Tract, Liver, Biliary Tract and Pancreas, 3 Ed. Odze R,
Goldblum J. 2014 Saunders.
Weedon’s Skin Pathology, 4" Ed. Patterson. 2015, Elsevier.
Hematopathology Jaffe, Elaine S. 2011 Saunders.
Diagnostic Cytopathology, 3" Ed Gray, Winifred. 2010, Elsevier.
Fine Needle Aspiration Citology. 5" Ed. Orell SR, Sterrett GF. 2012 Elsevier.

MICROBIOLOGIA

Manual of Clinical Microbiology 2015 (ASM) by James H. Jorgensen (Editor) & more. ISBN-
13: 978-1555817374 ISBN-10: 1555817378 Edition: 11" Price: $284.05

Medical Microbiology. 2012 by Patrick R. Murray PhD (Author)& more. ISBN-13: 978-
0323086929 ISBN-10: 0323086926 Edition: 7" Price: $73.56

Jawetz, Melnick&Adelbergs Medical Microbiology 26/E .2012

by Geo. Brooks (Author) & more. ISBN-13: 978-0071790314 ISBN-10: 0071790314 Edition:
26" Price: $53.65

FARMACOLOGIA CLINICA

- Velazquez Farmacologia Basica y Clinica. P Lorenzo, A Moreno, | Lizasoain, JC Leza, MA
Moro, A Portoles (editores). 182 Edicion. Editorial Médica Panamericana, S.A. Madrid; 2008.
ISBN: 9788498351682.

- Farmacologia Humana. J Flérez, JA Armijo, A Mediavilla (directores). 62 Edicion. Elsevier
Espafa, S.L., Barcelona; 2014. ISBN: 978-84-458-2316-3

Goodman and Gilman's The Pharmacological Basis of Therapeutics, Twelfth Edition
Hardcover — January 10, 2011 by Laurence Brunton (Author), Bruce Chabner (Author), Bjorn
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http://www.casadellibro.com/libro-fundamentos-seguridad-del-paciente-analisis-y-estrategias-en-el-laboratorio-clinico-incluye-sitio-web/9788498354317/2295808
http://www.casadellibro.com/libro-fundamentos-seguridad-del-paciente-analisis-y-estrategias-en-el-laboratorio-clinico-incluye-sitio-web/9788498354317/2295808
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=James+H.+Jorgensen&search-alias=books&text=James+H.+Jorgensen&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Patrick+R.+Murray+PhD&search-alias=books&text=Patrick+R.+Murray+PhD&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Geo.+Brooks&search-alias=books&text=Geo.+Brooks&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Laurence+Brunton&search-alias=books&text=Laurence+Brunton&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Bruce+Chabner&search-alias=books&text=Bruce+Chabner&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Bjorn+Knollman&search-alias=books&text=Bjorn+Knollman&sort=relevancerank
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Knollman (Author) ISBN-13: 978-0071624428 ISBN-10: 0071624422 Edition: 12" Price:
$150.81

- Manual del residente de Farmacologia Clinica. Editado por la Sociedad Espafiola de
Farmacologia Clinica. Barcelona 2002.

- Dal-Re, R; Carné, X; Gracia, D; Luces y sombras en la investigacion clinica. Madrid:
Triacastela; Fundacié Victor Grifols | Lucas, 2013. Disponible en:
http://www.fundaciongrifols.org/portal/es/2/163982/ctnt/dD10/_/ /92th/05-Luces-y-sombras-
en-la-investigaci%C3%B3n-cl%C3%ADnica.html

- Ensayos Clinicos en Espafia: ética, hormativa, metodologia y aspectos practicos. C
Martinez Nieto (coordinadora). 12 edicion. Editorial Master Line & Prodigio SL. Madrid; 2010.
ISBN: 978-84-935901-9-2

- Tratado de Medicina Farmacéutica. G Hernandez, A Moreno, F Zaragoza, A Porras
(coordinadores). Editorial Médica Panamericana, S.A. Madrid; 2011. ISBN: 978-84-9835-
010-4

RADIOLOGIA

Ver anexo en PDF

ANESTESIA

TRATADOS

Anestesiologia Clinica. Morgan y Mihail.

Miller. Anestesia. Autor Ronald D. Mlller. Ed Elsevier

MANUALES

Anestesia y Procedimientos en el Quir6fano . Richard Jaffe . Ed Marban
Procedimientos en Anestesia del Massachussets General Hospital. Ed Marban

El libro de la UCI. Autor: Paul Marino. Ed Panamericana

Marino's The ICU Book: Print + Ebook with Updates (ICU Book (Marino)) Paperback —

October 28, 2013 by Paul L. Marino MD PhD FCCM (Author) ISBN-13: 978-1451121186
ISBN-10: 1451121180 Edition: Fourth, North American Edition Price: $79.63

MEDICINA INTERNA.

Es aconsejable que todo Residente de Especialidades Médicas tenga un Tratado y un
Manual de Medicina Interna
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TRATADOS

Harrison’s Principles of Internal Medicine 19/E. 2015 by Dennis Kasper (Author) & more
ISBN-13: 978-0071802154 ISBN-10 Harrison's Principles: 0071802150 Edition: 19". Mc
Graw-Hill Price 249 USD ( Para la mayoria, el mejor libro de Medicina Interna)

Goldman-Cecil Medicine, 2-Volume Set, 25e 2015 by Lee Goldman MD (Author)& more
ISBN-13: 978-1455750177 ISBN-10: 1455750174 Edition: 25™ ELSEVIER Price 199 USD (
Probablemente, el libro de Medicina Interna con mejor relacién calidad/precio)

Oxford Textbook of Medicine. Fifth Edition 2010

David A. Warrell & more Three Volume Set.| 978-0-19-920485-4 Oxford University Press
Price: £425.00, Also available as: Online (72GBP/yr) ( Un gran libro, actualizado on line
cada 6 meses. En papel es caro y voluminoso. La versién online es asequible y da
facilidades para estar disponible en paises en vias de desarrollo)

Farreras y Rozman Medicina Interna. 2012 Elsevier. Rozman, C. 172 ed. 227,69 € ( El
mejor libro espariol de M. Interna. Se compara dignamente con los anteriores)

Temas Basicos en Medicina Interna . Sociedad Espafiola de Medicina Interna. JARPYO
Editores, 2010. ( Los contenidos troncales de la especialidad en una publicacion oficial de la
Sociedad Espafiola de Medicina Interna; buen complemento para cualquiera de los 4
primeros)

Conn's Current Therapy 2015 by Edward T. Bope MD (Author)& more. ISBN-13: 978-
1455702978 ISBN-10: 1455702978 Edition: 1% Price 100 USD( Un tratado de diagndstico y
terapedtica actualizado anualmente por el precio de un manual; buen complemento para
cualquiera de los 4 primeros)

MANUALES

The Washington Manual of Medical Therapeutics. 2013 by Dr. Hemant Godara M.D.
(Author) ISBN-13: 978-1451188516 ISBN-10: 145118851X Edition: Thirty-Fourth. Price 37
USD ( Un clasico indiscutible a nivel mundial. En Espafia suele preferirse el Manual del
Hospital 12 de Octubre)

Manual de Diagnéstico y TerapeUtica Médica. 2012. Hospital Universitario 12 de Octubre. 72
edicion ( No se comercializa; disponible on line)

ENFERMEDADES INFECCIOSAS. TRATADOS

Mandell, Douglas, and Bennett's Principles and Practice of Infectious Diseases 2014 by John
E. Bennett MD (Author) & more SBN-13: 978-1455748013 ISBN-10: 1455748013 Edition: 8"
Elsevier. Price: $426.55

TRATADO SEIMC de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica. V. Ausinay S.
Moreno. Ed Panamericana. 2006

ENFERMEDADES INFECCIOSAS. MANUALES
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http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Lee+Goldman+MD&search-alias=books&text=Lee+Goldman+MD&sort=relevancerank
http://ukcatalogue.oup.com/product/9780191780851.do
https://www.axon.es/Axon/LibroFicha.asp?Libro=89471&T=FARRERAS+Y+ROZMAN+MEDICINA+INTERNA%2C+2+VOLS%2E+%2B+ACCESO+ONLINE
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Edward+T.+Bope+MD&search-alias=books&text=Edward+T.+Bope+MD&sort=relevancerank
../../../../s/ref=dp_byline_sr_book_1%3fie=UTF8&field-author=Dr.+Hemant+Godara+M.D.&search-alias=books&text=Dr.+Hemant+Godara+M.D.&sort=relevancerank
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MENSA. Guia de Terapeutica Antimicrobiana 2015. Ed. ANTARES

The Sanford Guide Antimicrobial Therapy. 2015.

Manual of Clinical Problems in Infectious Disease. N. M. Gantz & more. LWW
SIDA

Sande's HIV/AIDS Medicine: Medical Management of AIDS. 2013 by Paul Volberding
(Author)& more. $77.49

Guia Practica del SIDA. 2015. JM Gatell y otros. Ed. Antares
SIDA. Online

E-Book sobre SIDA de la Universidad de California-San Francisco: ( HIV In Site Knowledge
Base). http://hivinsite.ucsf.edu

E-Book sobre SIDA de la Universidad Johns Hopkins: (Johns Hopkins HIV Guide) http:
Ilimww.hopkinsguides.com

MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA:

Medicina Preventiva y Salud Publica. Piedrola Gil. Ed Elservier Masson112.
Vaccines. Plotkin. Ed. Saunders 42

CUIDADOS PALIATIVOS

TRATADOQOS:

Textbook of Palliative Medicine. Hodder Arnold. London 2009. Bruera E, Higginson 1J,
Ripamonti C, von Gunten CF

Palliative Medicine. Saunders Elsevier. Philadelphia, PA, 2009. Walsh D (tienes una
traduccién en espariol del 2010)

Oxford Textbook of Palliative Medicine. 42 ed. Oxford University Press. New York, 2009.
Doyle D, Hanks G, Cherny N, Calman K. (Tienes tambien su handbook: Oxford Handbook
of Palliative Care (Oxford Medical Handbooks)

Tratado de Medicina Paliativa y Tratamiento de Soporte en el Enfermo con Cancer. 22 ed.
Editorial Médica Panamericana SA. Madrid, 2007 Gonzalez Baron M

GUIAS:

Control de Sintomas en Pacientes con Cancer Avanzado y Terminal. 3 ed. Aran Ediciones
SL. Madrid,. Porta J, Gomez-Batiste X, Tuca A.

Guia rapida de manejo avanzado de sintomas en el paciente Terminal. Ed Medica
Panamericana. 2007. JM Nufiez Olarte. E. Lépez
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Como dar malas noticias en medicina. Ed: Aran. M Gomez Sancho.

Intervencion Emocional en Cuidados Paliativos. Modelo y Protocolos. Editorial Ariel SA.
Barcelona, 2003. Arranz P, Barbero J, Barreto P, Bayés R.

URGENCIAS
TRATADOS

2-Volume Set) Rosen's Emergency Medicine - Concepts and Clinical Practice : Expert
Consult Premium Edition - Enhanced Online Features and Print, 8e Hardcover — August 29,
2013 by John Marx MD (Author), Robert Hockberger MD (Author), Ron Walls MD (Author)
ISBN-13: 978-1455706051 ISBN-10: 1455706051 Edition: 8" Price: $298.99

Tintinalli's Emergency Medicine: A Comprehensive Study Guide, Seventh Edition (Book and
DVD) (Emergency Medicine (Tintinalli)) Hardcover — November 12, 2010 by Judith Tintinalli
(Author), J. Stapczynski (Author), O. John Ma (Author), David Cline (Author), & 2 more ISBN-
13: 978-0071484800 ISBN-10: 0071484809 Edition: 7" Price: $193.28

MANUALES
Como manuales de Urgencias se aconseja usar los de Medicina Interna General

MEDICINA FAMILAR Y COMUNITARIA

TRATADOS

ATENCION PRIMARIA. Amando Martin Zurro, Juan Francisco Cano Pérez y Joan Gené
Badia. Ed. Elsevier. 2014 . 72 Ed. 152,90 €

Textbook of Family Medicine, 9e Hardcover — March 6, 2015 by Robert E. Rakel MD
(Author), David Rakel MD (Author) ISBN-13: 978-0323239905 ISBN-10: 0323239900
Edition: 9" Price: $161.49

SEMFYC TRATADO DE MEDICINA DE FAMILIA'Y COMUNITARIA. 22 Ed icion. 2012
MANUALES

Oxford Handbook of General Practice (Oxford Handbooks) Flexibound — May 27, 2014 by
Chantal Simon (Author) &more ISBN-13: 978-0199671038 ISBN-10: 0199671036 Edition: 4"
Price $43.44

SEMFYC GUIA TERAPEUTICA EN ATENCION PRIMARIA 52 Edicion. 2013

The Merck Manual Hardcover — July 20, 2011 by Robert S. Porter (Editor) ISBN-13: 978-
0911910193 ISBN-10: 0911910190 Edition: 19" Price 63 USD

MEDIMECUM 2015. GUIA DE TERAPIA FARMACOLOGICA VV.AA 202 ed. Marzo 2015/
1412 pags. /Espafiol / 33,65 €
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CARDIOLOGIA

TRATADOS

Braunwald's Heart Disease: A Textbook of Cardiovascular Medicine, 2014 by Douglas L.
Mann MD (Author) & more

ISBN-13: 978-1455751334 ISBN-10: 1455751332 Edition: 10"

Price: $211.91

Cardiovascular Therapeutics - A Companion to Braunwald's Heart Disease. 2012 by Elliott
M. Antman MD (Author) ISBN-13: 978-1455701018 ISBN-10: 1455701017 Edition: 4™ Price:
$194.75

Camm,A.J.; Luscher,T.F.; Serruys,P.W.Tratado de Medicina

Cardiovascular de la ESC. European Society of Cardiology

MANUALES

Manual of Cardiovascular Medicine 2012 by Brian P. Griffin MD FACC (Author) .ISBN-13:
978-1451131604 ISBN-10: 1451131607 Edition: Fourth. LWW (Wolters Kluwer) Price:
$82.97

Braunwald. Cardiologia en atencién primaria. Prevencién y poblaciones especiales. 92
Edicién. Ed. Elsevier

Opie.Drugs for the heart. 82 Ed. Elsevier (2013)
Ivan Nufez; Ana Viana. Cardio Agudos. Cardiobiblioteca SEC-CTO vol 1. 2015

CIRUGIA CARDIACA

Titulo: Cardiac Surgery
Autor: Kirklin-Barratt-Boyes.
Editorial: Churchill Livingstone

Titulo: Cardiac Surgery in the Adult
Autor: Lawrence H. Cohn, MD
Editorial: McGraw-Hill

Titulo: Johns Hopkins Textbook of Cardiothoracic Surgery
Autor: Daivid D Yu
Editorial: McGraw-Hill

NEUMOLOGIA

TRATADOS
Neumologia Clinica. Editores:Alvarez-Sala Walther, José Luis, Casan Clara, P.Rodriguez
de Castro, F.Rodriguez Hermosa, J.L.Villena Garrido, V. 2010, Elsevier Espafia SL 904
pags ISBN: 9788480862981

Recepcién Residentes Pagina 47


http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Douglas+L.+Mann+MD&search-alias=books&text=Douglas+L.+Mann+MD&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Douglas+L.+Mann+MD&search-alias=books&text=Douglas+L.+Mann+MD&sort=relevancerank
about:blank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Elliott+M.+Antman+MD&search-alias=books&text=Elliott+M.+Antman+MD&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Elliott+M.+Antman+MD&search-alias=books&text=Elliott+M.+Antman+MD&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Brian+P.+Griffin+MD++FACC&search-alias=books&text=Brian+P.+Griffin+MD++FACC&sort=relevancerank
https://correo.salud.madrid.org/owa/redir.aspx?C=Wui-mm9ol0aro2dSo0ExUGES2fUIStJIp6oODMdCP9e7PndGuYK4W1szqNjxRTlgEq1_MhbMMTM.&URL=http%3a%2f%2fwww.libreriasaulamedica.com%2fresulbus.asp%3fadv%3d1%26editorial%3d52%26fam%3d1
http://www.elsevier.es/es/autores/jose-luis-alvarez-sala-walther
http://www.elsevier.es/es/autores/p-casan-clara
http://www.elsevier.es/es/autores/p-casan-clara
http://www.elsevier.es/es/autores/f-rodriguez-de-castro
http://www.elsevier.es/es/autores/f-rodriguez-de-castro
http://www.elsevier.es/es/autores/v-villena-garrido

Hospital Universitario de La Princesa

Fishman's Pulmonary Diseases and Disorders (2-Volume Set) [Hardcover] Alfred Fishman ,
Jack Elias, Jay Fishman, Michael Grippi ,Robert Senior (Author), Allan Pack (Author) 4 °
Edition 2008 ISBN: 13978-0071457392

Fisiologia respiratoria. West. Editorial Lippincott, 9° Edicion 2012. ISBN: 9788415419600

Enfermedades Respiratorias. Editor: C. Villasante. Grupo Aula Medica SL. , 2009, 935 péags.
ISBN: 978-84-7885-497-4

Felson principios de radiologia toracica, un texto programado. Goodman, I. Mcgraw Hill. 32
edicion, enero 2009. ISBN: 9788448170868

Manual de diagnéstico y terapéutica en Neumologia 22 edicion Coordinador: José Gregorio
Soto Campos 2010 NEUMOSUR Edita Ergon Madrid ISBN: 978-848473-784-1
(Recomendado a rotantes de otras especialidades)

MANUALES

Pneumologica 9° edicién, 2012 Pautas , datos y técnicas en Medicina Respiratoria Ed
FerranMorell ISBN: 9788484739807 ( recomendado a rotantes de Neumologia)

Manual Of Clinical Problems In Pulmonary Medicine Richard A. Bordow, Andrew L. Ries
Lippincott Williams & Wilkins, 28/04/2005 - 647 pags

Manual de AparatoRespiratorio y CirugiaToracica. Editores: JL. Alvarez-Sala Walther, F
Garcia Rio, F Gonzéalez Aragoneses, E Pérez Rodriguez, A Varela de Ugarte. Edita: Ergon,
Neumomadrid, 2015. ISBN: 978-84-16270-01-9. ( recomendado a rotantes)

ERS Handbook. Paolo Palange y Anita Simonds. Editado por EuropeanRespiratorySociety
22 Edicién

CIRUGIA TORACICA

TRATADOS

Pearson's Thoracic and Esophageal Surgery 2008 .G. Alexander Patterson MD, F. Griffith
Pearson MD, Joel D. Cooper MD, Jean Deslauriers MD FRCPS(C), Thomas W. Rice MD,
James D. Luketich MD, et al

Medical Management of the Thoracic Surgery Patient 2009.Michael I. Lewis, Robert J.
McKenna Jr. MD.

Cirugia del Térax 2011 Sugarbaker, D. - Bueno, R. - Krasna, M. - Mentzer, S. - Zellos, L.
Tratado de Cirugia Toracica 2010. Lorenzo Fernandez Fau, Jordi FreixinetGilart
MANUALES

Manual de Anestesia y Medicina Perioperatoria en Cirugia Toracica. 2009.Ramén Moreno
Balsalobre, Fernando Ramasco Rueda.
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Manual de Neumologia Clinica 2009. Javier de Miguel Diez, Rodolfo Alvarez-Sala Walther

DIGESTIVO

La propuesta de Digestivo incluye el Sleisenger para el médico residente de Aparato
Digestivo. El manual online de la AEG (acceso gratuito) puede ser suficiente para el médico
rotante de otras especialidades, y fundamentalmente, el apoyo de las guias y protocolos
clinicos de las diferentes sociedades cientificas.

TRATADO

Sleisenger and Fordtran's Gastrointestinal and Liver Disease- 2 Volume Set:
Pathophysiology, Diagnosis, Management, 10e. 2015 . Mark Feldman MD (Author) & more .
ISBN-13: 978-1455746927 ISBN-10: 1455746924 Edition: 10" Elsevier. Price: $294.54
MANUAL

On-line: Manual de la AEG (www.aegastro.es):
http://www.manualgastro.es/ei/ctl_servlet? f=1036&id_contenido=747

http://www.aegastro.es/sites/default/files/archivos/publicacion-
aeg/manual_emergencias_gastro_hepato.pdf

Paginas web de sociedades cientificas de Aparato Digestivo:

Asociacion Espafiola de Gastroenterologia (AEG): www.aegastro.es . De especial
importancia: MBE: Conferencias de Consenso

Sociedad Espafiola de Patologia Digestiva: www.sepd.es
Asociacion Espafiola para el Estudio del Higado: www.aeeh.org
Geteccu: www.geteccu.org

American Gastroenterological Association: www.gastro.org. De especial importancia:
Medical Position Statements

British Society of Gastroenterology: www.bsg.org.uk

CIRUGIA GENERAL Y DE APARATO DIGESTIVO

- Manual de Cirugia de la Asociacion Espafiola de Cirujanos: Cirugia AEC 22 Edicion, 2010.
Editorial Médica Panamericana.

- Guias clinicas de la Asociacion Espafiola de Cirujanos. Editorial Aran
(www.aecirujanos.es). Estan publicadas a texto completo las siguientes: Cirugia Colorrectal,
Cirugia Endocrina, Cirugia Esofagogastrica, Cirugia del Paciente Politraumatizado, Cirugia
de la Pared Abdominal , Cirugia Endoscépica de la AEC , Cirugia Hepatica, Gestién Clinica
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en Cirugia, Infecciones Quirurgicas, Cirugia de la Mama , Cirugia de la Obesidad Morbida y
Cirugia Biliopancreatica.

- Tratado EMC Técnica quirargicas — Cirugia General. 2011, Elsevier Masson SAS.

- Atlas de técnicas quirurgicas del tracto digestivo superior y del intestino delgado.
PONSKY J., 2012 Elsevier Espaia S.A.

NEFROLOGIA

TRATADOS

Nefrologia Clinica (L. Hernando)

Brenner and Rector's The Kidney: Expert Consult - Online and Print 2-Volume Set, 9e
Hardcover — December 1, 2011 by Maarten W. Taal MBChB MMed MD FCP(SA) FRCP
(Author) & more.ISBN-13: 978-0723436980 ISBN-10: 1416061932 Edition: 9" Price: $531.05
MANUALES

Manual de Nefrologia (V. Lorenzo), Guias de la Sociedad Espafiola de Nefrologia.

Para residentes rotantes de otras especialidades el manual de Nefrologia es muy manejable
y el resto como libros de consulta.

UROLOGIA
MANUALES

Para el MIR de Urologia o de otra especialidad que quiera una referencia concisa y bastante
completa, que se puede llevar en el bolsillo si es preciso (hay también ediciones para e-
book):

- Oxford Handbook of Urology (Oxford Medical Handbooks)
John Reynard, Simon Brewster, Suzanne Biers.OUP Oxford; 3rd edition; 2013
ISBN-13: 978-0199696130

- Urological Surgery (Oxford Specialist Handbooks in Surgery)
John Reynard, Stephen Mark, Kevin Turner, Noel Armenakas, Mark Feneley, Mark
Sullivan.OUP Oxford; 1st edition (4 Dec. 2008) ISBN-13: 978-0199299423

TRATADOS

Para el MIR de Urologia o de otra especialidad que quiera un tratado conciso, pero
completo, muy estructurado y ordenado (lo hay en version e-book y también en espafiol):

- Smith and Tanagho's General Urology, Eighteenth Edition (Smith's General Urology)Jack
W. McAninch, Tom F. Lue.-McGraw-Hill Medical; 18th edition (1 Sept. 2012) ISBN-13: 978-
0071624978

Solo para Urélogos, el clasico (también lo hay en espafiol):
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- Campbell-Walsh Urology, 10th Edition
-Alan J. Wein, Louis R. Kavoussi, Alan W. Partin, Craig A. Peters, Andrew C. Novick.
Saunders; 10th edition (28 Sept. 2011) ISBN-13: 9781416069119

ENDOCRINOLOGIA

TRATADOS

Williams Textbook of Endocrinology 12e , 2011 by Shlomo Melmed MD (Author) &
more.ISBN-13: 978-1437703245 ISBN-10:1437703240 Edition: 12" Elsevier. Price: $160.31
- Seccion de Endocrinologia y Nutricion del Harrison’s Principios de Medicina Interna. (
adecuado para rotantes de otras especialidades)

MANUALES

- Greenspan’s Basic and Clinical Endocrinology (Manual)

- Manual de Endocrinologia y Nutricion del Hospital Ramon y Cajal 22

Edicién (la 32 esta en preparacion) distribuido por Novo Nordisk. (Adecuado para rotantes de
otras especialidades)

REUMATOLOGIA

TRATADOS

Kelley's Textbook of Rheumatology 9e. 2012 by Gary S. Firestein MD (Author)& more ISBN-
13: 978-1437717389 ISBN-10: 1437717381 Edition: 9". Elsevier Price: $332.44 (La 8°
edicién, 2009, también estéa traducido). Recomendado preferentemente

Arthritis and Allied Conditions Koopman (152 edicién, 2005)

Rheumtology Hochberg o The Oxford Textbook of Rheumatology (142 edicién, 2007)
MANUALES

Manual Oxford de Reumatologia (32 edicion inglesa de 2009, existe también 22 edicidn
traducida 2006 editorial Aula Médica). Recomendado preferentemente

Manual de la Sociedad Espafiola de Reumatologia (52 edicion 2008, tiene formato de libro)

Primer on the Rheumatic diseases (132 edicion 2008, también traducido, tiene formato de
libro). Compendio del Colegio Americano de Reumatologia.

Los libros de texto son muy amplios y bastante caros, por lo que solo los recomendamos
para los MIR de la Especialidad y creemos que con uno de ellos es suficiente. En relacién
con los manuales los recomendamos para los MIR rotantes de otras especialidades y
cualquiera de los tres es adecuado.

CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA
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Para los residentes de primer afio de C.O.T los basicos serian los siguientes :

Manual de residentes de residentes C.O.T ( que ademas, con la colegiacion a la Sociedad
espafiola de traumatologia se puede conseguir gratis en PDF)

Traumatologia y ortopedia de Miller ( precio aproximado de 100 €. Muy completo como
primer libro de aproximacion a la especialidad)

Cualquiera de estos dos, deberia de ir acompafiado del libro fundamental para la
exploracion fisica del aparato locomotor;

Exploracion fisica de la columna vertebral y de las extremidades de Hoppenfeld ( Stanley
Hoppenfeld. Precio aproximado 60 €)

Para los residentes de Medicina de Familia y rotantes de otras especialidades valdria
cualquiera de los siguientes:

Fracturas Hoppenfeld ( 26€)
Fracturas y luxaciones ( Kennett J.Koval 60 €)
Exploracion clinica ortopédica ( Ronald Mcrae 49 €)

REHABILITACION

MANUAL SERMEF DE REHABILITACION Y MEDICINA FiSICA. Sociedad Espafiola de
Rehabilitacion y Medicina Fisica. Editorial Panamericana

REHABILITACION MEDICA. J. L. Miranda Mayordomo. GRUPO Aula Médica

ELECTROTERAPIA Y ELECTRODIAGNOSTICO. Juan Rioja Toro. Universidad de
Valladolid

VADEMECUM DE KINESIOTERAPIA Y REDUCCION FUNCIONAL. Yves Xhardez. Ed. El
Ateneo

ENCICLOPEDIA MEDICO-QUIRURGICA. KINESITERAPIA Encycl. Méd. Chir. (Elsevier,
Paris-France), Kinésithérapie-Médecine physique-Réadaptation

(De forma afiadida los residentes del Servicio tienen acceso a la bibliografia, més extensa y
detallada, que sobre aspectos concretos de la especialidad se encuentran en la carpeta
departamental “Libros RHB” del Sevicio (subcarpeta “Residentes”)

PSIQUIATRIA

El libro que proponen los tutores de psiquiatria es el Manual de Psiquiatria que han editado
desde el Servicio de Psiquiatria del 12 de Octubre. Tiene acceso libre a través de esta
direccion:
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http://www.psiquiatrial2octubre.org/publicaciones/manualpsiquiatria/Manual_Psiquiatria.pdf

ONCOLOGIA

TRATADOS

1. DeVita, Hellman, and Rosenberg's Cancer: Principles & Practice of Oncology 2014 by
Vincent T. DeVita Jr. Jr. MD (Editor),& more ISBN-13: 978-1451192940 ISBN-10:
1451192940 Edition: Tenth. LWW (Kluwers Wolters) Price: $332.49 (Es un poco extenso,
pero sigue siendo el mas completo).

2. Oncologia Clinica. Dr. Gonzalez- Baron

3. Tratado de Oncologia Médica. Hernan Cortés-Funes.

MANUALES

El manual de Urgencias en Oncologia de Cesar Rodriguez Sanchez. 2011

ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

Perez & Brady's Principles and Practice of Radiation Oncology (Perez and Bradys Principles
and Practice of Radiation Oncology) Hardcover — May 6, 2013. by Edward C. Halperin MD
(Author) & more ISBN-13: 978-1451116489 ISBN-10: 1451116489 Edition: Sixth LWW Price:
$313.49

HEMATOLOGIA

TRATADOS

Hematology: Basic Principles and Practice, 6e, 2012 by Ronald Hoffman MD (Author) &
more. ISBN-13: 978-1437729283 ISBN-10: 1437729282 Edition: 6™ Price: $320.25 (Quiza el
mas completo)

Wintrobe's Clinical Hematology 2013 by John P. Greer MD (Author, Editor), & more.ISBN-
13: 978-1451172683 ISBN-10: 1451172680 Edition: Thirteenth Price: $343.48 (Muy bueno,
para mucha gente el mejor de parte clinica)

Williams Hematology, Eighth Edition , 2010 byUri Seligsohn (Author) & 3 more ISBN-13:
978-0071621519 ISBN-10: 0071621512 Edition: 8" Price: $292.01 ( Otro texto de referencia
conocido, aunque en algunos capitulos son preferibles los anteriores. La version manual del
WILLIAMS puede ser Gtil como guia rapida, de cara a Urgencias )

Hematologia clinica, 5e , 2006 . Jordi Sans-Sabrafen . ISBN-13: 978-8481747799 ISBN-10:
8481747793 Edicién 52
Precio ¢? ( El mejor en espafol, aunque si alcanzar el nivel de los dos primeros).

MANUALES
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-Pregrado: Aceptable la dltima edicion. ( Tiene conceptos basicos, nivel de estudiante 5°-6°
de carrera)

Williams Manual of Hematology, 8e 2011 by Marshall Lichtman (Author). ISBN-13: 978-
0071622424 ISBN-10: 007162242X Edition: 8" Price: $70.52...(vista rapida de patologias,
para identificar lo que es mas importante...aunque requiere consultar luego con un buen
tratado).

-Mazza: Siempre mejor la versidn en inglés mas reciente.

NEUROLOGIA

TRATADOS

Bradley's Neurology in Clinical Practice, 2-Volume Set: Expert Consult -Online and Print,
6eApr 12, 2012 by Robert B. Daroff MD and Gerald M Fenichel MD
Es uno de los libros de referencia en Neurologia pero lo recomendamos para consultar
dudas concretas mas que para su lectura completa. Para los Residentes de Neurologia, un
clasico
- Adams and Victor's Principles of Neurology 10th Edition May 16, 2014
by Allan Ropper, Martin Samuels and Joshua Klein

- Office Practice of Neurology, 2e Hardcover — April 25, 2003 by Martin A Samuels MD
(Author), Steve K. Feske MD (Author)

- Neurological Differential DiagnosisSep 25, 1998 by John P. Patten. Springer.

MANUALES:

- Samuels's Manual of Neurologic Therapeutics (Lippincott Manual Series (Formerly
known as the Spiral Manual Series)) Paperback — March 15, 2010 by Martin A.
Samuels MD FACP FAAN DSc(Hon) (Editor), Allan H. Ropper MD (Editor)

- NEUROLOGIA de J.J.Zarranz. Asequible econdmicamente y sencillo de leer.

En especial se recomienda la web de la SEN (www.sen.es). En el apartado
Profesionales --> Grupos de Estudio, se encuentran las guias de recomendacion
de cada especialidad colgada, para temas mas especificos. Muy asequibles, como la
de Cefaleas, algunas con algoritmos especificos para At Primaria, como la de
Parkinson.

NEUROFISIOLOGIA CLINICA

Libros generales

Neurociencias: Kandel ER, Schwartz JH, Jessell TM. Principles of Neural Science 4th ed.
Mc-Graw-Hill. New York, 2000. Rotantes: capitulos Il (Cell and Molecular Biology of the
Neuron) y Il (Elementary Interactions Between Neurons: Synaptic Transmission).
Residentes: capitulos Il, lll, IV (The Neural Basis of Cognition), V (Perception), VI
(Movement) y VII (Arousal, Emotion and Behavioral Homeostasis).

Van Drongelen W. Signal Processing for Neuroscientists. Academic Press 2007.

Plonsey R, Barr RC. Bioelectricity. A Quantitative Approach. 3rd Ed. Springer. 2007.
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Blum AS, Rutkove SB. The Clinical Neurophysiology Primer. Humana Press, 2007.
Rotantes: | Basic Considerations y Il Electroencephalography.

Electromiografia (EMG)

Preston D. Shapiro B. Electromyography and Neuromuscular Disorders 3 nd preston 2011.

Kimura J. Electrodiagnosis in Diseases of Nerve and Muscle: Principles and Practice. 3rd ed.
Oxford 2001. Rotantes: Parte |, capitulo Il. Parte II, capitulo 5y Parte IV, capitulos 13 y 14.

Delisa J. Manual of nerve conduction velocity and clinical neurophysiology. 4 edition
Buschbacher RM, Prahlow ND. Manual of Nerve Conduction Studies. 2nd ed. Demos 2006.

Electroencefalografia (EEG)

Nunez PL, Srinivasan R. Electric Fields of the Brain. 2nd ed. Oxford University Press,

Tatum WO, Husain AM, Benbadis SR, Kaplan PW. Handbook of EEG interpretation. Demos
2008.

Liders HO. Textbook of Epilepsy Surgery. Informa 2008.

Patologia del suefio

Principles and practice of sleep medicine. Kryger 5™ Edition, 2011.
American Academy of Sleep Medicine manual scoring'07

Stickgold R, Walker M. The Neuroscience of Sleep. Academic Press, 2009.
Lee-Chiong T. Sleep: a Comprehensive Handbook. Wiley-Liss. 2006.

Monitorizacidon Neurofisioldgica Intraoperatoria

Deletis V, Shils J. Neurophysiology in Neurosurgery. Academic Press 2002.
Moller AR. Intraoperative Neurophysiological Monitoring. 2" ed. Humana Press. 2006.

NEUROCIRUGIA

TRATADOS

Atlas of Neurosurgical Techniques. Brain, Sekhar, Fessler, Ed Thieme

Atlas of Neurosurgical Techniques.Spine and Peripheral Nerves.Fessler, Sekhar, Ed Thieme
Youmans Neurological Surgery. Winn, Ed Elsevier

Neurocirugia Funcional y Estereotactica . Garcia de Sola, Garcia Navarrete. Ed Viguera
Cirugia Raquimedular. Garcia de Sola, Botella, Isla. Ed Viguera.

MANUALES
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Handbook of Neurosurgery. Greenberg , Ed Thieme

Handbook of Spine Surgery. Baaj, Ed Thieme

Atlas de Neuroanatomia. Netter

Neurocirugia basica para residentes en la pagina web de la Sociedad Espafola de

Neurocirugia (acceso libre) www. senec.es

PAGINAS WEB RECOMENDABLES

www.senec.es
WWW.Nneurocirugia-princesa.net
WWW.Nheurocirugia.com
WWW.Nheurorgs.com

OFTALMOLOGIA

Para los residentes:

Basical and clinical science course. (12 manuales) que se van actualizando. American
Academy of Opthalmogy

Para estudiantes o y medicos de familia:

1- Kansky clinical Opthalmology. Sobre todo orientado a imagenes. Tambien sirve como
manual para residentes

2 -Manual de Oftalmologia. Autores. Julian Garcia Feijoo y luis E Pablo Julver. Elsvier

OTORRINOLARINGOLOGIA

Tratado de otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello. Suarez Nieto C. y otros. Ed.
Médica Panamericana

Tratado de otorrinolaringologia y patologia cervicofacial. Basterra Alegria, J. Ed. Elsevier
(2009)

Basic otorhinolaryngology: A step by step Learning guide. Probst,R. & more Thieme 2005

Otolaryngology and head and neck surgery. Warren Giles & more. Oxford Specialist
Handbook in Surgery. 2009
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Cummings otolaryngology- Head and neck surgery. W. Flint Paul & more. Mosby/Elsevier
2010

INMUNOLOGIA

Para Residentes de Inmunologia

Abbas AB, Lichtman SP and Pillai S. INMUNOLOGIA CELULAR Y MOLECULAR. 72
Edicion. Ediciones Saunders Elsevier.

Mak TW and Saunders ME. THE IMMUNE RESPONSE. Basic and Clinical Principles.
Ediciones Academic Press.

Peakman M and Vergani D. INMUNOLOGIA BASICA Y CLINICA. 22 Edicién. Ediciones
Elsevier Churchill Livingstone.

Rotantes
Capitulo “Examenes de sangre. Inmunidad mediada por células. Serologia y diagndstico
inmunobioldgico”. En “La clinica y el laboratorio” Balcells A; Prieto Valtuefia JM. 21 Edicion.

Elsevier 2009.

Capitulo “Aplicacion clinica de la citologia y del inmunofenotipaje en oncohematologia”. En
“Terapia en Oncohematologia”. Elsevier 2005.

Protocolos de diagndstico inmunol6gico en enfermedades autoinmunes del Grupo Espafiol
de Autoinmunidad (GEAI) de la Sociedad Espafiola de Inmunologia. En prensa.

ALERGIA
TRATADOS

"Patterson . Enfermedades alérgicas " Séptima edicion. Leslie C. Grammer, Paul A.
Greenberger. Edicion espafiola de Grupo Aula Médica S.L. 2011.

Tratado de Alergologia de la SEAIC. Editorial Ergdn
Middleton’s Allergy Principles and Practice de Editorial Mosby.
Para cualquier residente pueden ser Utiles dos guias que se encuentran a disposicién online:

Libro de las enfermedades alérgicas de la Fundacién BBVA (http://www.alergiafbbva.es) y
Guia Réapida para Residentes de Alergologia (disponible en pagina http://www.faes.es)

DERMATOLOGIA

TRATADOS (recomendados preferentemente a residentes de Dermatologia)

Fitzpatrick's Dermatology in General Medicine
Lowell A. Goldsmith (Autor), Stephen |. Katz (Autor), Barbara A.
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Gilchrest (Autor), Amy Paller (Autor), David J. Leffell (Autor), Klaus
Wolff (Autor)

Editor: McGraw-Hill Medical; Edicién: 8th Revised edition (1 de abril
de 2012) ISBN-13: 978-0071669047

Rook's Textbook of Dermatology

Tony Burns (Redactor), Stephen M. Breathnach (Redactor), Neil H. Cox
(Redactor), Christopher Griffiths (Redactor)

Editor: Wiley-Blackwell (an imprint of John Wiley & Sons Ltd);

Edicién: 8th Revised edition (17 de marzo de 2010)

ISBN-13: 978-1405161695

Libros recomendados para rotantes de otras especialidades:

Tratado de Dermatologia.

L. Iglesias Diez, A. Guerra Tapia; PL Ortiz Romero.
Editor: McGraw-Hill Medical; Edicion: 22. 2004.
ISBN: 84-486-0556-X

Torrelo. Dermatologia en Pediatria General
Edicion: 12 Autores: Antonio Torrelo.Editorial: Aula Médica.ISBN: 9788478854370.Af0
publicacion: 2008

Conejo-Mir. Manual de Dermatologia
Edicion: 12. Autores: Francisco M Camacho; José Carlos Moreno; Julian Conejo-Mir
Editorial: Aula Médica.ISBN: 9788478854905.Af0 publicacién: 2010

ENFERMERIA FAMILIAR 'Y COMUNITARIA

1. Web:

¢ Index de Enfermeria:
http://www.index-f.com/

e Instituto Joanna Briggs:
http://es.jbiconnect.org/

e Investen (Instituto de Salud Carlos IlI):
http://www.isciii.es/htdocs/redes/investen/investen_presentacion.jsp

e Medline:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?db=PubMed

e Biblioteca Cochrane plus:
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http://www.update-software.com/Clibplus/ClibPlus.asp

o Fisterra:
http://www.fisterra.com/

e Guiasalud:
http://www.guiasalud.es/home.asp

e Ministerio de Sanidad y Consumo:
http://www.msc.es/

e Federacion de Asociaciones de Enfermeria Comunitaria y de Atencion Primaria:
http://www.faecap.com/
2. Reuvistas:

e Health Education Research. Impact Factor: 2.146
http://her.oxfordjournals.org/

e Journal of Family Nursing. Impact Factor: 1.25.
http://jfn.sagepub.com/

¢ Journal of Nursing Education. Impact Factor: 0.867.
http://www.slackjournals.com/jne

e Public Health Nursing. Impact Factor: 0.813.
http://www.wiley.com/bw/journal.asp?ref=0737-1209

e Journal of Community Health Nursing. Impact Factor: 0.559.
www.tandf.co.uk/journals

e Atencién Primaria. Doyma. Factor de impacto: 0,437
http://www.elsevier.es/es/revistas/atencion-primaria-27

e Enfermeria Comunitaria. Revista internacional de cuidados de salud familiar y
comunitaria. Index.
http://www.index-f.com/comunitaria/revista.php

¢ Revista Rol de Enfermeria. Ediciones ROL.
http://www.e-rol.es/

e Metas de Enfermeria. Paradigma.
http://www.enfermeria2l.com/

e Enfermeria Clinica. Doyma.
http://www.elsevier.es/home/ctl_servlet? =110

e Enfermeria Comunitaria. Paradigma.
http://www.enfermeria2l.com/
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3. Referencias legales y bilbiogréaficas:
http://www.boe.es/boe/dias/2010/06/29/pdfs/BOE-A-2010-10364.pdf

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Jadad AR and Enkin MW. Randomized Controlled Trials. Questions, Answers, and Musings.
Second edition. BMJ Books. Blackwell Publishing. 2007. ISBN: 9781405132664.

Crombie IK and Davies HT. What is meta-analysis?.
http://www.medicine.ox.ac.uk/bandolier/painres/download/whatis/meta-an.pdf.

Etminan et al. Pharmacoepidemiology I: A Review of Pharmacoepidemiologic Study
Designs. Pharmacotherapy 2004; 24(8): 964—969.

Etminan, M. Pharmacoepidemiology Il: The Nested Case-Control Study—A Novel
Approach in Pharmacoepidemiologic Research. Pharmacotherapy 2004; 24: 1105-1109.

Soto J. Estudios de farmacoeconomia: ¢,por qué, como, cuando y para qué?.
http://scielo.isciii.es/pdf/medif/v11n3/hablemosde.pdf?origin=publication_detail.
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15. BIBLIOTECA

Horario

o De lunes a viernes, de 8:30 a 16:00h.

Bibliotecaria:

o Gloria Buey Villaverde. e-mail: gbuey.hlpr@salud.madrid.org
Localizacion

o Planta primera .

Instalaciones:

o Despacho del personal de biblioteca.
o Sala de lectura con capacidad para 26 usuarios.

o Enla sala de lectura se encuentran las publicaciones periodicas
colocadas en las estanterias por orden alfabético de titulo de revista.

o Las revistas anteriores al afio 2000 se encuentran en un depdsito aparte
situado en la planta 92 junto a los laboratorios de investigacion.

Recursos documentales

o Revistas accesibles con texto completo online: Suscripciones propias

y suscripciones de la Biblioteca Virtual de la Comunidad de Madrid (1080).
Monografias

o E-Books OVID y ClinicalKey
o Informesy estudios de instituciones sanitarias.

Bases de Datos:

o Medline
UptoDate

o

o Libreria Cochrane plus
o Embase

o Web of Science

o Cinah

o Indice Médico Espafiol
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o CUIDEN
SERVICIOS

e Servicio de Busquedas Bibliograficas
o Puede suministrar informacion bibliografica sobre cualquier materia
relacionada con la biomedicina, a través del acceso a Bases de Datos

especializadas accesibles online.

Servicio de Obtencién de Documentos (SOD)
o Automatizado a través de la Biblioteca Virtual.
o Las peticiones de documentos no recogidos en los fondos de la Biblioteca se

gestionan con fuentes externas.

Acceso a Revistas electrénicas (texto completo)

(claves en documento anexo)

Consulta a Catalogos colectivos.

Gestion de accesos ala Biblioteca Virtual de la CAM y e-revistas.

Cursos de formacion de usuarios a demanda.
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Fig. 1. Claves de Acceso a Revistas electrdnicas (texto completo)

b Direccién General de Investigacion,
A Formacion e Infraestructuras
Sanitarias

SaludMadrid B comunidad de Madrid

CLAVES Y CONTRASENAS PARA EL ACCESO A LOS RECURSOS ELECTRONICOS

- HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PRINCESA -

ACCESO DESDE...

RECURSOQS -
E L BT @
. ; . sin claves, SOLO a través de la
Science Direct No requiere claves Biblioteca Virtual
OVID hup%9%/ 35hprin hup9%%/ 35hprin
BMJ Sin claves, SOLO a través de Sin claves, SOLO a través de la
la Biblioteca Virtual Biblioteca Virtual
i Sin claves, SOLO a través de la
EMBASE No requiere claves Biblioteca Virtual
FISTERRA Sin claves, SOLO a través de Sin claves, SOLO a través de la
€ la Biblioteca Virtual Biblioteca Virtual
Sin claves, SOLO a través de Sin claves, SOLO a través de la
UPTODATE la Biblioteca Virtual Biblioteca Virtual
Sin claves, SOLO a través de Sin claves, SOLO a través de la
CLINICALKEY la Biblioteca Virtual Biblioteca Virtual
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