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Documento de Acogida Dirigido a los MIR que van a efectuar
una rotacién en este Servicio

Espiritu de la rotacion

El servicio se define como un grupo profesional abierto, moderno
conceptualmente y capaz de trasmitir a sus rotantes un talante especifico para
el desarrollo de nuestra especialidad, especialmente en aquellos puntos que
resulte interesante su aplicacion a otras especialidades

La diversidad del origen de los rotantes y de la duracién de la estancia supone
un reto para su organizacion.

Por ello queremos que el rotante participe a su llegada en el disefio de su
estancia, recomendando firmemente que la eleccién tenga un minimo de
tiempo en cada parte del servicio para evitar los problemas de la adaptacion en
el rendimiento.

Creemos que la implicacion total en la rotacion es la mejor forma de efectuarla

Cartera de actividades

Hospitalizacién (pacientes a cargo directo del MIR)

Interconsultas y hospitalizacién extraservicio (participacion del MIR con la
plantilla de nefrologia en el acto de consultoria)

Consultas externas general y monograficas (nefropatias vasculares,
nefropatias avanzadas, glomerulares, diabética, trasplantados)

Hemodialisis

Didlisis Peritoneal

Organizacion

La Comisién de docencia asigna y distribuye las estancias para cada ano a
través e informa a l/la tutor/a de MIR del servicio, actualmente Dra G Barril.
Algunas de ellas son posteriormente modificadas, lo que limita nuestra
capacidad organizativa en cuanto a coincidencias en alto numero de MIR y a
distribucién de actividades. Es oportuno que la coincidencia maxima sea de
tres MIR, dos de ellos en hospitalizacion y el tercero en interconsultas.

Una buena aproximacion a su distribucion es que dos de ellos se realicen en
hospitalizacion y uno en interconsultas pero a su llegada a la rotacion discutira
con la tutora las alternativas reales del momento. Si el MIR desea una férmula
distinta, debera discutirla con el/la tutor/a del servicio.



En caso de coincidencia de tres MIR rotantes, sera el servicio quién ayude a
organizar la distribucién concreta.

En los casos de MIR de la propia especialidad o de especialidades no
habituales que vengan a realizar estancias en secciones concretas, se
organizara cada caso, independiente de esta propuesta

Participacion
-Asistencial total, con responsabilidad compartida con los nefrélogos, sobre los
pacientes
-Docente
-en sesiones clinicas (8:30h L-J y V-14:00h; docente 14:00h de L-J), con
asignacién de al menos una para preparar
-con los alumnos de 5° curso, a cuya formacion el servicio ha decidido
dar importancia destacada

Evaluacioén

Esperamos vuestra evaluacion al final de la estancia, especificando aspectos
positivos y negativos, y haciendo sugerencias sobre posibles mejoras para
préximos rotantes.

Referencias Bibliograficas Basicas

Libros:

Nefrologia Clinica (L Hernando), The Kidney (B Brenner), Manual de
Nefrologia (V Lorenzo)

Revistas de la especialidad:

J Am Soc Nephrol, Kidney Int, Am J Kidney Dis, CJASN (especialmente
clinica), Nefrologia (espafol), Clinical Nephrology, Nephron, Am J
Nephrol,



