
 
 

 
LIMPIEZA INTESTINAL 

POLIETILENGLICOL 

Casenglicol®, Solución Evacuante Bohm®, Klean Prep®. 

 
Si la colonoscopia  se la realizan por la mañana 

• Día anterior a la prueba: 

o Dieta líquida desde las 15 horas. 

o Disuelva 12 sobres del preparado en 3 litros de agua. Comience a 

beber esta preparación a las 16 horas. Tomará 1 vaso de los de 

agua cada 15 minutos; si lo tolera mal, puede tomarlo cada 30 

minutos.  

• Día de la prueba: 

o 4 horas antes de la prueba  tomará 4 sobres disueltos en 1 litro de 

agua  

o No tomar nada, ni agua, desde 3 horas antes. Si tuviera que 

tomar algún medicamento, hágalo con una mínima cantidad de 

agua. 

Si la colonoscopia  se la realizan por la tarde 

• Día de la prueba: 

o Disuelva 16 sobres del preparado en 4 litros de agua. Tome un 

vaso de los de agua cada 15 minutos; si lo tolera mal, puede 

tomarlo cada 30 minutos.  

o ¡Atención! Es importante que se haya bebido la totalidad del 

preparado 3 horas antes de la cita. 

o Desde ese momento debe guardar dieta absoluta, no tomando ni 

agua. Si tuviera que tomar algún medicamento, hágalo con una 

mínima cantidad de agua. 

 

 


