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Cartera de Servicios de Cirugia Toracica

Unidad de Cirugia Toracica — Hospital La Paz

La Unidad de Cirugia Toracica del Hospital La Paz ofrece a la poblacién de su area sanitaria, y a cualquier
ciudadano que lo solicite, la totalidad de las prestaciones propias de la especialidad, a excepcién del
trasplante pulmonar. Esta cartera de servicios abarca desde procedimientos diagndsticos hasta las
intervenciones terapéuticas mas complejas, cubriendo patologia de la pared toracica, pleura, pulmén,
traquea, mediastino, diafragma y sistema nervioso auténomo, asi como la colaboracién interdisciplinar con
otras especialidades quirurgicas.
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Pared Toracica

La pared toracica es la estructura que forma el pecho y protege los pulmones y el corazén.

Esta compuesta por costillas, esternén, musculos y tejidos, y permite que el térax se mueva al respirar.
Cuando presenta deformidades, lesiones o enfermedades, puede afectar a la respiracion y requerir
valoracién especializada.

La Unidad dispone de un amplio arsenal terapéutico para abordar todas las patologias que afectan a la
pared toracica, desde malformaciones congénitas en el adulto hasta neoplasias y secuelas traumaticas.
Los procedimientos se adaptan a cada paciente con criterios de minima invasion siempre que sea posible.

Malformaciones

* Pectus excavatum: correccion toracoscépica, osteotomia esternal, ortesis de succion
e Pectus carinatum: esternocondroplastia y ortesis de compresion

¢ Sindrome de Poland, hendidura esternal y ectopia cordis

Patologia Traumatica

o Fracturas costoesternales con osteosintesis
¢ Reconstruccion de partes blandas con o sin transposicion muscular

o Secuelas: hernia pulmonar y tratamiento del dolor

Infeccion y Radionecrosis

¢ Drenaje, desbridamiento y reseccién de partes blandas
* Reseccion osteocondrales con y sin reconstruccioén

e Reseccion y reconstruccion esternal parcial o total

Tumores de pared toracica
4 » Biopsia percutanea e incisional

e Reseccion en bloque con o sin procedimiento plastico
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Patologia Pleural

La pleura es una membrana delgada que recubre los pulmones y el interior del térax, formando una capa
protectora. Permite que los pulmones se deslicen suavemente al respirar. Cuando se inflama, acumula
liquido o hay infecciones o tumores, puede causar dolor o dificultad para respirar y requiere atencion
médica y/o quirdrgica.

La patologia pleural constituye una parte esencial de la actividad asistencial. Desde derrames simples
hasta tumores malignos como el mesotelioma, la Unidad ofrece la gama completa de procedimientos
diagnodsticos y terapéuticos adaptados a cada etiologia y estadio clinico.

Procedimientos Diagndsticos Procedimientos Terapéuticos

o Toracocentesis diagndstica + Derrame pleural: toracocentesis, drenaje, derivacion

« Biopsia pleural abierta + Empiema: drenaje, toracoscopia, decorticacion,
toracostomia y plastias

+ Neumotorax: drenaje, reseccion de bullas.

¢ Quilotérax: drenaje con o sin pleurodesis, cierre del
conducto toracico

PATOLOGIA TUMORAL
Tumores Benignos Tumores Malignos Tumores Malignos
Reseccién por VATS o Primarios metastasicos
toracotomia segun e Pleurectomia ¢ Drenaje temporal o
localizaciéon y tamafio  Pleuronheumonectomia permanente ambulatorio
extrapleural ¢ Pleurodesis mediante
o Pleurodesis Slurry / VATS
 Derivacion pleuroperitoneal * Pleurectomia
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Pulmodn: Procedimientos Diagnodsticos

El diagnodstico preciso es el primer paso para cualquier intervencion terapéutica. La Unidad cuenta con
todos los recursos técnicos y humanos necesarios para obtener diagnéstico histolégico mediante los
procedimientos menos invasivos disponibles, escalando la complejidad segun la indicacion clinica.

A

Biopsias Percutaneas

Puncion-aspiracién con aguja fina transparietal y
biopsia transbronquial para lesiones accesibles por
via endoscopica o radioldgica

Cirugia Ganglionar

Biopsia ganglionar cervical, biopsia de Daniels,
mediastinoscopia cervical estandar y extendida, y
mediastinoscopia anterior

—
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Procedimientos Endoscoépicos

Puncidén-aspiracion traqueobronquial y
videotoracoscopia diagndstica para evaluacion de
la cavidad pleural y biopsia pulmonar

|
i\
Biopsias Quirurgicas

Biopsia pulmonar toracoscopica y abierta para
diagnostico definitivo en lesiones no accesibles por
técnicas menos invasivas
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Pulmon: Malformaciones, Patologia
Infecciosa y Cirugia del Enfisema

El pulmén puede presentar malformaciones congénitas, como estructuras anormales que afectan la
respiracion desde el nacimiento. También puede verse afectado por infecciones graves o crénicas, como

abscesos, bronquiectasias o complicaciones de tuberculosis, que danan el tejido pulmonar. El enfisema es

una enfermedad pulmonar en la que los alvéolos (pequefios sacos de aire de los pulmones) se destruyen o
se agrandan, dificultando que el oxigeno pase a la sangre. El cirujano toracico evalua estas condicionesy,

cuando es necesario, realiza intervenciones para corregir malformaciones o eliminar tejido dafado,
mejorando la funcién respiratoria y la salud general.

1

Malformaciones
congénitas y
adquiridas en el
adulto

Atresia, aplasia e
hipoplasia pulmonar
Estenosis bronquial:
broncoplastia'y
reseccién en manguito

Enfisema lobar,
secuestro pulmonar intra
y extralobar

Quiste broncogénico,
malformacion
adenomatoidea quistica

Fistula arteriovenosa
pulmonary fistula
esofago-bronquial

2

Patologia infecciosa y
parasitaria

Absceso pulmonar:
drenaje endoscépico,
transtoracico o reseccién

Bronquiectasias:
reseccion pulmonar total
o parcial

Tuberculosis: reseccion
pulmonar total o parcial

Micosis: reseccion,
drenaje transtoracico o
cavernostomia

Hidatidosis:
quistectomia con o sin
periquistectomia,
reseccion pulmonar

3

Cirugia del enfisema

¢ Bullectomia por VATS o
cirugia abierta.

o Cirugia de reduccion de
volumen unilateral o
bilateral en pacientes
seleccionados.
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Pulmon: Cancer de Pulmon.

El tratamiento quirdrgico del cancer de pulmoén es una de las actividades asistenciales de mayor volumen 'y
complejidad de la Unidad. Se ofrecen todas las modalidades de reseccion, incluyendo abordajes
minimamente invasivos VATS o robético, asi como tratamientos complementarios en colaboracién

multidisciplinar.

1
Resecciones Estandar Resecciones Ampliadas
Segmentectomia atipica o anatémica, Extension a pared, es6fago, pericardio,
lobectomia, bilobectomia y neumonectomia por mediastino, diafragma, columna, auricula, aorta,
cirugia minimamente invasiva o cirugia abierta cavay arteria pulmonar

3 4
Procedimientos Broncoplasticos Tratamientos Endoscépicos
Lobectomia en manguito y neumonectomia con Fotoreseccidn laser, crioterapia, braquiterapia y
reseccion carinal por VATS o cirugia abierta endoprotesis como opciones paliativas
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Via Aérea: traquea y bronquios

La cirugia traqueobronquial requiere una alta especializacidn técnica. La Unidad ofrece el abordaje completo
de la patologia traqueal y bronquial, desde malformaciones congénitas hasta tumores malignos, empleando
tanto técnicas endoscépicas como procedimientos resectivos y reconstructivos.

00

Malformaciones

Diverticulo traqueal, estenosis (dilatacion, laser,
prétesis, traqueoplastia, reseccién-anastomosis),
fistulas traqueoesofagicas y traqgueomalacia

Tumores Traqueobronquiales

e Benignos: crioterapia, laser, reseccion-
anastomosis.
e Malignos: reseccién-anastomosis, reseccion

asociada a 6rganos adyacentes,
procedimientos endoscopicos paliativos

o

==

Estenosis Inflamatorias

Dilatacién endoscopica, fotoreseccion laser,
crioterapia, protesis, reseccién-anastomosis
traqueal y laringotraqueal, procedimientos
laringopldasticos con ORL

A4

Traqueostomia

Cricotiroidotomia, traqueotomia cervical
convencional o percutanea, traqueotomia
mediastinica y tratamiento de lesiones
traumaticas

ENDOSCOPIAS RESPIRATORIAS

M@y
ta

Actualmente estamos en proceso de tramitacion como
CSUR (Centro, Servicio o Unidad de Referencia) en
patologia de la via aérea, lo que nos posicionard como
referencia nacional en el manejo de enfermedades
complejas de traquea y bronquios.

Dentro de nuestra actividad, realizamos fibrobroncoscopias
a los pacientes del hospital, un procedimiento diagndstico y
terapéutico que permite visualizar las vias respiratorias,
identificar lesiones y tomar muestras para estudios
complementarios de manera segura y precisa.
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Mediastino, Estrecho Superior y Sistema
Nervioso Autonomo

Mediastino Estrecho Superior del Térax

Diagndstico: mediastinoscopia cervical Reseccion de costilla cervical y apofisis transversa

estandar y extendida, mediastinoscopia elongada. Reseccién de la primera costilla por
anterior, toracoscopia y videotoracoscopia diferentes abordajes para el tratamiento del

Infeccién: desbridamiento y drenaje en sindrome del estrecho toracico superior.

mediastinitis aguda; descompresion en

cronica

. > . Sistema Nervioso Auténomo
Qwstes: reseccion toracoscoplca O por

toracotomia e Simpatectomia toracoscépica en hiperhidrosis
Tumores: reseccion por cervicotomia, o Simpatectomia toracoscépica en sindromes
toracotomia, esternotomia o isquémicos

videotoracoscopia . , .
* Esplanicectomia por toracoscopia

Miastenia Gravis: timectomia por diferentes

‘ e Vagotomia troncular por toracotomia y/o
abordajes

toracoscopia

Diafragma

La patologia diafragmatica incluye entidades congénitas y adquiridas que pueden comprometer gravemente
la funcién respiratoria. La Unidad dispone de la experiencia y tecnologia necesarias para abordar todas estas
situaciones, incluyendo la implantacion de marcapasos diafragmatico en casos de paralisis.

Hernias Congénitas

Reparacion primaria o con malla segun defecto y caracteristicas del paciente

Eventracion Diafragmatica

Plicatura diafragmatica con o sin prétesis para restaurar la funcién respiratoria

Rotura Traumatica

Reparacion primaria o con protesis en lesiones agudas o secuelas traumaticas tardias

Paralisis y Tumores

Implantacion de marcapasos diafragmatico en paralisis; reseccién con o sin prétesis en tumores
benignos y malignos
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Fronteras del Torax y Colaboracion
Multidisciplinar

La cirugia toracica moderna trasciende los limites anatémicos clasicos. La Unidad trabaja de forma
estrecha y coordinada con multiples especialidades quirtrgicas y médicas para ofrecer soluciones
integradas a patologias que afectan a la frontera toracoabdominal, cervical y mediastinica.

Cirugia General

Traumatismos
toracoabdominales, transitos
abdominotoracicos, tumores
en la frontera toraco-
abdomino-retroperitoneal

Traumatologia /
Neurocirugia

Colaboracion con
Traumatologia 'y
Neurocirugia en infecciones,
tumores benignos y
malignos, y hernias discales
toracicas mediante
toracoscopia o toracotomia.

Cirugia Cardiaca y Plastica

Cirugia Maxilofacial y
ORL

Abordaje conjunto de
tumores, traumatismos e
infecciones cervicofaciales
con extension toracica que
requieren participacion del
cirujano toracico.

Colaboracion en Cirugia Cardiaca en mediastinitis post-esternotomia cardiaca. Colaboracién con
Cirugia Plastica en reconstrucciones complejas.
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Resumen de la Cartera de Servicios

La Unidad de Cirugia Toracica del Hospital La Paz ofrece una cobertura asistencial integral y de alta
complejidad, con capacidad para abordar practicamente la totalidad de la patologia quirdrgica toracica en
el adulto. A continuacion se muestra una visiéon de conjunto de las areas cubiertas.

I

Pared Tordcica | Diafragma y
Cirugia 6seay Mediastino
muscular toracica Patologia
diafragmatica 'y
mediatinica
Pulmodn y Pleura
Resecciones y cirugia Tréquea y
minimamente Bronquios

invasiva. Manejo de
derrames y patologia
benigna |

Reconstruccion y
I estenosis

La Unidad mantiene un compromiso permanente con la innovacion técnica y la mejora continua de la
calidad asistencial, incorporando los avances en cirugia minimamente invasiva, robética y tratamientos
multimodales para ofrecer siempre la mejor opcion terapéutica a cada paciente.

[ Para solicitar consulta o derivacién a la Unidad de Cirugia Toracica del Hospital La Paz, contacte
con el servicio de admisiones o a través de su médico de atencion primaria o especialista de

referencia.
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