
LÍQUIDOS ESTÉRILES

1. ASEPSIA DE LA PIEL

• Desinfectar la piel con alcohol de 70º,
haciendo círculos concéntricos desde el
centro hacia la periferia en una zona de
unos 10 cm. de diámetro.

• Repetir el paso anterior con povidona, dejando
secar durante un minuto. En pacientes con
hipersensibilidad al yodo, realizar la desinfección
con alcohol dos veces consecutivas.

2. PUNCIÓN PERCUTÁNEA

• La toma se realiza por punción percutánea
de forma aséptica para evitar
contaminación por flora de la piel o
ambiental.

Nota: En caso de diálisis peritoneal 
ambulatoria continua (CAPD) la 
muestra se obtendrá por punción de la 
propia bolsa de diálisis.

Muy importante: no utilizar como muestra el 
exudado almacenado en tubos o frascos de 
drenaje.
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