
CRISTINA SUAREZ FERRER . TUTORA DE RESIDENTES. 

MARTA CUADROS MARTINEZ. RESIDENTE 4º AÑO.  



ECOGRAFIA 

ENDOSCOPIA 

HOSPITALIZACION CONSULTAS 

INVESTIGACION y 
DOCENCIA 



 Dos salas de ECOGRAFIA ABDOMINAL a diario tanto por la mañana como por la 
tarde.  

 Siempre RESIDENTE en formación (4 meses de ROTACION)  

 Ecografía diagnostica (uso de contraste iv, Shear wave…) y terapéutica (PAAF, 
drenaje colecciones…)  

 FIBROSCAN 

 ECOGRAFIA INTESTINAL 

 ECO ENDOANAL  

 

 CURSO ECOGRAFIA PARA RESIDENTES ANUAL 

 ROTANTES RESIDENTES ECOGRAFIA OTROS CENTROS 

 CURSOS ECOGRAFIA INTESTINAL 



 4 SALAS DE ENDOSCOPIA (MAÑANA Y TARDE) EN HULP  

 2 SALAS DE ENDOSCOPIA EN CANTOBLANCO 

 1 SALA DE ENDOSCOPIA EN CARLOS III (MAÑANA Y TARDE) 

** UNIDAD DE AGUDOS/HEMORRAGIA DIGESTIVA 

 

 ENDOSCOPIA DIAGNOSTICA Y TERAPEUTICA (pej polipectomia) 

 SALA ENDOSCOPIA ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL (dilatación, 
cromoendoscopia….) 

 SALA ENDOSCOPIA COMPLEJA (mucosectomia, disecciones submucosas 
endoscópicas…)  

 

 CPRE  

 ECOENDOSCOPIA (diagnostica y terapéutica)  



 20 CAMAS HOSPITALIZACION 

 

 14 CAMAS UNIDAD DE AGUDOS (monitorización más estrecha) 

 

 Pacientes ubicados en otras plantas 

 

 INTERCONSULTAS 



 Aproximadamente 7 consultas GENERALES diarias (repartidas en CEP, 
Cantoblanco, Carlos III y La Paz) 

 

 CONSULTAS MONOGRAFICAS:  

 Consulta diaria de EII 

 Consulta diaria de HEPATOLOGIA 

 Consulta de PANCREAS 

 Consulta de ALTO RIESGO DE CANCER COLORECTAL 

 Consulta de TRASTORNOS FUNCIONALES 

 Consulta ENDOSCOPIA COMPLEJA 

 



 3 TUTORES DE RESIDENTES (1 TUTOR/ 4 RESIDENTES) 

 ROTACION EXTERNA PROGRAMA (3 meses)  

 POSIBILIDAD DE ACUDIR CURSOS y CONGRESOS 

 

 SESION GENERAL SERVICIO (LUNES) 

 SESION DE RESIDENTES (MARTES) 

 

 IMPULSO ACTIVIDAD INVESTIGADORA ENTRE RESIDENTES: proposición de 
temas, reuniones de trabajos periódicas, apoyo en el desarrollo del estudio y el 
análisis estadístico.  

 



 Medicina Interna: 5 meses 

 Urgencias: 1 mes  

 Planta Digestivo: 2 meses 

 Gastroscopias: 2 meses 

 Unidad de Agudos:  2 meses 

 

 Planta Digestivo: 3 meses 

 Colonoscopia: 3 meses 

 Funcionales: 2 meses 

 Ecografía abdominal: 4 meses 

R1 R2 



 

 Planta Digestivo: 6 meses 

 Consultas: 3 meses 

 Colonoscopia: 2 meses 

 Otras técnicas: 1 mes 

 

 

 Rotación externa: 1 mes 

 Trasplante hepático: 1 mes 

 Optativa: 1 mes 

 CPRE/ecoendoscopia: 4 meses 

 Unidad de Agudos: 2 meses 

 Colonoscopia: 2 meses 

R3 
R4 



 R1:  Guardias de Urgencias      
  “Guardias de 2º residente” de Digestivo (3 al mes) 

 R2:  Guardias de Urgencias     
  Guardias de Digestivo (2 al mes) 

 R3 y R4:  Guardias de Digestivo (4-5 al mes) 

 

 GUARDIAS DE DIGESTIVO:  1 RESIDENTE + 1 ADJUNTO PRESENCIAL 



 DOCENCIA:  

 Servicio joven, docente, profesionales 

 Experiencia de los más veteranos 

 AMBIENTE EN EL SERVICIO: 

 Relación entre residentes y adjuntos 

 Espíritu de equipo 




