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SERVICIO REUMATOLOGÍA HULP 

 Tercer nivel. Área de 520000 habitantes 

 Servicio de  Reumatología:  
 Jefe de servicio, jefe de sección, 12 adjuntos 

Ocho residentes, dos/año 

 Asistencia, docencia e investigación 



ACTIVIDAD ASISTENCIAL  

 Actividad repartida en 2 centros de especialidades y hospital:  
 Planta de hospitalización: 3 camas- 80 ingresos/año 
 Hospital de día propio: 1900 tratamientos/año 
 Consultas externas: generales, multidisciplinares y monográficas 

 Metabolismo óseo, AR, artritis de inicio, SPA, autoinmunes, consulta de 
transición, monitorización biológicos 

 Consulta de conectivopatía- pulmón, patología inflamatoria ocular  

 Técnicas 
 Ecografía 
 Capilaroscopia  
 Biopsia glándula salivar 
 Visualización por microscopía óptica de líquido articular  



EL EQUIPO Y LA ACTIVIDAD DOCENTE 

 Equipo amplio y bien integrado, con muy buena relación 
 Formación en docencia y en investigación 

 Adjuntos con formación general y con súper-especialización en algunas 
áreas 
 Conocimiento muy profundo de la especialidad 

 Supervisión constante e incremento gradual de responsabilidad  



ACTIVIDAD DOCENTE 

 Sesiones semanales en el servicio 
 Casos clínicos, bibliografías, sesiones monográficas 

 Sesiones generales, especificas, e interdisciplinares 
 Sesión hospital de día 

 Inmunología, nefrología, digestivo, hematología  

 

 Asistencia a cursos, simposios, congresos nacionales e 
internaciones 

 



INVESTIGACIÓN   

 Reconocido nivel de investigación en ámbito nacional e internacional 

 Líneas de investigación abiertas 
 Básica 

 Inmunopatogénesis y genética de artritis inflamatoria y autoinmune/osteoporosis 

 Clínica 
 Técnicas de imagen de artritis inflamatoria y autoinmune 

 Inmunogenicidad de terapias biológicas con anticuerpos monoclonales  

 Afectación pulmonar en enfermedades inflamatorias crónicas y autoinmunes 

 Comunicaciones y posters a congresos, artículos en revistas (218 publicaciones , 6 
tesis doctorales en 5 años) 

 Cooperación con servicios nacionales e internacionales. 

 Integración del residente: primeras comunicaciones, publicaciones, tesis. 

 

 



ROTACIONES DEL RESIDENTE 

 Primer año: medicina interna (dos rotaciones ), infecciosas, urgencia. 

 Segundo año: radiología, dermatología, nefrología, unidad de dolor… 

 Segundo, tercer y cuarto año 
 Planta 6M 

 Consultas generales  y monográficas 

 Consultas multidisciplinares 

 Rotación en Reumatología Pediátrica (2 meses ) 

 Traumatologia (1 mes) 

 Rotaciones externas  



MAS INFORMACION … 

 www. ser.es  

 https://hospitalesdocentes.ser.es/hospital/39 


