
 
CARACTERÍSTICAS DE LOS DISPOSITIVOS HOSPITALARIOS ACREDITADOS PARA LA FORMACIÓN DE MATRONA 

(Datos año 2016) 
 

 H. U. 
La Paz 

H. U. Doce  
de Octubre 

H. Clínico 
S. Carlos 

H. U. S. 
Ochoa 

H. U.  
Móstoles 

H. U.   
Getafe 

H. Fundac. 
Alcorcón 

H. Puerta 
de Hierro 

H. U. P.de 
Asturias 

Actividad Asistencial          

Total Partos 5673 4161 1975 1280 869 1788 1497 2998 1817 

Partos Eutócicos 3731  
(66%) 

2938 
(70,6 %) 

1120  
(58%) 

845 
(66.01%) 

584 
(67.2%) 

1259 
(70,41%) 

1116 
(74.5%) 

1869  
(62.34%)  

1175 
(64,8%) 

Partos instrumentales 11.05% 8,87% 17% 7.73% 10.3% 8,61% 9,5.% 18.84% - 

Episiotomías partos eutócicos 35% - - 30.29% - 28,3% 27.50% - - 

Episiotomías partos instrumentales 43% - 100% - 100% - - - 

Partos con analgesia epidural - - 76% 77.5% 72.4%  85.7% - 71,83% 

Cesáreas 26,68% - 24.3% 26.26%  22.55% 20,98% 15,89% 20.1 26.8% 

Matronas de Plantilla 52 50 27 19 17 26 21 29 23 

Desarrollo de competencias          

Sesión acogida a gestantes SI SI SI SI SI SI SI SI SI 

Unidad de Fisiopatología Fetal SI SI SI SI SI SI  SI SI 

Urgencia Obstétrico-Ginecológica SI SI SI SI SI SI SI SI SI 

Autónoma en la urgencia obstétrica SI SI A VECES A VECES SI SI. Altas no SI SI. Altas No NO 

Autónoma atención al parto normal  SI A VECES SI SI SI SI SI SI 

Reanimación inmediata del recién 
nacido (Reanimación 0,1 y 2) 

NO NO SI NO NO Partos  baja 
intervención 

Partos  baja 
intervención 

SI NO 

Presencia en la planta de puerperio NO NO NO NO SI NO SI SI NO 

Apoyo lactancia en la planta 
puerperio por matrona 

NO NO SI SI SI NO SI SI SI 

Seguimiento puerperio fisiológico  NO NO NO NO SI NO SI NO NO 

Altas de las mujeres sin 
complicaciones en planta de 
puerperio 

NO NO NO NO NO NO SI NO NO 

Atención a gestantes hospitalizadas  SI SI SI SI NO SI SI SI SI 

Consultas obstétrico-ginecológicas NO SI SI NO SI NO SI NO NO 
 

Sesiones educación para la salud 
en gestantes con complicaciones 

SI SI NO NO NO NO NO NO NO 

 

Unidad Docente de Matronas 



Actividades en U. Suelo Pélvico NO NO NO NO NO NO NO NO NO 

Seguimiento recomendaciones 
de la Estrategia al Parto Normal 

SI SI SI SI SI SI SI SI SI 

Estructura de las salas de 
dilatación y parto 

         

Dilatación y paritorio en distintas 
ubicaciones 

NO SI SI NO SI SI SI NO NO 

Dilatación y parto en la misma sala SI NO NO SI NO Partos baja 
intervención 

Partos baja 
intervención 

SI SI 

Sala de dilatación y parto con 
entorno acogedor 

SI SI REGULAR SI SI Partos baja 
intervención 

SI SI SI 

Atención a la mujer durante la 
dilatación y expulsivo 

         

La mujer utiliza distintas posiciones 
durante el período de  dilatación  

SI SI SI SI SI SI SI SI SI 

La mujer utiliza distintas posiciones 
durante el período expulsivo 

SI SI SI SI SI SI SI SI SI 

La mujer puede deambular durante 
el período de  dilatación 

NO SI SI A VECES SI SI SI SI SI 

La mujer puede ingerir de líquidos 
durante el período de  dilatación 

SI SI Elaborando 
Protocolo 

SI SI SI SI SI SI 

La mujer puede ingerir de sólidos 
durante el período de  dilatación 

NO NO NO NO NO NO NO NO NO 

Utilización de técnicas de control 
del dolor 

         

Analgesia epidural no bloqueante 
(Walking-epidural)  

NO SI NO NO SI NO SI SI NO 

Alternativas farmacológicas a la 
analgesia epidural  

SI NO SI SI SI SI SI SI SI 

Técnicas no farmacológicas NO SI SI SI SI SI SI SI SI 

Utilización de material de apoyo 
durante la dilatación y expulsivo 

         

Pelotas SI SI SI SI SI SI SI SI SI 

Lianas NO NO NO NO NO Partos baja 
intervención 

NO NO NO 

Silla de partos SI SI NO NO NO Partos baja 
intervención 

NO NO NO 

Ducha NO SI NO SI SI SI SI NO SI 

Bañera NO NO NO NO NO NO NO NO NO 



Espejo SI SI SI SI SI SI SI SI SI 

Atención al Recién Nacido en el 
puerperio inmediato 

         

Contacto piel con piel en paritorio SI SI SI SI SI SI SI SI SI 

Contacto piel con piel en quirófano 
con la madre 

NO SI A VECES A VECES A VECES Cesárea 
programada 
bajo riesgo 

SI SI SI 

Contacto piel con piel con el padre 
en caso de cesárea 

SI SI SI SI SI SI SI SI SI 

El recién nacido permanece con la 
madre en reanimaciones tipo 0 

SI SI SI SI SI SI SI SI SI 

Se favorece el enganche 
espontáneo 

SI SI SI SI SI SI SI SI SI 

El recién nacido permanece con la 
madre tras cesárea. 

NO SI NO A VECES NO Cesárea 
programada 
bajo riesgo 

NO SI SI 

Fase de acreditación IHAN Fase 1 Acreditado Fase 2 Fase 4 Fase 1 Fase 3 Fase 1 Acreditado Fase 3 

 


