
 

 

GU�A F�R	ATIVA TIP� DE �A  

U�IDAD D�CE�TE DE I�	U����G�A 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Comisión Local de Docencia. Diciembre 2014 



 2 

GUIA F�R	ATIVA DE �A U�IDAD DE I�	U����G�A 

�B�ET� 

Adquirir de f
r�a pr
gresiva �
s c
�
ci�ie�t
s y �a resp
�sabi�idad pr
fesi
�a� 

que s
� �ecesari
s para e� e�ercici
 eficie�te de esta especia�idad�  

��	ITES DE� PR�CEDI	IE�T� 

C��ie��a 

C
� �a i�c
rp
raci�� de� reside�te a� Servici
� 

Fi�a�i�a 

C
� �a e�isi�� de� Certificad
 de Especia�ista� 

 

DEFI�ICI�� DE �A ESPECIA�IDAD Y CA	P� DE ACCI��     

 

Defi�ici!� 
�a pa�abra i��u�
�
g�a deriva de� �at�� i��u�is que sig�ifica �si� carga ! 
e�te�di"�d
se p
r carga u� i�puest
! �ey 
 e�fer�edad� 
Se dice que aque��
s i�dividu
s que �
 sucu�be� a�te �a e�fer�edad cua�d
 se 
i�fecta�! se ha��a� i��u�es y este estad
 de resiste�cia espec�fica a u�a 
e�fer�edad se de�
�i�a I��u�idad� 
�a %&S defi�i� �a I��u�
�
g�a c
�
 u�a discip�i�a que trata de� estudi
! 
diag��stic
 y trata�ie�t
 de pacie�tes c
� e�fer�edades causadas p
r 
a�teraci
�es de �
s �eca�is�
s i��u�
��gic
s y de �as situaci
�es e� �as que �as 
�a�ipu�aci
�es i��u�
��gicas f
r�a� u�a parte i�p
rta�te de� trata�ie�t
 y'
 de 
�a preve�ci��� 
�a especia�idad de I��u�
�
g�a seg(� e� pr
gra�a de �a especia�idad (%RDE, 
SC%'3255'2006) de 4 a4
s de duraci��!  i�c�uye e� estudi
 de �as e�fer�edades 
e� �as que �
s �eca�is�
s i��u�itari
s �
 act(a� adecuada�e�te! bie� sea p
r 
ra5
�es ge�"ticas 
 adquiridas (i��u�
deficie�cias! i�c�uye�d
 e� SIDA)! 
 debid
 
a 
tras causas i�tr��secas a� siste�a c
�
 puede� ser �a tra�sf
r�aci�� 
�e
p�6sica de c"�u�as de� siste�a i��u�itari
 (tu�
res �i�f
ides)! �a actuaci�� 
a���a�a de a�ticuerp
s espec�fic
s y'
 �i�f
cit
s se�sibi�i5ad
s! u 
tr
s siste�as 
efect
res as
ciad
s! t
d
 �
 cua� pr
duce c
�
 resu�tad
 �esi
�es tisu�ares e� e� 
h
spedad
r (hiperse�sibi�idad i��ediata! i�fecci
�es y aut
i��u�idad)� 
Ta�bi"� se 
cupa �a I��u�
�
g�a de �as situaci
�es e� �as que �as �esi
�es puede� 
ser e� resu�tad
 de �a acci�� de� siste�a i��u�itari
 e� �a defe�sa c
�tra 
�icr

rga�is�
s (i�fecci�� e i��u�idad) 
 dura�te e� recha5
 de a�
i��ert
s 
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(tra�sp�a�tes y tra�sfusi
�es)� P
r (�ti�
! �a especia�idad de I��u�
�
g�a abarca 
asi�is�
 e� us
 de �a i��u�
terapia 
 trata�ie�t
s de base i��u�
��gica! 
tra�sp�a�tes y! �6s recie�te�e�te! de pr
t
c
�
s de terapia ce�u�ar y g"�ica� 
E� e�ercici
 de �a I��u�
�
g�a e� u� H
spita� i�c�uye! para t
d
s �
s �ice�ciad
s! �a 
pr6ctica e� �ab
rat
ri
s especia�i5ad
s! adecuada�e�te d
tad
s c
� u�a 
tec�
�
g�a pr
pia! as� c
�
 �a c
�su�ta e� re�aci�� a� diag��stic
 y pr
cedi�ie�t
s 
i��u�
terape(tic
s� �
s �"dic
s especia�istas ��evar6� a cab
 �a asiste�cia a 
pacie�tes �edia�te c
�su�tas c
� 
tr
s especia�istas 
 e� u�a U�idad de 
I��u�
�
g�a C���ica especia�i5ada� 
 

  C��pete�cias� 
�a especia�idad I��u�
�
g�a es u�a actividad pr
fesi
�a� que! bas6�d
se e� �a 
Bi
�
g�a y �a &edici�a! ap�ica �
s c
�
ci�ie�t
s i��u�
��gic
s e� e� 6�bit
 
sa�itari
 y c
�pete�cia� que c
rresp
�da a �
s disti�t
s titu�ad
s que pueda� 
acceder a �a �is�a� 
�a especia�idad de I��u�
�
g�a c
���eva �as siguie�tes c
�pete�cias< 

 C��u�es a t�d�s ��s 
ice�ciad�s< 
Capacitaci�� pr
fesi
�a� para rea�i5ar �as t"c�icas de �ab
rat
ri
 referidas a� 
estudi
 de pat
�
g�as de base i��u�
��gica� 
Capacidad de i�terpretaci�� de �
s dat
s ge�erad
s e� e� �ab
rat
ri
! p
�i"�d
�
s 
e� e� c
�text
 c���ic
 y! p
r ta�t
! c
�tribuye�d
 a estab�ecer e� diag��stic
 
c���ic
 y �a t
�a de decisi
�es terap"uticas� 
Capacidad para dise4ar pr
t
c
�
s diag��stic
s y e�isi�� de i�f
r�es 
i��u�
��gic
s� 
Capacidad para dise4ar y desarr
��ar pr
yect
s de i�vestigaci�� b6sicas y c���icas! 
especia��e�te aque��
s dirigid
s a pr
fu�di5ar e� e� c
�
ci�ie�t
 y c
�tr
� de �
s 
�eca�is�
s fisi
pat
g"�ic
s e� �
s que i�tervie�e e� siste�a i��u�itari
� 

Espec�ficas de ��s 
ice�ciad�s e� �edici�a< 
Capacidad para e� diag��stic
 y trata�ie�t
 de e�fer�edades de base 
i��u�
��gica� 

DESARR���� DE� PR�CEDI	IE�T� 

Bases �ega�es< 

• �EY 44'2003! de 21 de �
vie�bre! de 
rde�aci�� de �as pr
fesi
�es 
sa�itarias� B%E �(�� 280(S6bad
 22 �
vie�bre 2003) 

 
• REA� DECRET% 1146'2006! de 6 de 
ctubre! p
r e� que se regu�a �a 

re�aci�� �ab
ra� especia� de reside�cia para �a f
r�aci�� de especia�istas e� 
Cie�cias de �a Sa�ud�   B%E �(�� 240(S6bad
 7 
ctubre 2006) 

 
• REA� DECRET% 183'2008! de 8 de febrer
! p
r e� que se deter�i�a� y 

c�asifica� �as especia�idades e� Cie�cias de �a Sa�ud y se desarr
��a� 
deter�i�ad
s aspect
s de� siste�a de f
r�aci�� sa�itaria especia�i5ada�   
B%E �(�� 45(Bueves 21 febrer
 2008) 
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    �B�ETIV� GE�ERA� DE �A F�R	ACI�� 
 

E� 
b�etiv
 de �a f
r�aci�� de� especia�ista e� I��u�
�
g�a es gara�ti5ar que! e� 
su peri
d
 de reside�cia! adquiera c
�
ci�ie�t
s y habi�idades que  gara�tice� 
su c
�pete�cia e� t
das �as 6reas de �a especia�idad� Es! p
r ta�t
! u�a 
f
r�aci�� g�
ba� que abarca �
s c
�
ci�ie�t
s te�ric
s y �a f
r�aci�� pr6ctica� 
 
E� pr
gra�a te�ric
 se a�ustar6 a� te�ari
 que se i�c�uye e� e� Cpr
gra�a de 
f
r�aci�� de �a especia�idad de I��u�
�
g�a y c
�pre�de t
das �as 6reas de 
c
�pete�cia de �a especia�idad� �
s c
�
ci�ie�t
s �ecesari
s se adquirir6� 
�edia�te e� us
 de u�a bib�i
graf�a b6sica! �a asiste�cia a curs
s especia��e�te 
rec
�e�dad
s p
r S
ciedades Cie�t�ficas ta�t
 �aci
�a�es c
�
 
i�ter�aci
�a�es! u�a acci�� tut
ria� y �a asiste�cia a c
�gres
s! se�i�ari
s! 
ta��eres! sesi
�es cie�t�ficas! etc�! de�tr
 de �a pr
pia U�idad D
ce�te y e� e� 
exteri
r� 
 
E� pr
gra�a pr6ctic
 se rea�i5ar6 e� �a U�idad D
ce�te ba�
 �a supervisi�� de 
especia�istas e� I��u�
�
g�a y abarcar6 t
d
s �
s aspect
s de �a pr6ctica diaria 
de esta especia�idad� 
 
E� reside�te e� I��u�
�
g�a! a� ter�i�ar su peri
d
 de f
r�aci��! c
�
cer6 �as 
bases de �as ap�icaci
�es diag��sticas! terap"uticas y de i�vestigaci�� 
re�aci
�adas c
� e� siste�a i��u�e ap�icadas a� 6�bit
 sa�itari
! as� c
�
 �
s 
pri�cipi
s de fu�ci
�a�ie�t
 de �as t"c�icas y equip
s uti�i5ad
s para e��
 
habie�d
 adquirid
 �a experie�cia suficie�te para desarr
��ar sus fu�ci
�es de 
f
r�a aut��
�a� 
 

%REAS Y PERI�D�S DE R�TACI&� 
 

 %REAS DE ACTUACI&� 
 
I��u�
�
g�a f
r�a parte de �
s Servici
s Ce�tra�es asiste�cia�es de� H
spita� 
de�tr
 de� 6rea de �ab
rat
ri
s� �a cartera de servici
s! resu�ida! es �a que sigue< 
 
AUT�I�	U�IDAD 
 
�b(etiv�s b*sic�s de �a r�taci!�- C
�
ci�ie�t
 de �as bases te�ricas de �a 
t
�era�cia y aut
i��u�idadD de �a pat
ge�ia y caracter�sticas c���icas de �as 
e�fer�edades aut
i��u�es! de �a sig�ificaci�� de �
s divers
s aut
a�ticuerp
s! de 
�as t"c�icas e�p�eadas para su detecci�� y de su c
rrecta i�terpretaci�� y 
va�
raci��� 
 
C��te�id�s 

Te�ric
s Pr6ctic
s 
EC
�
ci�ie�t
 de �
s �eca�is�
s 
eti
pat
g"�ic
s de �a 
aut
i��u�idad� 

ERea�i5aci�� de t"c�icas de 
f�u
resce�cia 
EI�terpretaci�� de patr
�es de  
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EPredisp
sici�� ge�"tica a �a 
aut
i��u�idad� 
ERegu�aci�� i��u�
��gica de �a 
aut
i��u�idad� 
EEspectr
 c���ic
 y ser
��gic
 de �as 
c
�ectiv
pat�as aut
i��u�es� 
EEspectr
 c���ic
 y ser
��gic
 de �
s 
s��dr
�es p
�ig�a�du�ares 
EDiabetes tip
 I 
EAut
i��u�idad gastr
i�testi�a� 
EAut
i��u�idad hepat
bi�iar 
EAut
i��u�idad �eur
�
��gica 
EDer�at
patias a�p
��
sas 
EAut
a�ticuerp
s e� pat
�
g�a 
vascu�ar y re�a� 
E%tras pat
�
g�as de car6cter 
aut
i��u�e  
 
 
 

f�u
resce�cia e� c"�u�as y te�id
s� 
Aut
a�ticuerp
s �
E

rga�
especific
s� 
EDeter�i�aci�� de aut
a�ticuerp
s 
�rga�
Eespec�fic
s� 
EPreparaci�� de extract
s 
a�tig"�ic
s de te�id
s 
EPreparaci�� de c
rtes hist
��gic
s 
de te�id
s para f�u
resce�cia 
ET"c�icas de E�ISA e I��u�
b�
t 
ET"c�icas de I��u�
precipitaci�� 
ET"c�icas de C
�trae�ectr
f
resis 
EVa�
raci�� de �
s resu�tad
s 

bte�id
s c
� 
tras t"c�icas de 
detecci�� de aut
a�ticuerp
s� 
EDiag�
stic
 �
�ecu�ar de �as 
I��u�
deficie�cias �
�
g"�icas 
aut
i��u�es 
 

 
Acci��es 

E Prese�taci�� de se�i�ari
s re�aci
�ad
s c
� e� pr
gra�a te�ric
� 
E Participaci�� activa e� pr
gra�as de c
�tr
� de ca�idad 
E Revisi�� de resu�tad
s 
bte�id
s e� pat
�
g�as c
�cretas� 
E I�terpretaci�� de resu�tad
s c
� ases
ra�ie�t
 de� tut
r� 
E C
�ab
raci�� e� e� desarr
��
 de pruebas de detecci�� de aut
a�ticuerp
s 
E C
�u�icaci�� f�uida y �
r�a�i5ada c
� �
s c���ic
s que habitua��e�te 

atie�de� estas pat
�
g�as� 
 
CE�U�AR 
 

• Cua�tificaci�� de subp
b�aci
�es de �i�f
cit
s T e� pacie�tes i�fectad
s 
p
r HIV� 

• Estudi
 ce�u�ar de �as I��u�
deficie�cias pri�arias 
• Diag�
stic
 �
�ecu�ar de �as I��u�
deficie�cias pri�arias� 
• Deter�i�aci�� H�A B27 y H�A B51� 
• Cua�tificaci�� de Ac a�ti IgA 

 
I�	U��A�ERGIA  
 

• Cua�tificaci�� de IgE t
ta��  
• Cua�tificaci�� de IgE espec�fica fre�te a disti�t
s a�erge�
s� 
• Deter�i�aci�� de Triptasa s"rica� 
• Cua�tificaci�� de pr
te��a cati��ica de� e
si��fi�
� 
• Cua�tificaci�� de IgG especifica a disti�t
s a�erge�
s 
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I�	U��QU�	ICA 
 
�b(etiv�s b*sic�s de �a r�taci!�- C
�
ci�ie�t
 de �as t"c�icas i��u�
qu��icas de 
ap�icaci�� c���icaD de su uti�idad diag��stica y de su c
rrecta i�terpretaci�� y 
va�
raci��� De �
s pr
ces
s de 
rga�i5aci�� y gesti�� de� �ab
rat
ri
 c
� especia� 
hi�capi" e� �a aut
�ati5aci�� e i�f
r�ati5aci��� 
 
C��te�id�s 

Te�ric
s Pr6ctic
s 
EDe �as �
�"cu�as i�p�icadas e� �as 
fu�ci
�es de �a i��u�idad �atura� y 
adaptativa 
EDe �a va�
raci�� de estas �
�"cu�as 
e� pat
�
g�a 
EDe �
s fu�da�e�t
s t"c�ic
s para 
su va�
raci�� cua�titativa y su 
actividad fu�ci
�a�� 

ECua�tificaci�� de �as Igs de �as 
difere�tes c�ases y subc�ases 
EA�6�isis de parapr
tei�as e� suer
 y 

ri�a� 
ECaracteri5aci�� y cua�tificaci�� de 
cri
g�
bu�i�as� 
ECua�tificaci
�es de IgE t
ta� y 
espec�fica 
EPurificaci�� y a�6�isis de pr
te��as 
de� suer
 y 
tr
s ��quid
s 
rg6�ic
s 
(cr
�at
graf�a �iquida! 
e�ectr
f
resis! is
e�ectr
e�f
que) 
ERea�i5aci�� de t"c�icas de E�ISA y 
b�
tti�g� 
ECua�tificaci�� de pr
te��as de 
c
�p�e�e�t
 y 
tr
s siste�as 
efect
res de �a i��u�idad� 
EE�say
s fu�ci
�a�es de �a actividad 
de c
�p�e�e�t
� 
EA�6�isis de precipiti�as� 
C
�tr
� i�f
r�ati5ad
 de ser
teca� 
EDiag�
stic
 �
�ecu�ar de �as 
I��u�
deficie�cias de 
C
�p�e�e�t
� 
EDetecci�� de ba�das 
�ig
c�
�a�es� 
 
 

 
Acci��es 

E &a�e�
 de equip
s aut
�6tic
s para e� a�6�isis de pr
te��as� 
E Uti�i5aci�� de recurs
s i�f
r�6tic
s para e� �a�e�
 de dat
s (de�
gr6fic
s! 

c
�tr
� de petici
�es! resu�tad
s e i�f
r�es) 
E C
�
cer �
s circuit
s pre y p
st a�a��tic
 de �as pruebas de� �ab
rat
ri
� 
E Ap�icaci�� de �
s c
�tr
�es de ca�idad i�dicad
s para �
s disti�t
s pr
ces
s 

y �as difere�tes pruebas� 
E Revisi�� de resu�tad
s e i�f
r�es ba�
 �a supervisi�� de� tut
r� 
E Prese�taci�� de se�i�ari
s s
bre �
s te�as te�ric
s y �as t"c�icas que se 

i�c�uye� e� �a r
taci��� 
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C��SU�TA I�	U����G�A C�I�ICA 
 
�b(etiv�s b*sic�s de �a r�taci!�- �
s reside�tes �"dic
s que 
pte� p
r u�a 
f
r�aci�� �"dica e� I��u�
�
g�a C���ica debe� recibir �
s c
�
ci�ie�t
s! 
habi�idades y actitudes requeridas para e� diag��stic
 y trata�ie�t
 de pat
�
g�as 
de base i��u�
��gica i�c�uye�d
 i��u�
deficie�cias! e�fer�edades aut
i��u�es 
y reacci
�es de hiperse�sibi�idad� 
 
C��te�id�s 

Te�ric
s Pr6ctic
s 
EE� Siste�a Sa�itari
 Espa4
� 
EGesti�� c���ica y fi�a�ciaci�� 
h
spita�aria 
E&edici�a basada e� �a evide�cia 
EHabi�idades c
� e� pacie�te� 
ECapacitaci�� e� aspect
s 
re�aci
�ad
s c
� �a "tica y c
� �a 
resp
�sabi�idad civi� y pe�a� de� act
 
�"dic
 
EPr
t
c
�
s de ate�ci�� de� pacie�te 
urge�te� 
EPr
t
c
�
s y gu�as de actuaci�� 
c���ica para �a  preve�ci��! 
diag��stic
 y trata�ie�t
 de �as 
pat
�
g�as de base i��u�
��gica� 
 

EC
�su�tas de �uev
 diag�
stic
 e� 
I��u�
deficie�cias pri�arias 
EC
�su�tas de segui�ie�t
 de 
I��u�
deficie�cias pri�arias 
EI�terc
�su�tas c
��u�tas c
� 
tr
s 
Servici
s de� H
spita� �a Pa5 
EEva�uaci�� y trata�ie�t
 de< 
I��u�
deficie�cias pri�arias y 
secu�darias! e�fer�edades 
aut
i��u�es! reacci
�es de 
hiperse�sibi�idad y de 
tras 
pat
�
g�as de base i��u�
��gica� 
EAd�i�istraci�� de terapias base 
i��u�
��gica� 
EAses
ra�ie�t
 e� e� ca�p
 de �a 
i��u�
pr
fi�axis de e�fer�edades 
preve�ib�es� 
E%rga�i5aci�� y �a�te�i�ie�t
 de 
ser
tecas para �a �
�it
ri5aci�� de 
�a seguridad bi
��gica de �
s 
trata�ie�t
s c
� he�
derivad
s 
(GGIV) 
EUti�i5aci�� de registr
s �aci
�a�es e 
i�ter�aci
�a�es de e�fer�edades de 
base i��u�
��gica� 
 

 
Acci��es 

E Prese�taci�� de se�i�ari
s re�aci
�ad
s c
� �
s te�as de �a r
taci��� 
E Asiste�cia a u�idades c���icas de c
�su�ta exter�a! h
spita�i5aci�� y de 

h
spita� de d�a re�aci
�adas c
� �a especia�idad� 
E Participaci�� e� actividades de gesti�� de �a U�idad C���ica de 

I��u�
�
g�a� 
E Participar activa�e�te e� grup
s de traba�
 c���ic
 h
spita�ari
s e 

i�terh
spita�ari
s� 
E E�ab
rar i�f
r�es c���ic
s ba�
 �a supervisi�� de� tut
r� 
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E C
�ab
rar c
� e� pers
�a� de �as U�idades C���icas e� estudi
s de 
i�vestigaci�� e� estas 6reas� 

 
 

PR�GRA	A DE R�TACI��ES 
 

E� pri�er a4
 d
ce�te se i�icia c
� �a ��egada de� reside�te e� e� �es de Bu�i
� 
E� pr
gra�a i�c�uye actividades 
rga�i5adas e� �as siguie�tes categ
r�as< 

I) Actividades F
r�ativas< 

I�1) R
taci
�es i�ter�as� 

I�2) R
taci
�es exter�as� 

I�3) R
taci
�es de 
tr
s Reside�tes� 

II) Actividades D
ce�tes 

III) Actividades de I�vestigaci��� 

 
P
r 
tra parte! �a asu�ci�� pr
gresiva de resp
�sabi�idades es u� e�e�e�t
 
fu�da�e�ta� e� e� pr
gra�a de f
r�aci��� 

 
I) Actividades F
r�ativas 
 

Actua��e�te se est6� i�tr
ducie�d
 �as �
r�as c
�te�p�adas e� e� �uev
 
pr
gra�a f
r�ativ
 de �a especia�idad de I��u�
�
g�a! pub�icad
 e� e� B%E de 21 
de 
ctubre de 2006 y que e�tr� e� vig
r c
� �a c
�v
cat
ria de 2007� Iste 
i�tr
du�
 i�p
rta�tes �
dificaci
�es e� vari
s aspect
s de �a f
r�aci�� de 
reside�tes e� esta Especia�idad! pr
�
�ga�d
 �
s peri
d
s de r
taci��! a4adie�d
 a 
�as r
taci
�es de�tr
 de� Servici
 de I��u�
�
g�a de� h
spita� (art�cu�
 6�1) 
r
taci
�es i�ter�as p
r servici
s 
 u�idades asiste�cia�es de� h
spita� (art�cu�
 6�2) 
y 
tras exter�as e� 
tr
s h
spita�es (art�cu�
 6�3) y estab�ecie�d
 difere�cias e� 
esas r
taci
�es e�tre �
s reside�tes �ice�ciad
s e� &edici�a y �
s �ice�ciad
s e� 
Bi
�
g�a! Bi
qu��ica 
 Far�acia! que ta�bi"� tie�e� acces
 a esta Especia�idad� 
P
r e��
 para �
s reside�tes que e�trar
� a partir de 2007 se est6 ap�ica�d
 e� 
siguie�te esque�a de r
taci
�es� 
 
I�1) R
taci
�es I�ter�as� 

�as r
taci
�es i�ter�as c
�siste� e� per�
d
s de f
r�aci�� pr6ctica rea�i5ad
s e� 
�as 6reas de actividad de�  pr
pi
 Servici
 
 e� 
tras u�idades de� �is�
 H
spita�� 
Cada r
taci�� i�ter�a se hace ba�
 �a supervisi�� directa de� facu�tativ
 
especia�ista resp
�sab�e de� 6rea! que rea�i5ar6! �u�t
 c
� e� tut
r! �a eva�uaci�� 
de� reside�te e� �a r
taci��� 

 

I�1�1�  R
taci
�es i�ter�as e� 6reas fu�da�e�ta�es de i��u�
�
g�a 
Para �
s reside�tes �ice�ciad
s e� &edici�a< �as r
taci
�es i�ter�as de f
r�aci�� 
b6sica c
�p
rtara� e� pri�er  a4
  de reside�cia p
r �as siguie�tes u�idades< 

• I��u�
qu��ica  
• Aut
i��u�idad 
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• I��u�idad ce�u�ar e I��u�
deficie�cias 
• I��u�
a�ergia 
• U�idad de I��u�
�
g�a C���ica 

Para �
s reside�tes �ice�ciad
s e� Bi
�
g�a! Bi
qu��ica y Far�acia< �as r
taci
�es 
i�ter�as de f
r�aci�� b6sica e� �ab
rat
ri
 c
�p
rtar6� �
s d
s pri�er
s a4
s de 
reside�cia e� cada u�a de �as u�idades citadas a�teri
r�e�te para �
s �ice�ciad
s 
e� &edici�a (except
 �a de I��u�
�
g�a C���ica)� 
Dura�te e� rest
 de� pr
gra�a f
r�ativ
 �
s reside�tes se adscribir6� a�ua��e�te 
a �as disti�tas 6reas existe�tes e� e� Servici
 a fi� de pr
fu�di5ar e� u� aspect
 
particu�ar de �a especia�idad� Peri�dica�e�te y a criteri
 de� Tut
r c
rresp
�die�te! 
e� reside�te deber6 ac
�eter per�
d
s �e�
res de r
taci�� i�ter�a p
r �as 
tras 
U�idades a fi� de re�
var �
s c
�
ci�ie�t
s adquirid
s y acceder a �as �
vedades 
t"c�icas i�tr
ducidas! as� c
�
 fa�i�iari5arse c
� �
s pr
cedi�ie�t
s de Gesti�� 
de �ab
rat
ri
�J 
 (B%E �(�� 252! 21 
ctubre 2006! P6g� 36898) 
 
I�1�2� R
taci
�es i�ter�as e� 
tr
s servici
s'u�idades asiste�cia�es de� h
spita� 
�
s reside�tes �"dic
s (&IR) rea�i5ar6� r
taci
�es p
r U�idades D
ce�tes C���icas 
p
r u� peri
d
 ���i�
 de 6 �eses� Estas r
taci
�es ser6�! igua��e�te! dise4adas 
p
r e� tut
r de acuerd
 c
� �as pecu�iaridades de cada H
spita� y puede� i�c�uir< 

• &edici�a I�ter�a� 
• Reu�at
�
g�a� 
• He�at
�
g�a'trasp�a�tes de �"du�a �sea� 
• Pediatr�a� 

E� 
b�etiv
 de estas r
taci
�es es que e� &IR adquiera c
�
ci�ie�t
s c���ic
E
pr6ctic
s de �as e�fer�edades de base i��u�
��gica� 
Se rec
�ie�da que �
s &IR se i�tegre� e� e� pr
gra�a de Guardias &"dicas de� 
H
spita� rea�i5a�d
 e�tre 4 y 6 guardias �e�sua�es e� Servici
s de Urge�cia p
r 
u� peri
d
 de u� a4
� 
�
s reside�tes �ice�ciad
s e� Bi
�
g�a! Bi
qu��ica y Far�acia rea�i5ar6� r
taci
�es 
exter�as p
r u� peri
d
 t
ta� �
 superi
r a 6 �eses p
r 
tras U�idades D
ce�tes 
que puede� variar depe�die�d
 de c
��
taci
�es �
ca�es h
spita�arias� Ser6� 
dise4adas p
r �
s respectiv
s tut
res y tratar6� de sup�ir care�cias f
r�ativas de 
�a U�idad D
ce�te de I��u�
�
g�a c
�
< 

• Ge�"tica &
�ecu�ar� 
• &icr
bi
�
g�a� 
• He�at
�
g�a� 
• A�at
��a Pat
��gica� 

E� 
b�etiv
 de estas r
taci
�es ser6 e� de sup�ir care�cias f
r�ativas de �a u�idad 
d
ce�te de I��u�
�
g�a� 
Se ac
�se�a que �as r
taci
�es exter�as se rea�ice� despu"s de haber adquirid
 
�
s c
�
ci�ie�t
s b6sic
s de �a especia�idad! est
 es! dura�te �
s peri
d
s de R3 
y'
 R4� ,
 
bsta�te! y! seg(� �as pecu�iaridades de cada U�idad! e� tut
r p
dr6 
estab�ecer e� ca�e�dari
 de r
taci
�es exter�as i�terca�adas c
� �as r
taci
�es 
i�ter�as! sie�pre que e� reside�te haya cu�p�id
 u�a r
taci�� e� e� Servici
 de 
I��u�
�
g�a �
 i�feri
r a 6 �eses�J (B%E �(�� 252! 21 
ctubre 2006! P6gs� 
36898E99) 
 
A) &"dic
s 
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Servici
s y c
�te�id
s< 

1� &edici�a I�ter�a�E Fa�i�iari5aci�� de� reside�te c
� �a pat
�
g�a 
aut
i��u�e sist"�ica! �a�e�
 de� pacie�te y trata�ie�t
s 

2� Reu�at
�
g�a�E Adquisici�� de c
�
ci�ie�t
s c���ic
s y terap"utic
s 
s
bre pacie�tes c
� pat
�
g�as aut
i��u�es que s
� vist
s e� ese 
Servici
� 

3� He�at
�
g�a�E Fa�i�iari5aci�� de� reside�te c
� e� �a�e�
 de pacie�tes 
c
� tra�sp�a�te de �edu�a �sea y trata�ie�t
s i��u�
supres
res� 

E� cas
 de disp
�er de tie�p
! si e� &IR �
 s
�icita y e� servici
 recept
r est6 de 
acuerd
! se puede a4adir u� �es de r
taci�� p
r 
tr
s servici
s c���ic
s 
 p
r �
s 
servici
s que se pr
p
�e� para �
s reside�tes �
E�"dic
s�   
Duraci��<   
D
s �eses e� cada u�
 de �
s servici
s citad
s! c
� p
sibi�idad e� a�g(� cas
 de 
u� �es �6s si se �ustifica p
r a�g(� �
tiv
�  
 
B) Bi��
g
s! Bi
qu��ic
s y Far�ac"utic
s 
 
Servici
s y c
�te�id
s< 

1� A�at
��a Pat
��gica�E T"c�icas de I��u�
hist
qu��ica� 
2� He�at
�
g�a�E Cit
�etr�a de f�u�
! fe�
tipa�e e� e�fer�edades 

he�at
��gicas� 
3� Ge�"tica &
�ecu�ar 

Duraci��< 
D
s �eses p
r Servici
�  
I�ici
<  
A partir de� segu�d
 a4
� 
 

I�2) R
taci
�es Exter�as� 

�as r
taci
�es exter�as c
�siste� e� per�
d
s de f
r�aci�� pr6ctica rea�i5ad
s 
e� servici
s 
 u�idades de 
tr
s ce�tr
s sa�itari
s! d
ce�tes 
 de 
i�vestigaci��� 
 
�as r
taci
�es exter�as debe� ser aut
ri5adas p
r e� �rga�
 c
�pete�te de �a 
C
�u�idad Aut��
�a� Esta aut
ri5aci�� requiere e� cu�p�i�ie�t
 de �
s 
siguie�tes requisit
s< 

 

b1) Debe� ser pr
puestas p
r e� tut
r a �a C
�isi�� de D
ce�cia especifica�d
 
�
s 
b�etiv
s que se prete�de�D "st
s debe� referirse a �a a�p�iaci�� de 
c
�
ci�ie�t
s 
 a� apre�di5a�e de t"c�icas �
 practicadas e� �a u�idad d
ce�te 
de� H
spita� y que! seg(� e� pr
gra�a de f
r�aci��! s
� �ecesarias 
 
c
�p�e�e�tarias de� �is�
� 

b2) Debe� rea�i5arse prefere�te�e�te e� ce�tr
s acreditad
s para �a d
ce�cia 
 
e� ce�tr
s de rec
�
cid
 prestigi
� 

b3) E� per�
d
 de r
taci
�es �
 p
dr6 superar �
s 7 �eses e� e� c
��u�t
 de� 
tie�p
 t
ta� de f
r�aci��� 
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b4) Que �a Direcci�� Gere�cia de� H
spita� se c
�pr
�eta expresa�e�te a 
seguir ab
�a�d
 a� reside�te �a t
ta�idad de sus retribuci
�es! i�c�uidas �as 
derivadas de �a ate�ci�� c
�ti�uada que rea�ice dura�te �a r
taci�� exter�a� 

b5) Que �a C
�isi�� de D
ce�cia de desti�
 �a�ifieste expresa�e�te su 
c
�f
r�idad c
� �a r
taci��� 

Cada r
taci�� exter�a c
�tar6 c
� u� resp
�sab�e e� e� servici
 de desti�
 que 
supervisar6 y eva�uar6 a� reside�te e� �a r
taci��� 
 
E� reside�te es resp
�sab�e de tras�adar e� i�f
r�e y eva�uaci�� de �a r
taci�� a 
su tut
r y "ste! a su ve5! de tras�adar�
 a �a C
�isi�� de D
ce�cia� 
 
Se faci�itar6� y pr
�
ver6� �as r
taci
�es  exter�as para e� apre�di5a�e de 
t"c�icas especia�es que �
 est"� i�p�a�tadas e� �uestr
 H
spita�� 
Prefere�te�e�te e� H
spita�es de &adrid! Previa�e�te a �a s
�icitud f
r�a� de 
�a r
taci�� se hab�ar6 c
� e� tut
r de I��u�
�
g�a de� H
spita� de desti�
 para 
ac
rdar e� ca�e�dari
 de esta�cia que per�ita u� �ay
r apr
vecha�ie�t
 de �a 
actividad de� Reside�te� E� cua�quier cas
 se estar6 a �
 dispuest
 e� e� 
d
cu�e�t
 CGu�a para �a tra�itaci�� de r
taci
�es exter�asJ de fecha 6 de 
&ay
 de 2008! editad
 p
r �a U�idad de F
r�aci�� Especia�i5ada� 

 

�s reside�tes p�dr�� r�tar p�r u� tie�p� �� superi�r a 6 �eses p�r U�idades D�ce�tes de 

I��u����g�a para c��p�etar su f�r�aci�� e� �reas care�tes e� e� pr�pi� h�spita�� 

Para ��s �IR se ac��se!a �a r�taci�� p�r U�idades C���icas de I��u��deficie�cias" U�idades 

C���icas de C��ectiv�pat�as y U�idades de I��u����g�a C���ica Especia�i&ada� 

Para ��s �ice�ciad�s e� Bi���g�a" Bi�qu��ica y Far�acia" se ac��se!a r�taci�� p�r Servici�s de 

I��u����g�a de �tr�s H�spita�es que disp��ga� de f�r�aci�� e� u� �rea c��creta de �a que 

care&ca e� Servici� de �rige��, 

(B.E �/�� 252" 21 �ctubre 2006" P�g� 36899) 

 
SERVICI% DE I,&U,%�%GMA DE� H%SPITA� PUERTA DE HIERR%�E Se 

�a�tie�e e� acuerd
 c
� esta u�idad para e� apre�di5a�e de �"t
d
s de 
diag�
stic
 �ecesari
s referid
 a �a c
�patibi�idad tisu�ar! para e� tra�sp�a�te 
he�at
p
y"tic
 y de �rga�
s s��id
s! sie�d
 este Servici
 e� cread
r y 
resp
�sab�e de �a secretar�a de �a 
rga�i5aci�� &adridETra�sp�a�te! que c

rdi�a 
�as �istas de recept
res para tra�sp�a�te re�a� de cuatr
 h
spita�es p(b�ic
s de 
&adrid y u�
 de &urcia�  

 
HIST%C%&PATIBI�IDAD (Ser
�
g�a) 

• Tipificaci�� de a�t�ge�
s H�A de e�fer�
s re�a�es ca�didat
s a 
tra�sp�a�te de�tr
 de� grup
 &adridETra�sp�a�te! que i�c�uye �
s 
h
spita�es de� Servici
 �adri�e4
 de Sa�ud< H� U� Puerta de Hierr
D H� 
U� Greg
ri
 &ara4��! ge�era� e i�fa�ti�D H� U� Fu�daci�� Bi�"�e5 D�a5 
(C���ica de �a C
�cepci��) y e� H� U� Virge� de �a Arrixaca de &urcia�  

• Revisi�� tri�estra� de �a citada �ista de recept
res! c
� deter�i�aci�� 
e� cada u�
 de es
s peri
d
s de �as tasas y especificidades de 
a�ticuerp
s cit
t�xic
s a�tiEH�A de �
s pacie�tes i�c�uid
s e� �a �ista� 

• Estudi
s pretra�sp�a�te de �a prese�cia de a�ticuerp
s cit
t�xic
s a�tiE
H�A e� pacie�tes ca�didat
s a tra�sp�a�tes hep6tic
s! cardiac
s y 
pu��
�ares� 

• Deter�i�aci�� de a�t�ge�
s H�A as
ciad
s a e�fer�edades�  



 12

HIST%C%&PATIBI�IDAD ' I,&U,%GE,ITICA 
• Tipificaci�� H�A p
r t"c�icas de bi
�
g�a �
�ecu�ar de ba�a y a�ta 

se�sibi�idad� 
• Estudi
s de H�A para tra�sp�a�tes he�at
p
y"tic
s� 
• Deter�i�aci�� de a�e�
s H�A as
ciad
s a e�fer�edades� 

 
I�3� R
taci
�es de 
tr
s Reside�tes  
 
I�3�1 Reside�tes de I��u�
�
g�a de 
tr
s Ce�tr
s 
E� Servici
 ac
ge a�ua��e�te a reside�tes de tercer 
 cuart
 a4
 de I��u�
�
g�a 
de� H� U� Puerta de Hierr
! de� H� U� Fu�daci�� Bi�"�e5 D�a5! de� H� U� C���ic
 
Sa� Car�
s! H� U �a Pri�cesa! H� U Ra��� y Ca�a� para r
tar p
r �as 6reas de 
I��u�
deficie�cia c���ica y diag�
stic
 �
�ecu�ar! c
� e� fi� de c
�p�etar su 
f
r�aci��! ya que �
s servici
s de I��u�
�
g�a de dich
s h
spita�es �
 tie�e� 
actividad asiste�cia� e� ese ca�p
�  
 
I�3�2 Reside�tes de 
tras especia�idades 
E� servici
 ac
ge reside�tes de tercer 
 cuart
 a4
 de �a especia�idad de A�6�isis 
C���ic
 de� H
spita� �a Pa5 y reside�tes de cuart
 a4
 de �a especia�idad de A�ergia 
de� H
spita� U�iversitari
 de Sa�a�a�ca� 
 
%BBETIV%S DE F%R&ACIN, P%R AO% 
 
De acuerd
 a �
 ya especificad
 e� e� apartad
 dedicad
 a �as r
taci
�es puede� 
resu�irse< 
%pci�� A< 

• R1�E Fa�i�iari5aci�� c
� e� traba�
 ge�era� de �ab
rat
ri
! fase prea�a��tica y 
t"c�icas ge�era�es de ruti�a de t
das �as 6reas� 

• R2�E Se adscribe� a� 6rea de I��u�
qui�ica� �
s &IR r
ta� p
r &edici�a 
I�ter�a! �
s BIR! FIR p
r Ge�"tica 

• R3�E Se adscribe� a� 6rea de Aut
i��u�idad! �
s &IR r
ta� p
r 
Reu�at
�
g�a y �
s BIR! FIR p
r A�at
��a Pat
��gica 
R4�E Se adscribe� a� 6rea de Ce�u�ar! e� este a4
 t
d
s �
s reside�tes r
ta� 
ade�6s p
r He�at
�
gia y p
r Hist
c
�patibi�idad� 
%pci�� B< 
R1 y R2�E Fa�i�iari5aci�� c
� e� traba�
 ge�era� de �ab
rat
ri
! fase 
prea�a��tica y t"c�icas ge�era�es de ruti�a de t
das �as 6reas� Adquisici�� 
de c
�pete�cias e� t
das �as 6reas c
� parte de �as r
taci
�es exter�as� 
R3 y R4�E Especia�i5aci�� e� u�a de �as 6reas c
�cretas! desarr
��a�d
 u� 
traba�
 de i�vestigaci�� que pudiera acabar e� u� pr
yect
 de tesis 
d
ct
ra�� R
taci�� exter�a p
r Hist
c
�patibi�idad� 

 
�a capacitaci�� adquirida a trav"s de �a experie�cia pr
fesi
�a� 
bte�ida dura�te 
e� peri
d
 de f
r�aci�� ha de acreditar a� fi�a� de "ste! u� c
�
ci�ie�t
 suficie�te 
de �
s �eca�is�
s i��u�
pat
��gic
s y de �as actividades i��u�
diag��sticas e 
i��u�
terap"uticas que se ��eva� a cab
 e� �ab
rat
ri
s y servici
s de 
I��u�
�
g�a de ce�tr
s sa�itari
s! t
d
 e��
 de acuerd
 c
� e� car6cter 
h
spita�ari
 y e� pr
gra�a 
ficia� de esta especia�idad� 
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Grad� de resp��sabi�idad que debe� a�ca�&ar ��s reside�tes e� ��s disti�t�s 

per��d�s de r�taci��  

 R1 R2 R3 R4 

T"c�icas de �ab
rat
ri
 
C
�
ci�ie�t
 te�ric
 de t
d
 e� c
�te�id
 de �a 
especia�idad 
Cua�tificaci�� de I��u�
pr
tei�as 
Cua�tificaci�� de IgE t
ta� y espec�fica 
Degra�u�aci�� de bas
fi�
s 
Estudi
 de cri
g�
bu�i�as y parapr
tei�as 
Purificaci�� de pr
te��as s"ricas  
E�say
s fu�ci
�a�es de �a actividad de 
c
�p�e�e�t
 
A�6�isis de precipiti�as 
T"c�icas de i��u�
f�u
resce�cia 
Patr
�es de f�u
resce�cia< Ide�tificaci�� e 
I�terpretaci�� 
C
�trai��u�
e�ectr
f
resis 
T"c�icas de E�ISA 
Extract
s a�tig"�ic
s e i��u�
b�
tti�g 
I��u�
precipitaci�� 
Cit
f�u
r
�etr�a< P
b�aci
�es �i�f
citarias 
I��u�
fe�
tipa�e de �euce�ias y �i�f
�as 
Separaci
�es ce�u�ares 
Cu�tiv
s ce�u�ares y e�say
s de pr
�iferaci�� 
Cua�tificaci�� de cit
ci�as 
Cit
t
xicidad y ap
pt
sis 
E�say
 de fag
cit
sis y estr"s 
xidativ
 
Tira�e H�A ser
��gic
 y ge���ic
 
A�ticuerp
s cit
t�xic
s a�tiEH�A 
A�6�isis �utaci
�es g"�icas 
P
�i�
rfis�
s ge�"tic
s 

Actividad c���ica 
E�isi�� de i�f
r�es c���ic
s 
E�ab
raci�� de pr
t
c
�
s 
C
�su�ta especia�i5ada 

Actividad cie�t�fica 
E�ab
raci�� de pr
yect
s de i�vestigaci�� 
C
�fecci�� de c
�u�icaci
�es cie�t�ficas 
E�ab
raci�� de art�cu�
s cie�t�fic
s 

Actividad d
ce�te 
Se�i�ari
s revisi�� te�6tica 
Se�i�ari
s Bib�i
gr6fic
s 
Sesi
�es c���icas 
Se�i�ari
s de i�vestigaci�� 

%tras actividades 
C
�
ci�ie�t
s b6sic
s de gesti�� c���ica 
Aspect
s Bi
"tic
s 
C
�
ci�ie�t
 i�f
r�6tic
< Bases de dat
s! 
ser
teca! gr6fic
s! etc 
C
�tr
�es de ca�ida i�ter�
s y exter�
s 
,
r�ativa s
bre acreditaci
�es 
Idi
�as< I�g�"s 

 
1 
 
2 
2 
3 
2 
3 
3 
 
3 
2 
3 
 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
 
3 
3 
3 
 
3 
3 
3 
 
2 
3 
3 
3 
 
 
3 
1 
2 
 
3 
3 
2 

 
1 
 
1 
1 
3 
2 
3 
3 
 
2 
1 
2 
 
1 
1 
2 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
 
3 
3 
3 
 
3 
3 
3 
 
2 
2 
2 
3 
 
 
3 
1 
1 
 
2 
2 
1 

 
1 
 
1 
1 
2 
1 
3 
2 
 
2 
1 
2 
 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
 
2 
2 
3 
 
2 
2 
2 
 
1 
1 
2 
2 
 
 
2 
1 
1 
 
2 
2 
1 

 
1 
 
1 
1 
1 
1 
2 
1 
 
1 
1 
1 
 
1 
1 
1 
1 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
1 
 
1 
1 
2 
 
1 
1 
1 
 
1 
1 
1 
2 
 
 
1 
1 
1 
 
1 
1 
1 

 
,ive� 1< Actividades rea�i5adas directa�e�te p
r e� reside�te si� �ecesidad de u�a 
aut
ri5aci�� directa� 
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,ive� 2< Actividades rea�i5adas directa�e�te p
r e� reside�te ba�
 supervisi�� de� 
tut
r� 
,ive� 3< Actividades rea�i5adas p
r e� pers
�a� sa�itari
 y 
bservadas'asistidas e� 
su e�ecuci�� p
r e� reside�te� 
 
 
 
 
 

&"t
d
 de �
�it
ri5aci�� de� pr
ces
 f
r�ativ
 
 
�a estructura f�sica y e� traba�
 que se rea�i5a e� e� Servici
 de I��u�
�
g�a 
per�ite� u� c
�tact
 habitua� e�tre t
d
s sus �ie�br
s! i�c�uye�d
 p
r supuest
 
a �
s reside�tes� Est
 faci�ita e� segui�ie�t
 de �a actividad rea�i5ada p
r �
s 
reside�tes y e� i�terca�bi
 f�uid
 de i�f
r�aci�� e�tre est
s y e� tut
r u 
tr
s 
�ie�br
s de� Servici
� 
Pese a e��
 e� tut
r se re(�e c
� �
s reside�tes de f
r�a i�dividua� cada ve5 que 
se fi�a�i5a u�a r
taci�� y a� �e�
s u�a ve5 cada tri�estre! si� detri�e�t
 de 
tras 
p
sib�es reu�i
�es i�dividua�es 
 c
�ectivas p
r i�iciativa de� tut
r 
 de �
s 
reside�tes� 

II) Actividad d
ce�te 

E� reside�te debe adecuar y �a�te�er actua�i5ad
s sus c
�
ci�ie�t
s cie�t�fic
s 
para e� desarr
��
 de su fu�ci�� c
�< 

Sesi
�es 
• Se i�c
rp
rar6� �
s reside�tes c
� participaci�� activa a �
s Se�i�ari
s 

de� Servici
 de I��u�
�
g�a t
d
s �
s �i"rc
�es de� �es a �as 10h30�i��  
Sesi
�es acreditadas p
r �a Age�cia �ai� E�tra�g
 c
�
 F
r�aci�� 
c
�ti�uada e� I��u�
�
g�a� (I,&E046) 

• Sesi
�es i�terh
spita�arias s
bre cas
s de I��u�
deficie�cias Pri�arias� 
Tercer
s �i"rc
�es de cada �es a �as 15h� Sesi
�es acreditadas p
r �a 
Age�cia �ai� E�tra�g
� 

• Sesi
�es i�terh
spita�arias s
bre pr
t
c
�
s diag��stic
s e� 
e�fer�edades aut
i��u�es� Cuart
 �i"rc
�es de cada �es a �as 15h� 
Sesi
�es Acreditadas p
r �a Age�cia �a�� E�tra�g
� 

• Asiste�cia a �as Sesi
�es ge�era�es de� H� I�fa�ti� y H� Ge�era� que se 
c
�sidere� i�teresa�tes� 

  
Se�i�ari
s pr
gra�ad
s 
�a pr
gra�aci�� de se�i�ari
s se rea�i5ar6 te�ie�d
 e� cue�ta e� desarr
��
 
de �a actividad de� servici
! de �
d
 que se adecue� a �a puesta e� �archa 
de �uevas t"c�icas! a� curs
 de �
s pr
gra�as asiste�cia�es 
 de pr
yect
s 
de i�vestigaci�� de �a u�idad d
ce�te� Ta�bi"� te�dr6� e� cue�ta �as 
�ecesidades de f
r�aci�� te�rica de �
s reside�tes e� aque��as 6reas para 
�as que sea precisa� 
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E� tut
r es e� resp
�sab�e de �a pr
gra�aci�� de �
s se�i�ari
s! que se 
rea�i5ar6� a pr
puesta de� pr
pi
 tut
r 
 de 
tr
s �ie�br
s de� Servici
! 
i�c�uid
s �
s reside�tes e� f
r�aci��� 
 
E� est
s se�i�ari
s es 
b�igat
ria �a participaci�� de �
s reside�tes! sa�v
 
que est"� rea�i5a�d
 u� per�
d
 de r
taci�� 
 a�gu�a actividad exter�a e� �a 
fecha e� que se rea�ice�� 
�
s reside�tes i�partir6� se�i�ari
s a �
 �arg
 de su per�
d
 de f
r�aci�� 
s
bre te�as de i�ter"s e� �as 6reas e� �as que est"� traba�a�d
� Ta�bi"� 
dar6� u� se�i�ari
 cada ve5 que participe� e� u�a actividad de f
r�aci�� 
exter�a e� e� que resu�ir6� sus c
�te�id
s� 
 
E� est
s se�i�ari
s (I,&E046) se i�c�uir6� 

 
• Sesi
�es bib�i
gr6ficas< De f
r�a r
tat
ria! �
s facu�tativ
s de� Servici
! 

revisa� breve�e�te e� cada sesi�� �
s art�cu�
s cie�t�fic
s de �ay
r 
i�ter"s que haya� aparecid
 recie�te�e�te pub�icadas� 

• Se�i�ari
s �
�
gr6fic
s< E� p
�e�te puede ser u� facu�tativ
 de 
p�a�ti��a 
 u� reside�te y puede tratarse de u�a revisi�� s
bre u� te�a 
de i�ter"s de�tr
 de �a Especia�idad 
 e� a�6�isis e� pr
fu�didad de u� 
art�cu�
 cie�t�fic
 de especia� re�eva�cia� E� este apartad
 puede� 
i�c�uirse se�i�ari
s e� �
s que se i�vita a u� p
�e�te de fuera de� 
Servici
 a disertar s
bre a�g(� asu�t
 e� e� que sea expert
� 

• Se�i�ari
s de traba�
< Si� peri
dicidad fi�a� U� reside�te 
 becari
 
i�p�icad
 e� a�g(� pr
yect
 de i�vestigaci�� de� Servici
 exp
�e para su 
discusi�� �
s resu�tad
s 
bte�id
s hasta e� �
�e�t
�  

 
Curs
s de f
r�aci�� 

Se faci�itar6 �a asiste�cia a curs
s exter�
s de f
r�aci�� de �
s 
reside�tesD particu�ar�e�te a �
s 
rga�i5ad
s p
r s
ciedades cie�t�ficas 
de �uestr
 6�bit
� 

T
d
s �
s reside�tes rea�i5ar6� cua�t
s Curs
s de� pr
gra�a de 
F
r�aci�� &"dica C
�ti�uada de� H
spita�  pueda� ser de i�ter"s para 
su f
r�aci��! �
 s
�
 c
�
 especia�ista  si�
 c
�
 pr
fesi
�a� de u�a 
especia�idad sa�itaria� Asi�is�
 de �
s curs
s de �a Age�cia C�a�� 
E�tra�g
J� E� reside�te s
�icitar6 �a asiste�cia! que ser6 aut
ri5ada p
r  
e� tut
r� 

 

&"t
d
 de �
�it
ri5aci�� de� pr
ces
 d
ce�te 
 
E� segui�ie�t
 de �a actividad rea�i5ada p
r �
s reside�tes se rea�i5ara �edia�te e� 
c
�tr
� de fir�as de asiste�cia a �as sesi
�es (FEI,&E045) y c
� �a 
bte�ci�� de 
�
s dip�
�as 
bte�id
s de �
s curs
s acreditad
s p
r �a Age�cia �a�� E�tra�g
� 
T
d
 e��
 se ref�e�ara e� �as fichas de� pers
�a� reside�te (FEI,&E042) as� c
�
 e� 
e� c
rresp
�die�te �ibr
 de reside�tes� 
 

III) Actividad i�vestigad
ra 



 16

Ta� y c
�
 se estab�ece e� �a �ey 44'2003! �
s pr
fesi
�a�es sa�itari
s 
desarr
��a� fu�ci
�es e� �
s 6�bit
s asiste�cia�! i�vestigad
r! d
ce�te! de 
gesti�� c���ica! de preve�ci�� y de i�f
r�aci�� y educaci�� sa�itarias� 
 
�a i�vestigaci�� es! p
r ta�t
! u� 6rea i�p
rta�te e� �a que e� especia�ista e� 
I��u�
�
g�a debe a�ca�5ar u� grad
 adecuad
 de e�tre�a�ie�t
 a� ter�i�ar su 
reside�cia� �a U�idad D
ce�te debe pr
�
ver esta actividad c
�
 parte 
i�p
rta�te de su quehacer! e i�c
rp
rar a �
s reside�tes e� �as tareas de 
i�vestigaci�� c
�
 e�e�e�t
 di�a�i5ad
r y fu�da�e�ta� para su desarr
��
� 

U�
 de �
s 
b�etiv
s de� Servici
 es que e� reside�te se i�v
�ucre pr
gresiva�e�te 
e� actividades de i�vestigaci��! para e��
 se pr
cura< 

1� Faci�itar �a f
r�aci�� e� tercer grad
 (estudi
s de d
ct
rad
) e i�pu�sar�es 
a �a rea�i5aci�� de tesis d
ct
ra�es! que puede� c
�c�uir e� e� Servici
 u�a 
ve5 ter�i�ada �a especia�idad! fav
recie�d
 e� acces
 a becas� 

2� Esti�u�ar a �
s reside�tes a �a participaci�� activa e� c
�gres
s 
 reu�i
�es 
de �a especia�idad e� difere�tes �ive�es seg(� su f
r�aci��� 

3� I�c�uir a �
s reside�tes! si es su i�ter"s! e� �
s pr
yect
s de i�vestigaci�� 
e� que e� Servici
 est" i�p�icad
! especia��e�te e� �
s d
s (�ti�
s a4
s de 
reside�cia� 

�
s reside�tes participa� a�ua��e�te e�via�d
 c
�u�icaci
�es 
 prese�ta�d
 
p
sters e� e� C
�gres
 de �a S
ciedad Espa4
�a de I��u�
�
g�a� Ade�6s! 
depe�die�d
 de� �
�e�t
 de su f
r�aci�� y de� 6rea de� Servici
 e� que se 
e�cue�tre�! participar6� e� 
tr
s c
�gres
s 
 reu�i
�es �aci
�a�es e 
i�ter�aci
�a�es e� �as que e� Servici
 habitua��e�te participa� 

�as pub�icaci
�es! c
�u�icaci
�es! p
�e�cias a c
�gres
s y traba�
s de 
i�vestigaci�� se har6� c
�star e� e� �ibr
 de� Especia�ista e� F
r�aci�� de cada 
u�
 de �
s reside�tes� 

 

%BBETIV%S DE F%R&ACIN, E, I,VESTIGACIN, P%R AO% DE RESIDE,CIA< 

• �
s R1< Preparara� a� �e�
s d
s sesi
�es de� Servici
�  

• �
s R2< E�ab
rar6� a� �e�
s u�a c
�u�icaci�� a� c
�gres
 �aci
�a� y'
 
u� art�cu�
 c
� �a fi�a�idad de su pub�icaci��� 

• �
s R3< E�ab
rar6� u� art�cu�
 c
� �a fi�a�idad de su pub�icaci�� y'
 u�a 
c
�u�icaci�� a u� c
�gres
� 

• �
s R4< Rea�i5ar6� a� �e�
s u� art�cu�
 
 c
�u�icaci�� a c
�gres
! e� 
c
�ab
raci�� c
� a�gu�a de �as 6reas asiste�cia�es e� �as que r
ta� 

 

EVA�UACIN, 

�a eva�uaci�� de� reside�te se rea�i5ar6 a�ua��e�te seg(� �as i�strucci
�es que 
c
�sta� e� e� C�ibr
 de� Reside�teJ e�ab
rad
 p
r �a C
�isi�� ,aci
�a� de �a 
Especia�idad y e� &i�isteri
 de Sa�idad y C
�su�
� Siguie�d
 e� pr
cedi�ie�t
 
de eva�uaci�� de especia�istas e� f
r�aci�� C
rde� 22 �u�i
 1995J�  
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E� reside�te e�tregar6 a�ua��e�te su �ibr
 de� Reside�te debida�e�te 
cu�p�i�e�tad
! as� c
�
 u�a breve �e�
ria de �as actividades rea�i5adas 
dura�te ese a4
< r
taci
�es! curs
s! c
�gres
s! sesi
�es asistidas e i�partidas! 
vacaci
�es! per�
d
s de ba�a si �
s hubiere!  guardias rea�i5adas y cua�quier 
tra 
actividad de i�ter"s (i�f
r�es de eva�uaci��! asiste�cia a reu�i
�es de 
C
�isi
�es���)�  

�a eva�uaci�� c
�ti�uada a�ua� se rea�i5a p
r e� tut
r� E� e� cas
 de r
taci
�es! 
i�ter�as 
 exter�as y de asig�aci�� de� reside�te a u� 6rea de� Servici
! a �a 
eva�uaci�� se i�c
rp
ra� �as rea�i5adas p
r e� resp
�sab�e de� 6rea 
 e� su 
defect
 p
r e� �efe de �a u�idad  p
r d
�de e� reside�te haya r
tad
� �a 
eva�uaci�� a�ua� c
� �a �
ta fi�a� de� reside�te! que i�c�uye �a �edia de �as 
fichas de r
taci
�es!  se ref�e�a e� �a CFicha de Eva�uaci��J estab�ecida p
r �a 
�
r�ativa vige�te! c
� �a pu�tuaci�� que �a citada �
r�ativa estab�ece e� u�a 
esca�a de 4 grad
s (0P i�suficie�te! 1P suficie�te! 2P destacad
! 3P 
exce�e�te)� (I,&E044) 
Se va�
ra� �
s aspect
s estab�ecid
s p
r esa �is�a �
r�ativa que sea� 
ap�icab�es! de�tr
 de �
s apartad
s<  

A� C
�
ci�ie�t
s y Habi�idades 
B� Actitudes 

E� tut
r se re(�e a�ua��e�te c
� �a C
�isi�� de D
ce�cia para e�tregar y 
c
�e�tar esas eva�uaci
�es�  

Esta C
�isi��! a� fi�a�i5ar �a reside�cia! e�itir6 u�a eva�uaci�� g�
ba� c
� e� 
c
rresp
�die�te  Certificad
 fir�ad
 p
r e� Befe de Estudi
s� 

 

&E&%RIA A,UA� DE ACTIVIDADES 
 
�a �e�
ria a�ua� de actividades es 
b�igat
ria para e� reside�te y si� e��a �
 es 
eva�uad
� Deber6 ir fir�ada p
r e� Tut
r y es u� �
de�
 est6�dar para t
d
s �
s 
reside�tes� Esa �e�
ria es i�c
rp
rada a �a d
cu�e�taci�� prese�tada p
r e� 
tut
r e� �a reu�i�� de eva�uaci�� a�ua� de �a C
�isi�� de D
ce�cia� 
 
E� reside�te c
�p�eta ta�bi"� para �a eva�uaci�� a�ua� u�a CE�cuesta de 
Satisfacci��J (I,&E43) que prese�ta a �a C
�isi�� de D
ce�cia e� s
bre 
cerrad
! c
� t
ta� i�depe�de�cia! si� i�terve�ci�� de �i�g(� �ie�br
 de� 
Servici
� 

 

 D%CU&E,TACIN, DE REFERE,CIA 

• �EY 44'2003! de 21 de �
vie�bre! de 
rde�aci�� de �as pr
fesi
�es 
sa�itarias� 

• REA� DECRET% 1146'2006! de 6 de 
ctubre! p
r e� que se regu�a �a 
re�aci�� �ab
ra� especia� de reside�cia para �a f
r�aci�� de especia�istas 
e� Cie�cias de �a Sa�ud� 
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• REA� DECRET% 183'2008! de 8 de febrer
! p
r e� que se deter�i�a� y 
c�asifica� �as especia�idades e� Cie�cias de �a Sa�ud y se desarr
��a� 
deter�i�ad
s aspect
s de� siste�a de f
r�aci�� sa�itaria especia�i5ada� 

• Pr
gra�a ,aci
�a� de F
r�aci�� de �a C Especia�idad de I��u�
�
g�aJ� 
2006 

• Pr
cedi�ie�t
 de eva�uaci�� de especia�istas e� f
r�aci��� C
rde� 22 
�u�i
 1995J� 

 

    D%CU&E,TACIN, C%&P�E&E,TARIA 

• �ibr
 de� Reside�te de I��u�
�
g�a 

• Gu�a de reside�te actua�i5ada 

• CGu�a para �a tra�itaci�� de r
taci
�es exter�asJ de fecha 6 de &ay
 de 
2008! editad
 p
r �a U�idad de F
r�aci�� Especia�i5ada de �a Age�cia 
C�a�� E�tra�g
Jy p
steri
res actua�i5aci
�es� 

 

 


