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ACOGIDA AL RESIDENTE 

 

SERVICIO DE OFTALMOLOGIA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ 
 
 
 
  Bienvenido al Servicio de Oftalmología del Hospital La Paz. Este Servicio tiene la 
responsabilidad de formar médicos residentes aplicando el programa  oficial de la 
especialidad, de cuatro años de duración, elaborado por la Comisión Nacional de la 
Especialidad. Este programa se entrega al Residente al integrarse en nuestro Hospital. 
Su objetivo general es  garantizar un extenso conocimiento del  aparato visual, las 
enfermedades oculares  y un  entrenamiento práctico suficiente que asegure un alto 
nivel de calidad en la actividad del médico especialista, en su triple aspecto: asistencial 
médico-quirúrgico, docente  e investigador. 
   El Servicio de Oftalmología colabora en la formación de otros especialistas 
(Neurólogos, Cirujanos Maxilo-faciales,  ORL, Médicos de familia, oftalmólogos de 
otros hospitales…). Así mismo, estos especialistas colaboran en nuestra formación 
(también los Anestesiólogos, Radiólogos, Endocrinos, etc.). 
   Nuestro Servicio está acreditado para  tres plazas anuales vía MIR. Está organizado en 
Secciones que incluyen todas las sub-especialidades de la Oftalmología, de forma que 
se puede obtener una completa formación como oftalmólogo. 
   
    El Jefe del Servicio es el Dr. Félix Armadá 
 
    Las secciones son:  Consulta general, Oftalmología Pediátrica, Córnea, Neuro-
Oftalmología, Estrabismo (adultos), Retina, Glaucoma, Cataratas, Uveítis, Oculoplastia 
(párpados, órbita, vía lagrimal). 
 
    El residente rota por las secciones, participando en su labor asistencial médico-
quirúrgica, docente e investigadora. Su actividad está supervisada por los adjuntos de la 
sección y por el tutor de residentes. 
   
 
  Las Guardias de Urgencias de 24 horas se realizan por un equipo formado por un 
adjunto (de presencia física) y dos residentes. Procuramos que no coincidan dos 
residentes “pequeños” de guardia. Suelen hacerse 5 o 6 guardias al mes. También  hacen 
guardias en nuestro servicio los residentes de Oftalmología del Hospital de la Cruz Roja  
y los de Medicina de familia de nuestro centro.  
    
   La docencia teórica se refuerza con sesiones clínicas, al menos dos por semana. 
Participan en ellas los residentes y adjuntos del Servicio, o de otras especialidades y de 
otros centros. Disponemos de biblioteca y videoteca. 
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    Se recomienda y apoya  la asistencia a cursos y congresos de la especialidad, así 
como la presentación de comunicaciones y la publicación de artículos y la realización  
de la tesis doctoral (o su inicio). 
    
     Rotaciones externas: El residente puede rotar por otros servicios, dentro o fuera de 
España, previa solicitud y aceptación por los tutores  y el jefe de servicio y de la 
Gerencia (se tramita a través de la Comisión de Docencia).  
 
    La plantilla de personal médico está compuesta por los siguientes especialistas: 
 
Jefe de Servicio: Dr. Félix Armadá. 
 
Consulta General: Dr. Antonio Pérez Esteban. 
Córnea: Doctoras Ana Boto, Almudena del Hierro, Carmen Fernández Jacob. 
Neuro-Oftalmología: Doctoras Susana Noval, María Granados. 
Estrabismo (adultos): Dr. Álvaro Arbizu. 
Retina: Doctores Félix Armadá, Jesús García, Gloria Amorena, Mónica Asencio, 
Beatriz Manzano, Soledad Calle, Irene Rosa. 
Glaucoma: Doctores  Rosa Langa, Cosme Lavín, Rosa Cordero, Ana Ramos. 
Uveítis: Doctoras Armelle Schlincker, Ventura Hidalgo. 
Oculoplastia: Doctores Margarita Sánchez Orgaz, Ricardo Romero, Álvaro Arbizu. 
Cataratas: Dr. Antonio Pérez Esteban, Manuel Cano. 
Oftalmología Pediátrica: Doctores José Manuel Abelairas, Jesús Peralta, Carmen 
Ramos, Susana Noval, María Granados, Natalia Pastora, María Capote. 
 
Docencia Pregrado en la Universidad Autónoma de Madrid: Doctores Abelairas y 
Peralta( con la colaboración de varios adjuntos del servicio como profesores 
honorarios). 
 
Tutores de Residentes: Ana Boto, Ricardo Romero, Álvaro Arbizu. 
 
Médicos Residentes: 
 
3 residentes por año. 
 
  
La colaboración del resto del personal, (enfermería, auxiliares, celadores, 
administrativos...) es fundamental para el buen funcionamiento del Servicio. 
 
Calendario actual de rotaciones: 
R 1: Córnea, Consulta General,  Neurooftalmología, Estrabismo (adultos), Uveítis, 
Oculoplastia,  Glaucoma.   
R 2: Oftalmología Pediátrica, Retina. 
R 3: Retina, Córnea, Neurooftalmología, Rotaciones externas opcionales. 
R 4: Oftalmología Pediátrica, Glaucoma, Retina, Oculoplastia, Rotaciones libres. 
 
 
Bienvenido y muchas gracias por elegir nuestro Servicio. 


