
C.V. DR. JOSÉ DIÉGUEZ GÓMEZ                                                                                                         
         
 
1.- EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

• Director Médico. Hospital Universitario José Germain. Agosto 2025- Actualidad. 
 

• Jefe de Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario José Germain. Julio 2019- 
julio 2025 

 
• Coordinador del Centro de Salud Mental de Leganés. Instituto Psiquiátrico José 

Germain. Mayo de 2012-junio 2019. 
 

• Facultativo Especialista de Área de Psiquiatría del Centro de Salud Mental de 
Leganés. Programa de Atención del adulto. Instituto Psiquiátrico José Germain. 
Abril de 2004 - abril de 2012. 

 
• Facultativo Especialista de Área de Psiquiatría. Unidad de hospitalización Breve. 

Servicio de Psiquiatría. Complejo hospitalario de Ciudad Real. Julio 2002- Marzo 
2004 

 
• Facultativo Especialista de Área de Psiquiatría en la Unidad de Salud Mental y 

Unidad de Hospitalización Breve. Servicio de Psiquiatría. Complejo hospitalario de 
Ciudad Real. 1 de febrero-7 de marzo 2002, 1-5 de Abril 2002, Mayo-Junio 2002. 
 

• Atención Continuada en el Hospital Psiquiátrico San Juan de Dios en Ciempozuelos 
(Madrid). Noviembre 2001- enero 2002. 

 
• Psiquiatra de las Unidades de Media y Larga estancia del Hospital Psiquiátrico San 

Juan de Dios en Ciempozuelos (Madrid). Julio - noviembre 2001. 
 

• Atención Continuada en el Servicio de Psiquiatría de la Fundación “Jiménez Díaz”, 
Clínica Nuestra Señora de la Concepción (Madrid). Mayo 2001- abril 2002. 

 
 
2.- FORMACION ACADEMICA 
 

• 1997-2001: Especialista en Psiquiatría vía MIR en el Instituto Psiquiátrico “José 
Germain” de Leganés. 

 
• 1988-94: Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Granada. 

 

Acreditación para el ejercicio de la Medicina General en el Sistema Nacional de 
Salud Español y en el resto de los países miembros de la Unión Europea. 
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3.- FORMACION COMPLEMENTARIA 
 

1. Master de Formación permanente en “La Gestión de pacientes”. Instituto de 
estudios de ciencias de la salud de Castilla y León. Facultad de Medicina de la 
Universidad de Valladolid (915 horas lectivas). Enero-diciembre 2021. 

 
 

2. Formación Continuada 
 

2025:  
 
• “Psiquiatría Legal 5 para el Psiquiatra Clínico”: Raiz Formación (solicitada 

acreditación). 
 

• “IV Jornadas de Unidades Hospitalarias de tratamiento y Rehabilitación de la 
Comunidad de Madrid”. Oficina Regional de Coordinación en Salud Mental y 
adicciones. (5 horas lectivas) 
 

2024:  
 
• “Inteligencia artificial aplicada en psiquiatría”: Inspira Network. (13,1 

créditos). 
 

• “II Jornada de actualización sobre Programas de atención a la conducta 
suicida en el Servicio Madrileño de Salud. 2024”. Oficina Regional de 
Coordinación en Salud Mental y Adicciones. (5 horas lectivas) 

 

• “Sesiones clínicas en Salud Mental 2024”. Oficina Regional de Coordinación 
en Salud Mental y Adicciones. (1,5 créditos) 

 
2023: 
 
• “Psiquiatría Legal 4 para el Psiquiatra clínico”: Raiz Formación (6,8 créditos). 

 
• “Jornada de actualización sobre coordinación entre Atención Primaria y Salud 

Mental para la prevención de la conducta suicida”. Dirección General de 
Investigación y Docencia (0,5 créditos). 
 

• “Jornada de actualización en Derecho Sanitario en Salud Mental”. 2023. 
Dirección General de Investigación y Docencia (1 crédito). 
 

• “Modelo EFQM como Herramienta de mejora de procesos”. Hospital 
Universitario José Germain. (10 horas). 
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• “Límites y retos en Continuidad de cuidados. Psiquisur 2023”. Hospital 

Universitario Infanta Cristina (0,5 créditos). 
 

• “De&co: Depresión y comorbilidades”: Modulo 4. Salud Mental en tiempos de 
Covid-19. The Butterflies Healthcare S.L (0,8 créditos). 
 

• “Sesiones Clínicas 2023”. Oficina Regional de Coordinación en Salud Mental y 
Adicciones. (1 crédito). 

 
• “Los retos del trabajo en red: Repensando juntos”. Oficina Regional de 

Coordinación en Salud Mental y Adicciones. (0.6 créditos). 
 

2022: 
 
• “Psiquiatría Legal 3 para el Psiquiatra clínico”: Raiz Formación (12 créditos) 

 
• “Nuevos retos ético-legales en Psiquiatría”. Grupo Saned. (4,2 créditos) 

 
• “Sesiones de actualización en Salud Mental 2022”: Oficina Regional de 

Coordinación en Salud Mental y Adicciones. (1,5 créditos). 
 

• “De&co: Depresión y comorbilidades: Modulo 1. Depresión y enfermedades 
Psiquiatricas”. The Butterflies Healthcare S.L (1,2 créditos). 

 

• “De&co: Depresión y comorbilidades: Modulo 2. Depresión y enfermedades 
Neurodegenerativas/dolor”. The Butterflies Healthcare S.L (1,2 créditos). 

 

• “De&co: Depresión y comorbilidades: Modulo 3. Depresión en poblacines 
especiales”. The Butterflies Healthcare S.L (1,1 créditos). 

 
2021: 

 
• “Gestión clínica en Salud Mental”. Oficina Regional de coordinación en Salud 

Mental y adicciones. (2,8 créditos). 
 

• “La ley Orgánica reguladora de la Eutanasia”. Dirección General de 
Humanización y Atención al Paciente. Consejería de Sanidad. (0,9 créditos). 
 

• “Sesiones de actualización en Salud Mental 2021”. Dirección General de 
Investigacion, Docencia e innovación. (1,5 créditos). 
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2020: 
 
• “Psiquiatría Legal 2 para el Psiquiatra clínico”: Raíz Formación (9,2 créditos). 

 
• “Abordaje integral de los trastornos de adaptación en situaciones vitales 

complejas”: Raíz Formación (12,1 créditos). 
 

2019: 
 
• “Calidad en Instituciones Sanitarias”: Fysa Formación (11,2 créditos). 

 
• “Uso de herramientas y dispositivos móviles”: Instituto Psiquiátrico José 

Germain (20 horas). 
 

2018:  
 
• “Protocolos de Intervención en Patología Dual”. EdicaMed (7,5 créditos). 

 
• “Introducción a la Telesanidad”. Fysa (10 créditos). 

 
• “Curso anual de Esquizofrenia. Emociones y Riesgos en las Psicosis”. 

Fundación para la investigación y el tratamiento de la Esquizofrenia.  (2,5 
créditos). 

 
• “Psiquiatría y Derecho. Aspectos legales en el ejercicio de la psiquiatría”. Raíz 

Formación. (12,2 créditos). 
 

• “Actualización en la detección y Atención a mujeres que sufren violencia de 
pareja en la red de salud mental”. Instituto Psiquiátrico José Germain. (20 
horas). 
 

• “Explotación de datos de sistemas de información asistencial y económico”. 
Instituto Psiquiátrico José Germain. (20 horas). 
 

• “Modulo único de prescripción en ámbito hospitalario”. Servicio Madrileño de 
Salud. (33 horas). 

 
• “Tabaquismo en el paciente con Trastorno Mental Grave. Deshabituación 

tabáquica”, Instituto Psiquiátrico José Germain. 
 

• “Curso de Actualización en urgencias médicas de carácter somático”. Instituto 
Psiquiátrico José Germain. 

 
2017:  
 
• “Curso de prevención y actuación en conflictos internos”. Mediamos. Servicio 
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integral de mediación. Servicio Madrileño de Salud. (18 horas). 
 

• “Curso anual de Esquizofrenia. Experiencias alucinatorias y posibilidades 
terapéuticas”. Fundación para la investigación y tratamiento de la esquizofrenia 
y otros trastornos psicóticos. (2,4 créditos). 

 
• “Casos Clínicos en Trastorno Bipolar”. Saned. (3 créditos). 

 
• “Actualización en el uso de antidepresivos y antipsicóticos: de las bases 

biológicas a la práctica clínica.”. Enelife. (3,9 créditos). 
 

• “Taller de casos clínicos del IPJG de Leganés”. (2,5 créditos) 
 

2016:  
 
• “Patología Dual en la red de Salud Mental”. Instituto Psiquiátrico José 

Germain. (1,8 créditos). 
 

• “Taller de Casos Clínicos del Centro de Salud Mental de Leganés”. Instituto 
Psiquiátrico José Germain (2,5 créditos). 

 
 

2015:  
 
• “Riesgo Legal para Neurología y Psiquiatría. Módulo 1”. Grupo Saned. (3,9 

créditos) 
 

• “Riesgo Legal para Neurología y Psiquiatría. Módulo 2”. Grupo Saned. (3,9 
créditos) 

 
• “Riesgo Legal para Neurología y Psiquiatría. Módulo 3”. Grupo Saned. (3,9 

créditos) 
 

• “Riesgo Legal para Neurología y Psiquiatría. Módulo 4”. Grupo Saned. (3,9 
créditos) 

 
• “Curso Post-APA 2015”. (0,9 créditos) 

 
• “Evidencia y herramientas para abordar el paciente con trastornos 

relacionados con el alcohol”. Profármaco-2 SL. (4,3 créditos) 
 

• “Curso Antipsicóticos y Trastorno Bipolar. Módulo 1. Efectividad y Manejo”. 
Elservier. (1,9 créditos) 

 
• “Curso Anual de Esquizofrenia. Imaginación, regresión y recuperación en las 

psicosis”. Fundación para la investigación y tratamiento de la esquizofrenia y 
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otros trastornos psicóticos. (2,8 créditos) 
 

• “Curso de Actualización en urgencias médicas de carácter somático”. Instituto 
Psiquiátrico José Germain. (1,8 créditos) 

 

• “APA Resources on Schizophrenia. Self-assessment program”. American 
Psychiatric Association. (11,1 créditos) 

 
2014:  
 
• “Búsqueda eficiente de información Biomédica en Internet (SNC)”. Meditex. 

(7,4 créditos) 
 

• “I Jornada de Continuidad Asistencial, Innovando para mejorar la continuidad 
asistencial en salud Mental”. Instituto Psiquiátrico Jose Germain. (0.5 créditos) 

 
• “Respuestas clínicas en Depresión”. (5,3 créditos) 

 
• “Curso anual de esquizofrenia. Intuiciones, delirios y terapias”. Fundación 

para la investigación y tratamiento de la esquizofrenia y otros trastornos 
psicóticos. (2,4 créditos) 

 
• “Formación Ley de protección de datos”. Instituto Psiquiátrico José Germain. 

(1,30 horas) 
 

• “Actualización en el tratamiento de patología somática en el paciente con 
enfermedad mental”. Instituto Psiquiátrico José Germain. (3,8 créditos) 

 
• “Modelo EFQM”. Instituto Psiquiátrico José Germain. (3,2 créditos) 

 
• “Psicogeriatría para Psiquiatras: depresión en el anciano”. Sociedad Española 

de Psicogeriatría. (9,3 horas) 
 

• “Escribir y publicar en Medicina”. Departamento de Medicina de la 
Universidad de Alcalá. (6 créditos) 

 
• “Lo mejor del congreso ECNP 2014- Edición III”. (2,2 créditos) 

 
• “The XVI world congress of Psychiatry: Focusing on Access, Quality and 

humane care”. World Psychiatric Association. (24 créditos) 
 

• “Salud mental en el anciano, una perspectiva profesional”. Comunidad de 
Madrid. (2,3 créditos) 

 
2013:  
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• “Jornadas de Psiquiatría Legal del Instituto Psiquiátrico José Germain. 

Actualización para la práctica clínica”. (2,3 créditos) 
 

• “Curso anual de Esquizofrenia:Dialogo interno, alucinaciones y estrategias 
terapeúticas”. Fundación para la investigación y tratamiento de la esquizofrenia 
y otros trastornos psicóticos. (2,4 créditos) 

 
2012: 
 
• “Habilidades de comunicación en el paciente depresivo”. Aulamedica. (2,2 

créditos). 
 
• “Perfiles de pacientes en el abordaje de la Depresión Mayor por comunidades 

autónomas”.  Luzán5. (2,7 créditos). 
 
• “XVII curso anual de esquizofrenia, Biografía, familia, narrativas y 

psicoterapia de la psicosis”. Hospital Gregorio Marañón,(2,8 créditos). 
 
• “La depresión en poblaciones especiales”. Sociedad Española de Psiquiatría. 

(2,8 créditos). 
 
• “Trastornos bipolares, programa de casos clínicos para especialistas en 

Psiquiatría”. Sociedad Española de Psiquiatría. (4,3 créditos). 
 
• “De la impulsividad a la dependencia, Adicciones a las nuevas tecnologías”. 

Sociedad Española de Psiquiatría. (2,8 créditos). 
 

• “APA Depresión and comorbidies”. American Psychiatric Association. (7 
créditos). 

 
2011: 
 
• “Esquizofrenia: Programa de casos clínicos para especialistas en Psiquiatría”. 

Sociedad Española de Psiquiatría. (5,1 créditos). 
 
• “XVI curso anual de Esquizofrenia: Identidad plural, disociación, psicosis”. 

Hospital Gregorio Marañón.(2,5 créditos). 
 

 
• “APA Borrad Review Guide for Psychiatry”. American Psychiatric Association. 

(11,1 créditos). 
 
• “Psiquiatria e inmigración. Proyecto de formación continuada para 

especialistas en psiquiatría, módulo 2”. Euromedice. (1,5 créditos). 
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2010: 
 
• “Aspectos prácticos de la psiquiatría Forense”. Sociedad Española de 

Psiquiatría. (3,5 créditos). 
 
• “Psiquiatria e inmigración. Proyecto de formación continuada para 

especialistas en psiquiatría, módulo 1”. Euromedice. (1,5 créditos). 
 

 
• “XV Symposium Internacional de Avances en Psiquiatría”. (1,3 créditos). 
 
• “XV Curso anual de Esquizofrenia: Crisis, Emociones y Psicosis”. Hospital 

Gregorio Marañón. (2,3 créditos). 
 

• “Taller de Casos clínicos, Intervenciones psicoterapéuticas en Salud Mental”. 
Agencia Lain Entralgo. (20 horas). 

 
2009: 
 
• “Inmigración y Salud Mental”. Sociedad Española de psiquiatría. (3,9 créditos). 
 
• “XIV curso anual de esquizofrenia. Psicosis: comunicación, motivación y 

cambio”.  Hospital Gregorio Marañón. (2,3 créditos). 
 

• “Estrategias de tratamiento de la depresión a largo plazo” unidad 1. Adalia. 
(3,9 créditos). 

 

• “Estrategias de tratamiento de la depresión a largo plazo” unidad 2. Adalia. 
(3,9 créditos). 

 

• “Estrategias de tratamiento de la depresión a largo plazo” unidad 3. Adalia. 
(3,9 créditos). 

 
• “Metodología para el diseño de procesos asistenciales”.  Agencia Lain 

Entralgo. (2,5 horas). 
 

2008: 
 
• “Taller de Casos Clínicos: Intervenciones psicoterapeuticas en Salud Mental”. 

Agencia Laín Entralgo.(40 horas). 
 
• “Introducción a la Calidad y la Gestión por procesos”. Agencia Laín Entralgo. 

(3 horas). 
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2007: 
 
• “Ética y Legislación en la práctica Psiquiátrica”. Agencia Lain Entralgo (15 

horas). 
 
• “Clinical Psychiatry. Self-assessment Program”. American Psychiatric 

Associatión. (12 Créditos). 
 

2006: 
 
• “Mood Disorders Self- Assessment Program”. American Psychiatric 

Association. (6,7 créditos). 
 
• “Líneas de actuación y coordinación en la atención a los trastornos de la 

conducta alimentaria en el área 9”. Consejería de Sanidad y consumo. (6 horas). 
 
           2005: 
 

• “El Psiquiatra y la Ley. Repercusiones legales y éticas de la práctica 
psiquiátrica”. Sanofi Aventis. (5,3 créditos). 

 
• “Discusión de Casos clínicos”. Agencia Laín Entralgo. (15 horas). 

 
2004: 
 
• “Psicoterapia breve o de objetivos limitados de orientación psicoanalítica”. 

Agencia Lain Entralgo. (24 horas). 
 

• “Seminario de terapia interpersonal de la depresión”. Comunidad de Madrid. 
(21 horas). 

 
• “Metodología de investigación”. Comunidad de Madrid. (16 horas). 

 
 
3.- Cursos de Doctorado de Psiquiatría la Universidad autónoma de Madrid (1998-
2000) 
  

• “Historia de las ideas psiquiátricas”. (30 horas). 
 

• “Intervenciones psicoterapéuticas en situaciones de Duelo”. (30 horas). 
 

• “Historia social y sociología histórica de la psiquiatría”. (40 horas). 
 

• “Introducción a la terapia Familiar Sistémica”. (30 horas). 
 

• “Formulación Cultural de casos”. (30 horas). 
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• “Psiquiatría Sociocultural”. (50 horas). 

 
• “Historiografía e historia de la Psiquiatría”. (20 horas). 

 
4.- ACTIVIDAD DOCENTE 
 

• Profesor asociado de la Universidad Alfonso X el Sabio durante el curso 
académico 2014/2015. 
 

• Tutor de Residentes de Psiquiatría y Psicología clínica en el Centro de Salud 
Mental de Leganés desde junio de 2004 a junio de 2010, comprendiendo los años 
docentes 2004-2005, 2005-2006, 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009 y 2009-
2010. 

 
• Colaborador Docente con residentes de Psiquiatría a Cargo en el Centro de 

Salud Mental de Leganés desde Abril de 2004 hasta febrero de 2009 
comprendiendo los años docentes 2004-2005, 2005-2006, 2006-2007, 2007-2008 
y 2008-2009. 

 
• Colaborador Docente del programa de Medicina Familiar y Comunitaria de 

la unidad docente de Atención Primaria del Área 9, dirigiendo la rotación de 
varios residentes durante los cursos 2004-2005, 2005-2006, 2006-2007, 2007-
2008 y 2008-2009, realizando además actividades de organización general de 
las rotaciones y coordinación entre departamentos del Servicio. 

 

• Colaborador Docente en la supervisión clínica y formadora de los Médicos 
internos Residentes de Familia del Centro de Salud Mental de Leganés, 
Durante el curso académico 2009-2010, 2010-2011 y 2011-2012. 

 

• Tutor/Supervisor de Residentes de Neurología en la Unidad Docente 
Multiprofesional del Instituto Psiquiátrico José Germain durante los cursos 
2008-2009, 2009-2010 y 2010-2011. 

 

• Colaboración Docente en la Formación MIR de Familia en el Servicio de 
Psiquiatría del Complejo Hospitalario Ciudad Real en los periodos 
comprendidos entre el 1 de febrero hasta el 7 de marzo de 2002, 1 al 5 de abril de 
2002 y 2 de mayo de 2002 al 31 de marzo de 2004. 

 
 
DOCENCIA IMPARTIDA: 
 

• Coordinador de las IV Jornadas Hospitalarias de Tratamiento y rehabilitación de 
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la Comunidad de Madrid, celebradas en el Hospital Universitario José Germain. 
2025. Moderador de la mesa de ponentes sobre iniciativas de Humanización en 
dichas Jornadas. 
 

• Coordinador de las Jornadas entre Hospital Universitario José Germain y 
Fundación Manantial, “los retos del trabajo en red: repensando juntos”, 
celebradas en el Hospital Universitario José Germain. 2023. 

 
• Coordinador del Taller de Casos Clínicos del Centro de Salud Mental de 

Leganés. Instituto psiquiátrico José Germain. 2016 
 

• Docente en el Curso “Patología dual en la red de salud Mental”. Instituto 
Psiquiátrico José Germain. 2016 
 

• 413 horas impartidas de prácticas de Psiquiatría a los alumnos de la Universidad 
Alfonso X el Sabio en el Curso 2014/2015 
 

• Ponente en la actividad formativa “1 Jornada de continuidad asistencial: 
Innovando para mejorar la continuidad asistencial en salud Mental”. Instituto 
Psiquiátrico Jose Germain. 2014 
 

• 28 horas impartidas en el Curso de fundamentos de Clínica y Psicopatología del 
Instituto Psiquiátrico José Germain entre 2007 y 2014 

 
• Docente en el Curso de Enfermería Psiquiátrica correspondiente al plan de 

Formación de la Comunidad de Madrid 2006. Foro Madrid de Formación y 
Ediciones. 2006 

 
• Docente en el Curso de Actualización Clínica de las Psicosis del Instituto 

Psiquiátrico José Germain. Agencia Laín Entralgo. 2004. 
 

 
5.- PUBLICACIONES 
 

• “Proyecto de intervención de voluntariado en un hospital de Salud Mental”. 
Ruiz Serrano, L, Mancheño Sanchez, G., Cisneros Almeida, L., Diéguez 
Gómez, J., Carrascosa Bernaldez, J.M., Baro Santamarta, C. Comunicación Oral 
presentada en el XLI congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial, 
celebrado en IFEMA, Centro de Convenciones Norte los días 22, 23 y 24 de 
Octubre de 2025 
 

• “Experiencias que humanizan la asistencia sanitaria: ¿Qué hacer con ellas? 
Poster presentado en las IV Jornadas de Unidades Hospitalarias de Tratamiento 
y Rehabilitación (UHTRs) de la Comunidad de Madrid 2025, organizadas por la 
Oficina Regional de Coordinación de Salud Mental y Adicciónes y Celebradas 
en el Hospital Universitario José Germain. 
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• “Creando cultura en humanización a través de liderazgo inspirador”. Fidalgo 

Herminda, B., Carrascosa Bernaldez, J.M., Diéguez Gómez, J., Ramón 
Rodriguez, P. Comunicación oral presentada en la II Jornada de humanización 
de la asistencia sanitaria: El valor de lo intangible. Hospital Ramon y Cajal. 28 
de mayo de 2024. Galardonada con el premio a la mejor iniciativa del eje 
liderazgo y organización humanizada. 

 
• “Continuidad asistencial en la atención a personas con problemas de salud 

mental en el municipio de Leganés”. Vítores Picón, P., García Ferradal, I., 
Villares Rodriguez, J.E., Balbo Ambrosolio, E., Guridi Garataonandia, O., 
Diéguez Gómez, J., Carrascosa Bernáldez, J.M. Actas de Coordinación 
Sociosanitaria. Noviembre 2016. ISSN: 2529-8240. 63-73. 
 

• “Caso Clínico: El Resbalón”. Diéguez, J. Programa de Casos Clínicos 
“Trastornos Bipolares”. Comisión de Formación Continuada del SNS y el 
Consejo Catalán de Formación Continuada de las profesiones sanitarias (nº de 
Registro 09/05970-MD). Julio 2012. 
 

• “Sobre la introducción del hipnotismo en España: la recepción de los 
planteamientos de las escuelas francesas”. Diéguez, J., Diéguez, A. Cuadernos 
de Psiquiatría comunitaria. 2002, II (2): 107-123. 
 

• “Detección e intervención precoces en Esquizofrenia”. Jiménez, O., Diéguez, J., 
Castro, E. Psiquiatría Pública 1999, II (1): 54-57. 

 
• “Reflexiones sobre el tratamiento de la psicosis a propósito de un caso clínico”. 

Diéguez, A., Diéguez, J. Psiquiatría Pública. 1997, 9 (5): 52-56. 
 
 
6.- OTROS MERITOS 
 

• Responsable de Humanización y Presidente de la Comisión de 
Humanización y Calidad percibida del Hospital Universitario José Germain, 
desde 2019 hasta la actualidad. 
 

• Presidente del Comité de Seguridad y Salud Laboral del Hospital 
Universitario José Germain, desde marzo de 2025. 

 
• Miembro del Grupo de trabajo de Revisión del Programa de Atención 

Comunitaria para personas con Trastorno Mental Grave, Coordinado por la 
Oficina Regional de Coordinación de Salud Mental y Adicciones, desde marzo 
de 2024 hasta la actualidad. 

 
• Miembro del Grupo de trabajo para la elaboración del plan Estratégico de 

Salud Mental y Adicciones de la Comunidad de Madrid 2022-2024. Línea 
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estratégica 1: Atención y Rehabilitación de las personas con Trastorno Mental 
Grave. 
 

• Coordinador del Programa de Continuidad de Cuidados del Instituto 
Psiquiátrico José Germain desde febrero de 2016 hasta septiembre de 2022. 

 
• Vocal de la Comisión de Rehabilitación y continuidad de cuidados de 

Leganés desde febrero de 2024 y presidente de la misma desde enero de 2025. 
 

• Miembro de la Comisión de Rehabilitación de la zona Sur de Madrid desde 
octubre de 2016 hasta diciembre de 2025. Presidente de dicha comisión desde 
enero de 2025. 
 

• Miembro de la Comisión Regional de Rehabilitación desde 2019 hasta la 
actualidad. 

 
• Miembro de la Comisión Técnica de Rehabilitación del Instituto Psiquiátrico 

José Germain entre mayo de 2012 y mayo de 2016. 
 

• Miembro de la Comisión de Docencia del Instituto Psiquiátrico José Germain 
entre abril de 2004 y junio de 2010. 
 

• Miembro de Comités de evaluación de residentes desde 2004 a 2009 como 
tutor de Residentes del Centro de Salud Mental, el 6 de agosto de 2014 como 
vocal en representación de la Comunidad de Madrid, el 26 de abril de 2016 como 
representante de Psiquiatría y el 25 de abril de 2016 como representante 
autonómico. 

 
• Miembro de la Comisión de Formación Continuada del Instituto Psiquiátrico 

José Germain entre diciembre de 2004 y octubre de 2008. 
 

• Miembro Electo de la Junta Técnico Asistencial del Instituto Psiquiátrico José 
Germain desde octubre de 2009 hasta marzo de 2012 y desde mayo de 2014 
hasta la actualidad. Secretario de la misma entre noviembre de 2010 y octubre de 
2011 y presidente desde enero de 2025 hasta la actualidad. 

 
• Miembro de la Comisión de Información a pacientes desde abril de 2015 hasta 

septiembre de 2017. 
 

• Participación como miembro del equipo de autoevalución en la Evaluación 
EFQM 2018 y Evaluación EFQM 2014 del Instituto Psiquiátrico José 
Germain. 

 
• Miembro del Grupo de Trabajo “Análisis de contexto y partes interesadas” 

del Instituto Psiquiátrico José Germain entre enero y febrero de 2019. 
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• Miembro del Grupo de Trabajo “Matriz de Riesgos para la seguridad del 
paciente” del Instituto Psiquiátrico José Germain entre enero y febrero de 2019. 

 

• Miembro del Grupo de trabajo de Revisión del mapa de procesos del Instituto 
Psiquiátrico José Germain. 2015 

 
• Miembro del Grupo de Trabajo de Gestión y mejora de procesos del Instituto 

Psiquiátrico José Germain. Proceso de Evaluación Inicial. 2009 
 

 
 
 

                                                                                  
 


