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PREPARACION PARA LA TECNICA EN LA
UNIDAD DEL DOLOR

e Acuda en ayunas de 6 horas. No tome nada, ni sélidos ni liquidos
(incluida el agua) desde 6 horas antes de la realizacion de la técnica.
e Acuda acompafado por un adulto responsable. Es imprescindible que,
al finalizar, se marche acompanado.
e Tome su medicacién habitual con un sorbo de agua, salvo aquella que
se le haya indicado que debe suspender.
o La medicacion habitual que no tome debera traerla al hospital.
e Si toma anticoagulantes (Sintrom, Lixiana, Apixaban, etc.):
o Recuerde suspenderlos siguiendo las instrucciones dadas por el
Servicio de Hematologia. Teléfono: 911 914 160.
e Si toma antiagregantes (Adiro, Clopidogrel, etc.):
o Recuerde suspenderlos siguiendo las instrucciones dadas por la
Unidad del Dolor. Teléfono: 911 914 272.
e Si no puede acudir a la cita:
o Avise lo antes posible en el teléfono 911 914 272.
o La no asistencia al procedimiento, sin previo aviso, implicara el

alta de la Unidad del Dolor por incomparecencia.



