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El Servicio de Oftalmologia presta sus servicios sanitarios
desde la apertura del Hospital en 2008 con la misién de ofrecer una
atencion humana y de calidad. Ademas de su labor asistencial
también desarrolla una faceta docente con residentes de
oftalmologia, de medicina de familia y estudiantes de 6° de medicina
de la Universidad Europea.

Personal

El servicio de oftalmologia esté integrado por 1 jefe de servicio, 14
adjuntos, 4 residentes de oftalmologia, 1 optometrista asi como
personal de enfermeria y auxiliares de enfermeria.

Localizacion

Las consultas externas se ubican en el pasillo 3 de la planta baja del
hospital. Los tratamientos antiangiogénicos se inyectan en una sala
blanca en la Unidad de Pruebas Funcionales de la planta 1. La cirugia
oftalmoldgica se realiza en los quiréfanos de CMA en la planta 2.
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En la planta 2 esta la sala de reuniones asi como una sala de estar
y el despacho de la jefatura.

En el centro de especialidades de Blas de Otero en Alcobendas
(planta 1) se pasan 3 consultas diarias de oftalmologia.

Cartera de servicios

El servicio se organiza en las siguientes secciones:

e Consulta general
Cornea y polo anterior
Degeneracién macular
Glaucoma

Laser

e Motilidad ocular

¢ Neuroftalmologia
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e Oculoplastia y vias lagrimales
e Pruebas funcionales
Retina y vitreo
Urgencias (de L a V en horario matutino).
e Uveitis e inflamacion ocular

Intervenciones quirurgicas

e Cirugia de catarata.

e Cirugia de pterigion con autoinjerto y exéresis de otras
lesiones conjuntivales.

e Trasplante de membrana amnioética.

e Cirugia de estrabismo (operaciones sobre musculatura ocular
extrinseca y uso de toxina botulinica).

e Cirugia de parpados.

e Cirugia de via lagrimal.

e Enucleaciones.

e Cirugia de vitreorretina (cirugia escleral, crioterapia,
vitrectomia, implantes secundarios).

e Cirugia de glaucoma (trabeculectomia, MIGS, valvulas de
derivacién, fotocoagulacién transescleral).

Soporte tecnolodgico de vanguardia

Angiografo.

Autorrefractometros.

Bidmetros de ultrasonido y de contacto.
Contador endotelial.

e Campimetros.

e Ecografo.
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Facoemulsificadores.

Historia clinica digital con acceso en linea a OCT.
Microscopio quirdrgico con sistema de visualizacion en 3D y
soporte digital para implante de lentes toricas.
Laser Diodo.

Laser YAG.

OCTs (anterior, posterior y angioOCT).
Paquimetros.

Retinografos.

Tondmetros de aire.

Topografo.

Vitrectomos.
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Actividades docente y de investigacion

Desde hace 10 afos acogemos a residentes de 4° aio de medicina
de familia de nuestro hospital y del hospital La Paz.

Desde 2020 se ha iniciado el programa de formacién de residentes
en oftalmologia, con un residente por afo.

Se imparten clases tedricas y talleres practicos de oftalmologia a
alumnos de 6° de medicina de la Universidad Europea.

Se han dirigido TFC (trabajos de fin de carrera) a alumnos de la UE
y tesis doctorales a adjuntos de otras especialidades y a los
residentes de oftalmologia. También se facilita ocasionalmente la
participacion en proyectos de investigacion FIS. Se estimula la
participacion en congresos con comunicaciones cientificas.

Semanalmente se realizan sesiones docentes generales y del
servicio de oftalmologia.

Se potencia la participacién en consulta de otras especialidades
para fomentar un abordaje clinico multidiscisplinar de los pacientes.
La consulta de uveitis se pasa conjuntamente con un adjunto del
servicio de reumatologia y la consulta de neuroftalmologia mantiene
un contacto estrecho con el servicio de neurologia. En quir6fano se
realizan cirugias de via lagrimal en colaboracién con el servicio de
otorrinolaringologia.



