
La Sección de Neurología del Hospital Universitario Infanta Sofía está formada por 10 neurólogos 
jóvenes, altamente cualificados y comprometidos, donde el trabajo en equipo, la cordialidad y el buen 
ambiente son señas de identidad. 

La actividad asistencial comprende la práctica totalidad de las áreas de la NEUROLOGIA. Existen 
consultas monográficas de Cefaleas, Demencias, Epilepsia, Esclerosis Múltiple, Neuromuscular, 
Neurovascular, Trastornos del Movimiento y Sueño. También se realizan en la propia sección la mayoría 
de las exploraciones electrofisiologicas (EEG, ENG-EMG, video-EEG, potenciales evocados, 
polisomnografias y test de latencias...). La hospitalización de agudos, la atención en Urgencias y el 
Hospital de Día completan la labor asistencial. 

La dinámica y configuración del Hospital favorece el trabajo en equipos multidisciplinares y 
multiprofesionales, en las que Neurología contribuye con la consulta de Trastornos Cognitivos, 
Neuromuscular (unidad de experiencia en Distrofia Muscular de Steinert) y la Unidad Multidisciplinar de 
Sueño, de la que sólo existe otra unidad acreditada en la Comunidad de Madrid. 

Tanto el Hospital Universitario Infanta Sofía en general, como la Sección de Neurología se encuentran en 
fase de crecimiento y expansión, dando lugar a la práctica de una medicina moderna y tecnológicamente 
avanzada (historia clínica totalmente informatizada, telemedicina), y a una docencia pregrado moderna de 
la mano de la Universidad Europea de Madrid en la que participa toda la plantilla.  

Aunque el Hospital Universitario Infanta Sofía tiene cada vez más residentes de distintas especialidades 
médicas y quirúrgicas,  no se da una situación de saturación de médicos residentes lo que permite una 
docencia altamente personalizada y una exigente supervisión a lo largo de toda la formación.

Formar parte de los primeros residentes de una especialidad en un hospital permite que  la formación del 
MIR, y la dedicación de los neurólogos del equipo sea óptima, no existen problemas de competencia a la 
hora de participar en cursos y congresos, y aumentan las posibilidades de salidas laborales. En la 
Sección de Neurología la libranza de guardias y la asistencia a congresos se respetan, tanto en médicos 
adjuntos como residentes.

El plan formativo se completa con estancias en centros de primer nivel como el Hospital Universitario La 
Paz, donde se realizarán las rotaciones de Unidad de Ictus, Neurocirugia, Neurofisiología y 
Neuropediatria, así como la realización de las guardias específicas de la especialidad. 

La Sección de Neurología participa en diversas líneas de investigación y ensayos clínicos, y tiene un alto 
potencial de crecimiento, donde se puede culminar una trayectoria investigadora, con las múltiples 
facilidades que ofrece la Universidad Europea de Madrid para la elaboración de tesis doctorales. 

SER RESIDENTE DE NEUROLOGÍA .
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