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¿QUÉ ES LA MEDICINA FAMILIAR Y 

COMUNITARIA? 
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La labor fundamental del Médico de Familia será proporcionar una atención 
integral y continuada en el tiempo a individuos, familias y comunidad a su cargo 

independientemente de la edad, sexo o enfermedad del paciente al que trate.

Funciones: 
- Especialidad que cubre el campo de la Atención Primaria
- Especialistas que pueden resolver la mayoría de los problemas de salud que 
presenta la población
- Son capaces de coordinarse con los otros especialistas que trabajan en el 
segundo nivel de atención (Hospital y Servicios Extrahospitalarios) y 
permiten, por lo tanto,  el buen funcionamiento del sistema.



¿DÓNDE EJERCEMOS LA MEDICINA 

FAMILIAR Y COMUNITARIA? 
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EL HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA LEONOR ES UNO DE LOS HOSPITALES 
QUE SE INTEGRA DENTRO DE LA UNIDAD DOCENTE SURESTE

1 de Enero 2020: Población: 
- Puente Vallecas: 240.867 habitantes
- Villa de Vallecas: 114. 512 habitantes
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Índice de Vulnerabilidad Territorial Agregado 

(IVTA)



¿CÓMO SE ESTRUCTURA LA ROTACIÓN DE MFYC?
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R1

Atención Primaria
Medicina Interna

Geriatría
Urgencias

Oftalmología

R2

Neurología
Otorrinolaringología

Pediatría
Dermatología

Traumatología/RHB
Cirugía 

Aparato Digestivo
Radiología y Ecografía 

en Urgencias 
Oftalmología

R3

Cardiología
Salud Mental
Ginecología

Rural

R4

Atención Primaria
EIPE
ESAD
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ROTACIÓN ECOGRAFÍA 

CLÍNICA 
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EQUIPO DE INTERVENCIÓN EN POBLACIÓN 

EXCLUIDA
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CRONOGRAMA DE GUARDIAS
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GUARDIAS URGENCIAS HUIL

R1 R2 R3 R4

GUARDIAS RURAL

GUARDIAS PEDIATRÍA

GUARDIAS GINE*

GUARDIAS SUMMA

GUARDIAS TRAUMA



GUARDIAS URGENCIAS HUIL

ESPECIALIDAD MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA

GUARDIAS URGENCIAS HUIL

R1 R2 R3 R4

Número de urgencias atendidas: 300-400 pac/día
Presencia de adjunto 24/7/365 en todos los turnos
5 – 6 adjuntos de guardia nocturna

3 circuitos diferenciados por gravedad
Integración de UCE y UHAD



¿QUÉ NOS HACE DIFERENTES?
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HOSPITAL JOVEN: ILUSIÓN



¿QUÉ NOS HACE DIFERENTES?
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CULTURA DE MEJORA E INNOVACIÓN

HOSPITAL JOVEN: ILUSIÓN



INNOVACIÓN
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EL SERVICIO DE URGENCIAS DEL 
HUIL COORDINA Y LIDERA UNO DE 
LOS PROGRAMAS ASISTENCIALES 

MÁS NOVEDOSOS EN EL 
MOMENTO ACTUAL: EL HOSPITAL 

SIN PAREDES 
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CULTURA DE MEJORA E INNOVACIÓN

HOSPITAL JOVEN: ILUSIÓN

URGENCIAS: PLAN DE FORMACIÓN ESPECÍFICO PARA RESIDENTES 
COMPLEMENTARIO AL DE LA UNIDAD DOCENTE 



PLAN DE FORMACIÓN URGENCIAS 
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Cirugía Menor, Box Vital, Diabetes Mellitus, 
Insuficiencia cardíaca, Violencia de Género, 
Toxicología, VMNI, Politrauma, Atención al 
anciano.

CURSOS

SESIONES CLÍNICAS

Mensuales,  impartidas por residentes para 
residentes, tutorizadas por adjuntos del servicio de 
Urgencias.
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URGENCIAS: FOMENTAR LA REALIZACIÓN DE PUBLICACIONES E INVESTIGACIÓN



PUBLICACIONES E INVESTIGACIÓN 
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OS ESPERAMOS PARA AMPLIAR NUESTRA FAMILIA

VALLECANA

IRENE.ARNANZ@SALUD.MADRID.ORG

mailto:irene.arnanz@salud.madrid.org

