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CARTA DE PRESENTACION
Estimados/as compafieros/as:

Nos complace invitaros a la V Jornada de Actualizacion en Riesgo Cardiovascular,
organizada por el Servicio de Medicina Interna del Hospital Universitario Infanta Leonor
en colaboracién con la Sociedad de Medicina Interna de Madrid y Castilla-La Mancha
(SOMIMACA). El encuentro tendrd lugar los dias 25 y 26 de septiembre de 2025 en el
Auditorio del Hospital Universitario Infanta Leonor de Madrid.

Esta jornada estd especialmente dirigida a médicos internistas y médicos de Atencion
Primaria del area de influencia de nuestro hospital, con el objetivo de actualizar y reforzar
conocimientos en un campo tan relevante como es el riesgo vascular y la anticoagulacion.
El programa cientifico, de gran calidad y actualidad, contarad con expertos de reconocido
prestigio y abordara temas clave como las novedades en factores de riesgo cardiovascular
clasicos, estrategias no farmacoldgicas para pacientes de alto riesgo, actualizacion en
dislipemias, avances en riesgo cardiovascular y dudas frecuentes sobre anticoagulacion y
antiagregacion.

Nos honra destacar que en esta edicidn contaremos con la Conferencia Magistral del
Profesor Valentin Fuster, una referencia mundial en el campo de la Cardiologia, cuya
trayectoria y aportaciones han sido fundamentales para el avance en la prevencién y
tratamiento del riesgo cardiovascular.

Esperamos que esta jornada sea un espacio de encuentro, reflexién y aprendizaje para
todos los profesionales implicados en el manejo integral del paciente cardiovascular. Os
animamos a acompafiarnos en este evento que, sin duda, sera de gran interés cientifico y
clinico.

Recibid un cordial saludo,
V Jornada de Actualizacién en Riesgo Cardiovascular
Dra. Nuria Muiioz Rivas y Dra. Eva Moya Mateo

Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Infanta Leonor — Madrid
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COMITE CIENTIFICO/ORGANIZADOR

Dra. Nuria Muiioz Rivas
Dra. Eva M2 Moya Mateo
Dra. Virginia Pardo Guimera
Dr. Juan Torres Macho
Servicio de Medicina Interna

JUEVES, 25 DE SEPTIEMBRE

15:00 h. ENTREGA DE DOCUMENTACION

15:30-16:00 h. INAUGURACION OFICIAL DEL CURSO
PRESENTACION DE LAS JORNADAS
BIENVENIDA

Dra. Carmen Pantoja Zarza
Directora Gerente del Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Dr. Luis Cabeza Osorio
Presidente de la SOMIMACA

Dr. Juan Torres Macho

Dra. Eva M2 Moya Mateo

Dra. Nuria Mufioz Rivas
Comité Cientifico y Organizador

16:00-17:00 h.  TALLERES PRACTICOS EN ECOGRAFIA CLINICA
RETINOGRAFIA CASOS CLINICOS COMPLEJOS RV

TALLER 1 - AULA 4.07

ECO MULTIVASO

Capacidad maxima: 25 personas

Los asistentes serdn seleccionados por orden de llegada hasta
completar el aforo de la sala

Dra. Eva M2 Moya Mateo
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
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17:00-18:00 h.

JUEVES, 25 DE SEPTIEMBRE

Dra. Nuria Mufoz Rivas
Servicio de Medicina Interna. Unidad de RV y ETV
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

TALLER 2 - AULA 4.06

ECO CARDIOSCOPIA

Capacidad maxima: 25 personas

Los asistentes serdn seleccionados por orden de llegada hasta
completar el aforo de la sala

Dra. Cristina Cortina Camarero
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Dra. Rocio Garcia Alonso
Servicio de Medicina Interna
Complejo Asistencial de Avila

TALLER 3 - AULA 4.05

RETINOGRAFIA

Capacidad maxima: 40 personas

Los asistentes serdn seleccionados por orden de llegada hasta
completar el aforo de la sala

Dra. Vyara Hristova Yadkova
Servicio de Oftalmologia
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

TALLER 4 - SALON DE ACTOS
CASOS CLINICOS COMPLEJOS EN RV
Sin aforo

Dra. Beatriz Fernandez Gomez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

REPETICION DE TALLERES

18:00-18:30 h.

18:30-19:30 h.

Moderadora:

19:30 h.
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JUEVES, 25 DE SEPTIEMBRE

PAUSA-CAFE

MESA REDONDA
NOVEDADES EN FACTORES DE RV CLASICOS

Dra. Maria del Pino Calderin
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Centro de Salud Las Ciudades. Getafe, Madrid

Nuevas guias deHTA, ESC/ESH

Dra. Eva M2 Moya Mateo

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Novedades Terapéuticas en Obesidad
Dr. Juanjo J. Gorgojo Martinez
Servicio de Endocrinologia y Nutricién
Hospital Fundacion Alcorcén. Madrid

¢éQué hay de nuevo en Nefroproteccion en Diabetes?
Dra. Patricia de Sequera Ortiz

Servicio de Nefrologia

Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

CONFERENCIA INAUGURAL

IAY RIESGO VASCULAR

Dr. Juan Torres Macho

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
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VIERNES, 26 DE SEPTIEMBRE VIERNES, 26 DE SEPTIEMBRE

09:00-09:30 h. ENCUENTRO CON LOS EXPERTOS Proyecto de Vascular en el HUIL, nuestro “proceso” local

PREGUNTAS FRECUENTES ANTICOAGULACION/ANTIAGREGACION Dra. Nuria Mufioz Rivas

Servicio de Medicina Interna. Unidad de RV y ETV

Moderadora: Dra. Olga Madridano Cobo Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Infanta Sofia. San Sebastian de los Reyes, Madrid 10:30-11:00 h. PAUSA-CAFE

Ponentes: Dr. Pablo Demelo Rodriguez 11:00-12:00 h. MESA REDONDA
Servicio de Medicina Interna ACTUALIZACION EN DISLIPEMIAS
Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid
Moderadora: Dra. Nagore Lois Martinez
Dra. Anabel Franco Moreno Servicio de Medicina Interna
Servicio de Medicina Interna Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés, Madrid

Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
Tratamiento de LDL seguin objetivos y escenarios

09:30-10:30 h. MESA REDONDA (desde el Oral al Inyectable)
ESTRATEGIAS DE MEJORA EN LA ATENCION DEL PACIENTE DE ALTO RV Dr. Carlos Guijarro Herraiz
MAS ALLA DE LOS FARMACOS Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario fundacién Alcorcén. Alcorcén, Madrid
Moderadora: Dra. Virginia Pardo Guimera
Servicio de Medicina Interna HIPERLIPOPROTEINA a quién, cuando y con qué
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid Dr. Manuel Méndez Bailén
Servicio de Medicina Interna
Proceso de Vascular de la CAM Hospital Clinico San Carlos. Madrid
Dr. Alfonso Martin Martinez
Coordinador Area de Procesos Clinicos y Cédigos Asistenciales del El futuro préximo de la terapia hipolipemiante
Servicio Madrilefio de Salud Dra. Ana Torres Do Rego
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Maraiiéon. Madrid
Coordinacion con Atencion Primaria en nuestra area
Dr. Luis Garcia Sanchez Molina 12:00-13:00 h. CONFERENCIA MAGISTRAL
Especialista de Medicina Familiar y Comunitaria IMAGENOMICS IN THE FUTURE OF CARDIOVASCULAR MEDICINE
Centro de Salud Villa de Vallecas. Madrid

Presentadora: Dra. Nuria Muiioz Rivas
Servicio de Medicina Interna. Unidad de RV y ETV
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
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VIERNES, 26 DE SEPTIEMBRE

Ponente: Prof. Valentin Fuster
Director General del Centro Nacional de Investigaciones
Cardiovasculares Carlos llI
Director Médico del Hospital Mount Sinai (Nueva York)
Presidente del Mount Sinai Fuster Heart Hospital (Nueva York)

13:00-13:45 h. UPDATE EN RCV

Moderadora: Dra. Eva M2 Moya Mateo
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

TOP TEN EN RCV DESDE LAS ULTIMAS JORNADAS

Dra. Carmen Suarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Dr. Luis Castilla Guerra
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

13:45-14:15 h. CONCURSO CASOS CLINICOS RESIDENTES
14:15 h. CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS
IMAGENOMICS IN THE FUTURE OF CARDIOVASCULAR MEDICINE
Dr. Antonio Jesus Roldan Rodriguez-Marin
Director Médico Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
Dra. Eva M2 Moya Mateo

Dra. Nuria Muiioz Rivas
Comité Cientifico y Organizador
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NORMAS DE ENVIO DE CASOS CLINICOS

La fecha limite para el envio de casos clinicos es el lunes 21 de julio de 2025.

1. Solo se aceptaran casos clinicos originales que no se hayan publicado previamente.

2. Se aceptara un maximo de 8 autores por caso clinico.

3. Extensidon maxima de 350 palabras (aprox.), sin contar titulo, autores y filiaciones.

4. Se usaran los nombres genéricos de las sustancias, no los comerciales.

5. La persona que presente el caso debera estar inscrita necesariamente en las jornadas.

6. El envio del caso clinico se debe enviar en formato Word a través de la seccién web de la
reunion, donde habra una plantilla con las instrucciones:
https://shlivestream.es/v-jornada-actualizacion-rv/

7. Se seleccionaran tres casos clinicos para su presentacion oral durante las jornadas. Cada
caso contara con 10 minutos para su presentacién: 8 minutos para la exposicion oral y 2
minutos para la ronda de preguntas.

8.Elenviode un caso clinicoimplica la cesion de derechosy plena aceptacidn de estas normas

por parte de los autores y el consentimiento para su publicacidn en la documentacién
que se genere de la V Jornada de Actualizacion en RV en cualquier tipo de soporte.


https://shlivestream.es/v-jornada-actualizacion-rv/
La fecha límite para el envío de casos clínicos es el jueves 16 de febrero de 2023.
 
Solo se aceptarán casos clínicos originales que no se hayan publicado previamente.
Se aceptará un máximo de 8 autores por caso clínico.
Extensión máxima de 350 palabras (aprox.), sin contar título, autores y filiaciones.
Se usarán los nombres genéricos de las sustancias, no los comerciales.
La persona que presente el caso deberá estar inscrita necesariamente en las jornadas.
El envío del caso clínico se debe enviar en formato Word a través de la sección web de la reunión, donde habrá una plantilla con las instrucciones: https://shlivestream.es/iv-jornada-actualizacion-rv/.
Se seleccionarán tres casos clínicos para su presentación oral durante las jornadas. Cada caso contará con 10 minutos para su presentación: 8 minutos para la exposición oral y 2 minutos para la ronda de preguntas.
El envío de un caso clínico implica la cesión de derechos y plena aceptación de estas normas por parte de los autores y el consentimiento para su publicación en la documentación que se genere de la IV Jornada de Actualización en RV en cualquier tipo de soporte.
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INFORMACION GENERAL

SEDE DE LA REUNION

Hospital Universitario Infanta Leonor

Av. Gran Via del Este, 80

28031 Madrid

Teléfono: +34 911 91 80 00

Pagina Web: https://www.comunidad.madrid/hospital/infantaleonor/

Fecha: 25y 26 de septiembre 2025

Organiza: Sociedad de Medicina Interna de Madrid-Castilla La Mancha (SOMIMACA)
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Secretaria Técnica:

}& ’ S&H Medical Science Service S.L.
\ C/ Buganvilla, N2 5, Planta 12 - 28036 Madrid
mebpicaL Tel: 9153571 83

SCIENCE . .
servIcE e-mail: congresos@shmedical.es

INSCRIPCIONES

Para una mejor organizacidn, rogamos formalicen la inscripcion con antelacién a la
celebracién de la Reunidn.

La inscripcion es gratutia.

DOCUMENTACION
El jueves, 25 de septiembre de 2025, se entregard la documentacion a los asistentes a la
reunion presencial, a partir de las 15:00 horas.

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se solicitard la correspondiente acreditacion de Formacién Continuada para la V JORNADA
DE RCV. Si los Créditos son concedidos para acceder a dichos créditos serd imprescindible
pasar un control de asistencia tanto presencial como de forma Virtual del tiempo total
de la actividad y cumplimentar una encuesta de valoracidn disponible en la pagina web:
www.shmedical.es dentro del apartado de reunidn. La encuesta estard disponible hasta el
dia 24 de octubre de 2025.
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IMPORTANTE: Segun normativa del Sistema de Acreditacion de Formacion Continuada,
la actividad docente de formacién continuada, no puede ir dirigida a profesionales en
formacién como especialistas (Residentes), con lo cual los Residentes no podran optar a los
Créditos de Formacién Continuada.

ACCESO A LA REUNION PRESENCIAL IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunidn presencial dispondra de una tarjeta de identificacion individual e
intransferible. Es imprescindible su presentacidon para tener acceso a la sede, permanecer
en la misma y pasar los controles para los Créditos.

ACCESO A LA REUNION VIRTUAL IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunion VIRTUAL, deberd acceder a la pagina web ddnde se celebrara la
reunion virtual a través de la pagina web de SHLiveStream:
https://shlivestream.es/v-jornada-actualizacion-rv/

Para poder acceder a la Reunién Virtual recibird con antelacién a la celebracion de la
misma un Usuario y una Contraseia. Esta Contrasefia es de uso individual e intransferible.

Una vez registrado/a, debe dirigirse a INICIO DE SESION y una vez dentro a CONGRESOS/
REUNIONES-PROXIMOS y clicar en la V JORNADA DE RCV.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICIALES
Los certificados de asistencia estardn disponibles para su descarga a partir del dia 6 de
octubre de 2025 a través de la pagina web de S&H Medical www.shmedical.es

Para obtener los créditos oficiales, debera cumplimentar la encuesta de evaluacién de la
Reuniodn, disponibles en la pagina web de S&H Medical y cumplir con los requisitos de la
acreditacion de Formacion Continuada.

Los créditos oficiales estaran disponible para su descarga una vez hayamos recibido la
confirmacién por parte de la Agencia acreditadora correspondiente, a través de la pagina
web de S&H Medical www.shmedical.es

RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2 horas antes
de que comiencen las sesiones cientificas.


https://www.comunidad.madrid/hospital/infantaleonor/
mailto:congresos%40shmedical.es?subject=
http://www.shmedical.es
https://shlivestream.es/v-jornada-actualizacion-rv/
http://www.shmedical.es
http://www.shmedical.es
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INSCRIPCION
Se pueden inscribir directamente por dos vias diferentes:

Podra inscribirse tanto a la Reunién PRESENCIAL como al VIRTUAL

1. A través de las siguientes Paginas Web:
www.shmedical.es - https://shlivestream.es/v-jornada-actualizacion-rv/ dentro de la
seccion Inscripciones.

2. Por email a congresos@shmedical.es enviando el boletin de inscripcion adjunto.

Si se inscribe a través de la pagina Web, automaticamente aparecera como preinscrito.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya que facilita la gestién
de la informacién.

La inscripcion da derecho a:

e Documentacidn oficial

e Participar en las sesiones cientificas del programa

e Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
¢ Pausas-Cafés

CANCELACIONES
Se ruega encarecidamente a aquellos Drs. que se inscriban que si por cualquier motivo no
pudiesen asistir, lo comuniquen con antelacién.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas Web.

NOTA IMPORTANTE

El Comité Organizador ni S&H Medical Science Service S.L. como Secretaria Técnica de
la Reunidn, no se hacen responsables de la cancelacién de la V JORNADA RCV causada
por huelga, desorden publico, acciones de guerra, terrorismo, incendios, condiciones
climatoldgicas, pandemias, propagacion de virus, y causas de fuerza mayor ni de cualquier
otro dafio o pérdidas que resulten de dicha cancelacién.
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S&H MEDICAL SCIENCE SERVICE, S.L. es el Responsable del tratamiento de los datos personales
proporcionados bajo su consentimiento y le informa que estos datos serdn tratados de conformidad con
lo dispuesto en las normativas vigentes en proteccion de datos personales, el Reglamento (UE) 2016/679
de 27 de abril de 2016 (GDPR) y la Ley Orgdnica 3/2018, de 5 de diciembre (LOPDGDD), con la finalidad de
mantener una relacion comercial y conservados mientras exista un interés mutuo para mantener el fin del
tratamiento y cuando ya no sea necesario para tal fin, se suprimirdn con medidas de seguridad adecuadas
para garantizar la seudonimizacion de los datos o la destruccion total de los mismos. No se comunicardn
los datos a terceros, salvo obligacion legal. Asimismo, se informa que puede ejercer los derechos de
acceso, rectificacion, portabilidad y supresion de sus datos y los de limitacion y oposicién a su tratamiento
dirigiéndose a S&H MEDICAL SCIENCE SERVICE, S.L. en CALLE BUGANVILLA, N2 5, PLANTA 19,28036, MADRID
y el de reclamaciéon a www.agpd.es


http://www.shmedical.es
https://shlivestream.es/v-jornada-actualizacion-rv/
mailto:%20congresos%40shmedical.es?subject=

V JORNADA DE
ACTUALIZACION

6 de septiembre de 2025

Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

EN RIESGO Salén de Actos

CARDIOVASCULAR

BOLETIN DE INSCRIPCION
V JORNADA ACTUALIZACION EN RIESGO CARDIOVASCULAR
PRESENCIAL - VIRTUAL
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¢ Toda la informacidén sefialada con (*) es imprescindible para la inscripcidn. Si falta algun
dato sefialado con (*) no se podra validar la inscripcion. Si el inscrito desea confirmacién de

la inscripcion, debe poner su mail.

INSCRIPCION
La inscripcidn a estas Jornadas es gratuita.

Puede inscribirse a través del siguiente enlace tanto a la reunién presencial como virtual

FORMULARIO DE SOLICITUD DE INSCRIPCION »

Envie este boletin de inscripcion al correo electronico congresos@shmedical.es


https://congresos.shmedical.es/inscripciones/index.php?id_congreso=570
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