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ASPECTOS A TENER EN CUENTA

El tratamiento con inyecciones intravitreas se realiza en el Quirofanito-Consulta
25, situado en la planta baja, linea azul.

No es necesario acudir en ayunas ni acompafado.
A su llegada debera meter la tarjeta sanitaria en las maquinas preparadas para ello
en el vestibulo de entrada. Recoja el nimero y dirijase a la sala de esperan. 2y

3. Alli serd nombrado por dicho niamero de ticket por la pantalla.

El personal sanitario le recibira en la puerta de entrada al quirofanito, donde le
indicara las instrucciones que debe seguir.

ANTES DE LA ADMINISTRACION DEL MEDICAMENTO COMUNIQUE:

Si ha sufrido un accidente cerebrovascular o ha tenido signos pasajeros de
accidente cerebrovascular (debilidad o paralisis de las extremidades o la cara,
dificultad en el habla o en la comprension).

Si tiene o ha tenido en los dias previos el ojo rojo, secreciones, dolor ocular o
pérdida brusca de vision.

Si tiene alergia a algun tipo de producto o medicamento.

¢, COMO SE ADMINISTRA EL TRATAMIENTO?

Consiste en una inyeccion en el ojo, que realiza su oftalmdlogo.
Es normal preocuparse por este tipo de inyecciones, pero los pacientes sometidos
a este tratamiento manifestaron que a menudo la inyeccién es practicamente

indolora.

El personal sanitario limpiara el ojo y la piel de alrededor y le cubrird la cara y la
zona alrededor del ojo con un pafo especial.

Mantendra su ojo abierto para que no pueda parpadear.
Se pondra anestesia en el 0jo para que no sienta dolor.

A continuacién, el personal sanitario efectuara la inyeccién en la parte blanca del
0jo. Puede que sienta una ligera presion con la inyeccion.
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RECOMENDACIONES TRAS LA INYECCION

Puede llevar a cabo su vida habitual, manteniendo los cuidados de higiene habitual
(lavese las manos antes de tocarse los 0jos).

No debera frotarse los 0jos, ni sumergirse en piscinas o equivalentes.

La parte blanca del ojo, donde se aplica la inyeccién, es probable que esté
enrojecida. Este enrojecimiento es normal y desaparecera en unos dias.

Es posible que vea manchas o “moscas volantes”. Estas manchas son normales y
desapareceran en unos dias.

Es posible notar una pequefia burbuja de aire flotando. Esto es normal y
desaparecera en pocos dias.

Se recomienda el uso de lagrimas artificiales con frecuencia (cada 3-4 horas) el
mismo dia de la inyeccion y los siguientes para disminuir las molestias asociadas
al proceso.

ACUDIRA A URGENCIAS EN CASO DE:
* Importante dolor y 0jo rojo que empeora con el tiempo.
* Pérdida llamativa de la vision.
*  Aparicion de leganas.

* Destellos de luz con particulas flotantes que progresan a una pérdida de
vision.

EN EL SIGUIENTE CODIGO QR PODRA ESCUCHAR ESTE DOCUMENTO:
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