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GUIA DEL PACIENTE INTERVENIDO
DE TRASPLANTE DE CORNEA

¢ QUE ES UN TRASPLANTE DE CORNEA?

El trasplante de cornea es una operacion en la que le quitamos la parte dafiada de
la cérnea (la parte transparente de su 0jo) y la sustituimos por una cérnea sana de
un donante. Esto le ayudara a mejorar su visién o a reducir el dolor en su ojo.

PROCESO PARA LA CIRUGIA

Después de evaluar su caso, le pondremos en una lista de espera. Cuando
tengamos una coérnea disponible, le llamaremos para programar la operacion. Es
importante que usted esté disponible cuando reciba la llamada.

La cornea donada proviene del banco de 0jos, y se le informara cuando tengamos
una para usted.

Una vez que le llamemos, si usted esta disponible, programaremos la operacion en
los préximos dias.

INSTRUCCIONES PARA EL DIA DE LA CIRUGIA

Tome sus medicinas como siempre, a menos que el doctor diga lo contrario.
No coma ni beba nada al menos 6 horas antes de la cirugia.

Debe acudir al hospital acompafiado de un adulto.

Si usted es alérgico a algun producto o medicamento, debe informarlo siempre al
personal sanitario.

DIA DE LA CIRUGIA

Acuda al blogue quirargico en la 12 planta, letra A, color azul del hospital, donde
le llamaremos para entrar al quiréfano.

Para su comodidad y seguridad, estard dormido durante toda la operacién con
anestesia general.

La operacién dura aproximadamente entre 1y 2 horas.

Al terminar la cirugia, le daremos de alta el mismo dia tras un periodo de
recuperacion.

Una vez que esté listo, podra irse a casa, siempre acompafiado de un adulto.
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DESPUES DE LA CIRUGIA

Dependiendo de su caso, recibira un tratamiento diferente después de la operacion.
Este tratamiento puede incluir:

*  Corticoides: Que pueden administrarse en gotas para el 0jo, o por via oral para
reducir la inflamacion.
*  Antibidticos en gotas: Para evitar infecciones en el ojo.

RECOMENDACIONES DESPUES DE LA CIRUGIA

Siempre que tenga que echarse mas de dos gotas diferentes, espere 5 minutos
entre cada una.

Durante los primeros dias, evite hacer movimientos bruscos y siga las indicaciones
del médico.

Programaremos citas de seguimiento, para revisar como esta sanando su 0jo y
comprobar que la cérnea funciona bien.

Evite dormir sobre el ojo operado y los movimientos bruscos de cabeza. No cargue
peso durante las primeras 48 horas.
ACUDIRA A URGENCIAS EN CASO DE:

* |Importante dolor y 0jo rojo que empeora con el tiempo.

* Pérdida llamativa de la vision.

*  Aparicion de legafias.

EN EL SIGUIENTE CODIGO QR PODRA ESCUCHAR ESTE DOCUMENTO:

28031 Madrid nuestra pagina web:
911918000 https://www.comunidad.madrid/
hospital/infantaleonor/

’ Q s . . ..
Av. Gran Via del Este, 80 & @ . i) Para mas informacion, visite
T m HOGAR

''''''''



https://www.comunidad.madrid/hospital/infantaleonor/
https://www.comunidad.madrid/hospital/infantaleonor/

