‘;: Hospital Universitario DOCUMENTO INFORMATIVO PARA EL
¥ Infanta Leonor Heshital Virgen PACIENTE QL,JE ACUDE A LA CO'I'\ISULTA DE
GERIATRIA'Y SUS ACOMPANANTES

SaludMadr

Este documento es informativo de cara al dia que tenga que acudir a
consulta en el Servicio de Geriatria del Hospital Universitario Infanta

Leonor.

La hora, localizacion y fecha estan especificadas en la hoja adjunta de cita.

En esta primera cita, que durara una hora aproximadamente, abordaremos
sus problemas médicos, la medicacion que esta tomando, su capacidad

para caminar, su memoria y su estado de animo.

Es muy importante para la cita:

v Acudir acompafado, a ser posible por la persona mas cercanay que
conozca su situacion actualizada: familiar, cuidador, u otra persona

gue pueda darnos esta informacion.

v Aportar un listado de los farmacos que esta tomando y conocer

como los esta tomando.

v El dia de la consulta tiene que tomar su medicacion como siempre.

v Traer gafas y audifonos en caso de que los use, para que podamos

comunicarnos correctamente.

v Traer andador, muleta, bastén u otro sistema de apoyo si los utiliza
habitualmente para caminar, ademas de zapatillas comodas que

permitan valorar su capacidad para caminar.
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