
 
 

 
 

UNIDAD DOCENTE DE NEFROLOGÍA 
 

¡Hola querido futuro/a residente! Si estás leyendo esto es porque estás 

interesado/a en esta maravillosa especialidad que es la Nefrología. Nosotros, 

como todo nuestro hospital, somos un servicio en continuo crecimiento y muy 

entusiasta que te recibirá con los brazos abiertos. El servicio lo formamos 

nefrólogos de edad y origen muy heterogéneo, lo que resulta muy enriquecedor, 

además, compartimos el entusiasmo por nuestra especialidad, aprendizaje, 

docencia, desarrollo continuo y los buenos ratos. Para nosotros es una 

especialidad magnífica con múltiples facetas en la que podrás encontrar 

diferentes áreas para desarrollar tus capacidades. Serás nuestro/a segundo/a 

residente, te recibiremos encantados y te ayudaremos en tu crecimiento 

profesional. 

Nuestra actividad se desarrolla fundamentalmente en las áreas de diálisis, 

hospitalización, urgencias y consulta. En nuestro hospital disponemos de una 

cartera de servicios completa para tu formación a excepción del trasplante renal. 

Esto que a priori parece una debilidad, lo hemos convertido en oportunidad ya 

que harás la rotación de trasplante en uno de los centros de referencia en 

España, el Hospital Clínico de Madrid. En el programa formativo, y aunque 

disponemos de ellas, hemos incorporado otras rotaciones fuera de nuestro 

hospital para completar aún más tu formación, lo que será muy enriquecedor 

porque verás otras formas de trabajar además de los conocimientos que podrás 

adquirir.  En este sentido rotarás en anatomía patológica y técnicas continuas en 

el Hospital Universitario Gregorio Marañón y en imagen, intervencionismo y 

diálisis peritoneal en el Hospital Universitario Ramón y Cajal.   

 

También queremos resaltar que:  

 Disponemos de un programa estructurado de sesiones acreditado por 

Docencia que te permitirá ampliar tus conocimientos y desarrollar las 

habilidades de comunicación. Además, compartimos vía zoom con los 

compañeros del Hospital Universitario Gregorio Marañón las sesiones de 

anatomía patológica con nefrólogos y patólogos, y las de trasplante renal con 

los nefrólogos y urólogos de este hospital.  



 
 

 
 

 Tenemos una amplia experiencia en investigación clínica con publicaciones 

anuales y comunicaciones a congresos, te ayudaremos a disfrutar de la 

investigación pudiendo mejorar tu curriculum o hacer la tesis doctoral. 

 Podrás compartir experiencias con residentes de nefrología de otros 

hospitales de toda España que vienen a rotar con nosotros en el área de 

hemodiálisis, o con residentes de otras especialidades de nuestro hospital 

que nos eligen para rotar en el área clínica dentro de su itinerario formativo 

como rotación obligatoria u optativa, como es el caso de los residentes de 

hematología, endocrino, medicina interna, geriatría o familia. Además, rotan 

con nosotros los estudiantes de medicina, lo que te permitirá aprender a 

enseñar. 

 Realizamos una actividad asistencial de calidad como lo avala que nuestra 

unidad de hemodiálisis está acreditada por la ISO 9001 y en estos momentos 

estamos en proceso de acreditación de nuestra unidad de enfermedad renal 

crónica avanzada (ERCA) por el modelo ACERCA de la Sociedad Española 

de Nefrología.  

 Organizamos diferentes cursos de gran prestigio en nuestro hospital como 

son el curso de Electrolitos a nivel nacional o las prácticas del Máster de 

Hemodiálisis de la Universidad Complutense de Madrid, único máster en esta 

disciplina a nivel nacional que complementarán tu formación. En ambas 

actividades todos los miembros del servicio somos docentes. 

 Tenemos un excelente ambiente de trabajo entre nosotros y con el magnífico 

equipo de enfermería y de administrativos de nuestro servicio. Disfrutamos 

con nuestro trabajo y nos sentimos unos privilegiados de poder ayudar a 

nuestros pacientes, poder investigar y enseñar a otros. Vivimos la docencia 

con pasión y seguimos la máxima de Plutarco: “Enseñar no es como llenar 

un vaso sino como encender un fuego”. 

Por todo ello, te animamos a que nos elijas para formarte como nefrólogo. No lo 

dudes, te apoyaremos y ayudaremos a desarrollar tus capacidades clínicas, de 

investigación, formación, comunicación y de trabajo en equipo.  

 

¡¡Serás bienvenido!! 

 



 
 

 
 

 

ITINERARIO FORMATIVO NEFROLOGÍA: 

PRIMER AÑO:  

- 2 MESES: NEFROLOGIA PLANTA E INTERCONSULTAS. 

- 1 MES: URGENCIAS. 

- 2 MESES: CARDIOLOGÍA. 

- 1 MES: ENDOCRINOLOGÍA 

- 5 MESES: MEDICINA INTERNA. 

- 1 MES: RADIOLOGÍA. 

SEGUNDO AÑO:  

- 1 MES: ATENCION PRIMARIA. 

- 4 MESES: HEMODIÁLISIS. 

- 4 MESES: NEFROLOGÍA PLANTA E INTERCONSULTAS. 

- 1 MES: ANATOMÍA PATOLÓGICA. 

- 2 MESES: CONSULTA EXTERNA NEFROLOGÍA. 

TERCERO AÑO:  

- 1 MES: TÉCNICAS CONTINUAS. 

- 2 MESES: UCI. 

- 2 MESES: DIÁLISIS PERITONEAL. 

- 1 MES: INTERVENCIONISMO E IMAGEN. 

- 5 MESES: TRASPLANTE. 

- 1 MES: UROLOGÍA. 

CUARTO AÑO:  

- 3 MESES: HEMODIÁLISIS/DIÁLISIS PERITONEAL 

- 3 MESES: NEFROLOGÍA PLANTA E INTERCONSULTAS. 

- 1 MESES: CONSULTA EXTERNA NEFROLOGÍA 

- 3 MESES: ROTACIÓN EXTERNA A ELEGIR 

- 2 MESES: CONSULTA EXTERNA-UNIDAD ERCA 


