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UNIDAD DOCENTE DE NEFROLOGIA

jHola querido futuro/a residente! Si estds leyendo esto es porque estas
interesado/a en esta maravillosa especialidad que es la Nefrologia. Nosotros,
como todo nuestro hospital, somos un servicio en continuo crecimiento y muy
entusiasta que te recibira con los brazos abiertos. El servicio lo formamos
nefrélogos de edad y origen muy heterogéneo, lo que resulta muy enriquecedor,
ademds, compartimos el entusiasmo por nuestra especialidad, aprendizaje,
docencia, desarrollo continuo y los buenos ratos. Para nosotros es una
especialidad magnifica con mdultiples facetas en la que podras encontrar
diferentes areas para desarrollar tus capacidades. Seras nuestro/a segundo/a
residente, te recibiremos encantados y te ayudaremos en tu crecimiento
profesional.

Nuestra actividad se desarrolla fundamentalmente en las areas de dialisis,
hospitalizacion, urgencias y consulta. En nuestro hospital disponemos de una
cartera de servicios completa para tu formacion a excepcion del trasplante renal.
Esto que a priori parece una debilidad, lo hemos convertido en oportunidad ya
que haras la rotacién de trasplante en uno de los centros de referencia en
Espafa, el Hospital Clinico de Madrid. En el programa formativo, y aunque
disponemos de ellas, hemos incorporado otras rotaciones fuera de nuestro
hospital para completar ain mas tu formacion, lo que ser& muy enriquecedor
porque veras otras formas de trabajar ademas de los conocimientos que podras
adquirir. En este sentido rotaras en anatomia patoldgica y técnicas continuas en
el Hospital Universitario Gregorio Marafiéon y en imagen, intervencionismo y
dialisis peritoneal en el Hospital Universitario Ramoén y Cajal.

También queremos resaltar que:

= Disponemos de un programa estructurado de sesiones acreditado por
Docencia que te permitira ampliar tus conocimientos y desarrollar las
habilidades de comunicacién. Ademas, compartimos via zoom con los
comparferos del Hospital Universitario Gregorio Marafién las sesiones de
anatomia patologica con nefrélogos y patologos, y las de trasplante renal con
los nefrélogos y urdlogos de este hospital.
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» Tenemos una amplia experiencia en investigacion clinica con publicaciones
anuales y comunicaciones a congresos, te ayudaremos a disfrutar de la
investigacion pudiendo mejorar tu curriculum o hacer la tesis doctoral.

= Podras compartir experiencias con residentes de nefrologia de otros
hospitales de toda Espafia que vienen a rotar con nosotros en el area de
hemodidlisis, o con residentes de otras especialidades de nuestro hospital
que nos eligen para rotar en el area clinica dentro de su itinerario formativo
como rotacion obligatoria u optativa, como es el caso de los residentes de
hematologia, endocrino, medicina interna, geriatria o familia. Ademas, rotan
con nosotros los estudiantes de medicina, lo que te permitird aprender a
ensefiar.

» Realizamos una actividad asistencial de calidad como lo avala que nuestra
unidad de hemodidlisis esta acreditada por la ISO 9001 y en estos momentos
estamos en proceso de acreditacion de nuestra unidad de enfermedad renal
cronica avanzada (ERCA) por el modelo ACERCA de la Sociedad Espafiola
de Nefrologia.

= QOrganizamos diferentes cursos de gran prestigio en nuestro hospital como
son el curso de Electrolitos a nivel nacional o las practicas del Master de
Hemodidlisis de la Universidad Complutense de Madrid, Gnico master en esta
disciplina a nivel nacional que complementaran tu formacién. En ambas
actividades todos los miembros del servicio somos docentes.

= Tenemos un excelente ambiente de trabajo entre nosotros y con el magnifico
equipo de enfermeria y de administrativos de nuestro servicio. Disfrutamos
con nuestro trabajo y nos sentimos unos privilegiados de poder ayudar a
nuestros pacientes, poder investigar y ensefar a otros. Vivimos la docencia
con pasién y seguimos la maxima de Plutarco: “Ensefiar no es como llenar

un vaso sino como encender un fuego”.

Por todo ello, te animamos a que nos elijas para formarte como nefrélogo. No lo
dudes, te apoyaremos y ayudaremos a desarrollar tus capacidades clinicas, de

investigacién, formacién, comunicacién y de trabajo en equipo.

iiSeras bienvenido!!
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ITINERARIO FORMATIVO NEFROLOGIA:
PRIMER ANO:

- 2 MESES: NEFROLOGIA PLANTA E INTERCONSULTAS.
-1 MES: URGENCIAS.

- 2 MESES: CARDIOLOGIA.

- 1 MES: ENDOCRINOLOGIA

- 5 MESES: MEDICINA INTERNA.,

-1 MES: RADIOLOGIA.,

SEGUNDO ANO:

- 1 MES: ATENCION PRIMARIA.

- 4 MESES: HEMODIALISIS.

- 4 MESES: NEFROLOGIA PLANTA E INTERCONSULTAS.
- 1 MES: ANATOMIA PATOLOGICA.

- 2 MESES: CONSULTA EXTERNA NEFROLOGIA.

TERCERO ANO:

- 1 MES: TECNICAS CONTINUAS.

- 2 MESES: UCI.

- 2 MESES: DIALISIS PERITONEAL.

-1 MES: INTERVENCIONISMO E IMAGEN.
-5 MESES: TRASPLANTE.

- 1 MES: UROLOGIA.

CUARTO ANO:

- 3 MESES: HEMODIALISIS/DIALISIS PERITONEAL

- 3 MESES: NEFROLOGIA PLANTA E INTERCONSULTAS.
- 1 MESES: CONSULTA EXTERNA NEFROLOGIA

- 3 MESES: ROTACION EXTERNA A ELEGIR

- 2 MESES: CONSULTA EXTERNA-UNIDAD ERCA
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