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Hospital Universitario
SaludMadrid del Henares

Acta del XVIIl Consejo de pacientes del Hospital del Henares
23 de septiembre de 2026

Asistentes: Asisten representantes de las asociaciones integrantes del Consejo de
Pacientes, profesionales del Hospital Universitario del Henares y personas invitadas.

Reunidos en la sala multifuncional el dia 23 de septiembre a las 10:00 da comienzo la
18?2 reunion del Consejo de Pacientes del Henares en la que se tratan los siguientes
puntos:

1. Presentacion de la Asociacion Nacional Sindromes Ehlers-Danlos e
Hiperlaxitud

La presidenta de la Asociacion Nacional Sindromes Ehlers-Danlos e Hiperlaxitud,
Mariangeles Docampo, realizé una presentacion de la entidad, explicando los objetivos
de la asociacion, las necesidades de los pacientes afectados y las principales lineas de
trabajo que desarrollan en materia de apoyo, visibilizacion y sensibilizacion social.

Los asistentes mostraron interés por la realidad de las personas afectadas por estas
patologias y por las dificultades diagnosticas y asistenciales que con frecuencia
afrontan.

https://ansedh.org/

2. Exposicion de la asociacion protagonista

Nuria, en representacion de la Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer,
Parkinson y otras Demencias del Corredor del Henares, expuso la labor que desarrolla
la entidad en apoyo a pacientes y familiares.

Durante su intervencién destacd los programas de acompafamiento, estimulacion
cognitiva y apoyo al cuidador, asi como la importancia de la colaboracion entre
asociaciones y centros sanitarios para mejorar la calidad de vida de las personas
afectadas.

También nos conté como fueron las XVII Jornadas de Alzheimer realizadas la pasada
semana en nuestro hospital. Se adjunta presentacion.

3. Derechos y deberes de los pacientes

La invitada de honor, Mar Gasco, abogada especializada en el ambito sanitario, impartio
una ponencia centrada en la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la
autonomia del paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacion y
documentacion clinica.

Durante la exposicion se abordaron cuestiones relacionadas con la autonomia del
paciente, la informacién clinica, el consentimiento informado, la confidencialidad de los
datos sanitarios y la corresponsabilidad de los usuarios en el uso adecuado de los
recursos del sistema de salud.

Tras la intervencion se abridé un turno de preguntas en el que los asistentes pudieron
plantear dudas y compartir experiencias.
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4. Programa de Salud Comunitaria de Coslada

Maricarla presenté el Programa de Salud Comunitaria de Coslada, explicando sus
objetivos, actividades y proyectos en marcha para fomentar la promocion de la salud y
la participacion ciudadana.

Asimismo, destacé la importancia del trabajo conjunto entre instituciones, profesionales
sanitarios, asociaciones y ciudadania para impulsar iniciativas comunitarias que
respondan a las necesidades reales de la poblacion.

Recordamos que se inician en octubre 5 grupos comunitarios: Madres y Padres,
mujeres, hombres, soledad no deseada y cuidadores.

Tenéis toda la informacién en: https://cosladatecuida.es/

5. Intervencion de la Fundacion Vivo Sano

Diana, representante de la Fundacion Vivo Sano, informé sobre el evento previsto para
el proximo 1 de octubre, presentando sus objetivos, actividades programadas y vias de
participacion.

Anim6 a las asociaciones presentes a difundir la iniciativa entre sus socios y
colaboradores para favorecer una amplia participacion.

Es la 42 edicion del Foro Premios "Juntos Cuidamos Mejor", para reunir a representantes
institucionales, profesionales, entidades sociales, expertos y personas comprometidas
con la mejora de los cuidados paliativos y la atencion al final de la vida.

Este encuentro tiene como objetivo generar un espacio de reflexion, dialogo y
reconocimiento en torno a la importancia de garantizar una atencion digna, humana'y
centrada en la persona, asi como visibilizar aquellas iniciativas y organizaciones que
contribuyen de forma destacada a este proposito.

Durante el acto se celebrara la entrega de los Premios Juntos Cuidamos Mejor, que
reconocen el compromiso y la labor de entidades y profesionales que trabajan para
mejorar la calidad de vida de las personas con enfermedades avanzadas, en proceso
de final de vida y la de sus familias.

6. Ultimas novedades del hospital
La direccion del Consejo trasladé diversas informaciones de interés:

Se comunicé el fallecimiento del Dr. De Castro, expresando el reconocimiento a su
trayectoria profesional y sus aportaciones al hospital.

7. Eleccion de la asociaciéon protagonista para la préxima reunién: pendiente
Préxima reunion: 16 de diciembre de 10:00 a 12:00 horas.
Sin mas asuntos que tratar, damos por finalizada la reunién a las 12:00

Firma secretario Firma Gerente
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