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PREPARACION DEL PACIENTE PARA INSTILACION DE URACYST-CYSTISTAT

Para una correcta preparacion y posterior cuidado en el tratamiento que le van a
realizar debera seguir las siguientes recomendaciones:

EL DIA DE LA INSTILACION

ANTES DE LA INSTILACION:

= 4 HORAS ANTES DE LA INSTILACION: disminuir al maximo el consumo
de liquidos.
= Haga un desayuno antes de venir, sin liquidos.

DESPUES DE LA INSTILACION:

® Mantener el farmaco en la vejiga el mayor tiempo posible (minimo 30
minutos)

® Restringir la ingesta de liquidos entre 30-60 minutos después de la
instilacion.

® Mantener una higiene adecuada después de cada miccion.

Documento aprobado por el Comité Local de Coordinacion de la Informacion en abril de 2026



