
 
 

ITINERARIO FORMATIVO RESIDENTES DE MEDICINA INTENSIVA DEL 
HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL HENARES (actualizado enero 2026). 

 
 

AÑO ESTANCIA 
FORMATIVA 

DURACIÓN DISPOSITIVO GUARDIAS 

 
R1 

MEDICINA INTERNA 
RADIOLOGÍA  
ANESTESIOLOGÍA 

8 MESES  
2 MESES  
2 MESES 

HOSPITAL 
UNIVERSITARIO DEL 
HENARES 

- URGENCIAS 
 
- ANESTESIA H. 
HENARES: 2 guardias al 
mes durante la rotación. 

 
 

R2 

NEFROLOGÍA 
CARDIOLOGÍA 
UNIDAD DE ICTUS 
NEUMOLOGÍA 
MEDICINA INTENSIVA 

2 MESES 
2 MESES  
2 MESES  
2 MESES 
4 MESES 

H. U. HENARES 
H. U. HENARES 
H. U. LA PRINCESA 
H. U. HENARES 
H. U. HENARES 

- NEUROLOGÍA H. LA 
PRINCESA durante la 
rotación. 
 
- Resto del año: UCI H. 
HENARES.   

 
 

R3 

MEDICINA INTENSIVA 
UNIDAD CORONARIA 

10 MESES 
2 MESES 

H. U. HENARES 
H. U. LA PRINCESA 

- CARDIOLOGÍA H. LA 
PRINCESA durante la 
rotación. 
 
- Resto del año: UCI H. 
HENARES.   

R4 MEDICINA INTENSIVA 
ROTACIÓN OPTATIVA 

10 MESES 
2 MESES 

H. U. HENARES 
Centro rotación optativa 

UCI H. HENARES.   
Centro rotación optativa. 

 
R5 

MEDICINA INTENSIVA 
CIRUGÍA CARDIACA 
NEUTROTRAUMA 

8 MESES 
2 MESES 
2 MESES 

H. U. HENARES 
H. UNIVERSITARIO DE 
OVIEDO 
H. PUERTA DE HIERRO 

UCI H. HENARES.   
UCI HUCA durante la 
rotación. 
UCI HUPH durante la 
rotación. 

 


