‘;'q W Hospital Universitario
saavecis €1 Henares RECOMENDACIONES

PRUEBAS EPICUTANEAS

La prueba requiere acudir tres dias alternos durante una semana.

Lunes: Le pondremos los parches

Miércoles: Le retiramos los parches y rotulamos la zona. Tras una hora de
espera se hard la primera lectura, observando la reaccion del parche en la piel.

Viernes: El dermatdlogo hara la ultima lectura.

Acudira el dia de la cita a la primera planta en Bloque F (Dermatologia).

Si tiene mucho vello en la espalda, deberé afeitarselo el dia anteriora la
prueba.

No se aplicard cremas hidratantesni productos similares.

Procurara no realizar ejercicio fisico intenso que facilitaria el

despegue de los parches.

No rascar ni mojar la zona del parche hasta el viernes.

Si fuera necesario reforzara la zona con mas esparadrapo, pero nunca

despegando el parche.

Tras la retirada del parche, le rotularemos la zona para facilitar la lectura.
Sera necesario que el paciente mantenga la cuadricula visible hasta la

lectura final, rotulandola en el caso de que borre.

Si en los dias previos a la realizacion de la prueba no pudiera acudir rogamos que lo

notifique al Servicio de Admision del Hospital (Teléfono. 91.191.20.00)
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