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ECOCARDIOGRAMA DE ESTRES

(Leay siga atentamente estas instrucciones)

v' Acudira el dia de la cita a la segunda planta Bloque H.
v Debera traer el consentimiento informado leido y firmado.
v' Acudira en ayunas y sin tomar la medicacion.

v' Debera acudir duchado, provisto de ropa comoda y de facil retirada de cintura
para arriba. Si es usted mujer debera llevar sujetador normal, evitando ropa interior

de una sola pieza.
v Acudira con un acompafiante si la prueba es ambulatoria.

v" Una vez finalizada la prueba debera permanecer en la sala de espera de la consulta

de cardiologia durante una hora aproximadamente hasta su completa recuperacion.

Si en losdiaspreviosalarealizacion dela prueba no pudiera acudir ala
cita por cualquier motivo rogamos que lo notifique al Servicio de
Admision del hospital (Teléfono. 91.191.20.00)

Documento aprobado por la comision técnica de coordinacion de lainformacion del Hospital del Henares en julio de 2018. |



