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Tumores Palpebrales y Orbitarios

Los tumores palpebrales y orbitarios son los tumores que se localizan alrededor del
parpado o en la Orbita. Son tumores muy comunes aunque la mayoria son benignos y
pueden tratarse de forma quirlrgica sin dejar cicatrices visibles. También existen tumores
malignos que pueden afectar a la zona periocular y que necesitan la utilizacién de injertos

0 colgajos cutdneos para su reconstruccion, con unos resultados cosméticos éptimos.

Los tumores orbitarios son poco frecuentes y la mayoria son benignos y de lenta

evolucién. Algunos puedes ser malignos y experimentar un crecimiento rapido.

Causas
La exposicion solar es un factor de riesgo muy importante en la aparicion de los tumores

palpebrales.

Se puede utilizar proteccion solar como medida preventiva en la aparicion de los tumores

palpebrales, sobre todo en las personas con piel clara.

Cualquier lesion en la region de los parpados, como verruga, lunar, nédulos, deben ser

evaluadas por un oftalmélogo y realizar un seguimiento periodico.

La informacién de esta pagina ha sido elaborada por los facultativos especialistas del servicio de
Oftalmologia del Hospital Universitario del Henares. Puede ser utilizada en parte o en su integridad con
necesidad de citar fuentes.
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Sintomas mas comunes

Los tumores palpebrales aparecen como un “bulto”, un cambio de coloracion en la piel o

una ulcera, y son muy visibles.

En el caso de los tumores orbitarios, el paciente puede presentar un exoftalmos (“Ojo

saltén”), dolor, alteraciones en la motilidad ocular o pérdida de vision.
Tratamiento

El tratamiento consiste en la extraccion del tumor utilizando una cirugia de minima
incision. En ocasiones puede ser necesaria la eliminacion de una parte importante del
parpado. Para la reconstruccion posterior el cirujano oculoplastico precisara utilizar

diferentes técnicas quirdrgicas para un resultado funcional y estético 6ptimo.

La informacién de esta pagina ha sido elaborada por los facultativos especialistas del servicio de
Oftalmologia del Hospital Universitario del Henares. Puede ser utilizada en parte o en su integridad con
necesidad de citar fuentes.



