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SERVICIO DE OFTALMOLOGIA

UNIDADES DE SUPERESPECIALIZACION
UNIDAD DE PARPADOS Y VIA LAGRIMAL

Obstruccion de la Via Lagrimal

El ojo necesita la utilizacién de lagrima para estar correctamente protegido y nutrido en su
capa mas externa. La lagrima se produce continuamente en la glandula lagrimal y se
recoge en los puntos y canaliculos lagrimales que desembocan en el saco lagrimal y

desde alli pasa a la nariz.

Para facilitar el movimiento y el avance de la lagrima a través de toda la via lagrimal es

necesario un correcto funcionamiento del parpadeo.

Causas

Cuando existen enfermedades que disminuyen el parpadeo como la enfermedad de
Parkinson o0 en casos de edades avanzadas, puede producirse un lagrimeo por

rebosamiento de la lagrima.

Enfermedades o Infecciones de la superficie ocular pueden producir también una

obstruccion en los puntos lagrimales que dificulte el paso de la lagrima.

La informacién de esta pagina ha sido elaborada por los facultativos especialistas del servicio de
Oftalmologia del Hospital Universitario del Henares. Puede ser utilizada en parte o en su integridad con
necesidad de citar fuentes.
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Sintomas

El principal sintoma es el lagrimeo excesivo, que puede acompafarse de un aumento de
secrecion, ojo rojo y la aparicion de un “bulto enrojecido” en el angulo interno del ojo por
infeccién e inflamacion del saco lagrimal, con dolor a la palpacién e incluso hinchazon de

parpados.

En los casos de infeccién hablamos de Dacriocistitis aguda, y cuando solamente aparece

una inflamacion crénica sin enrojecimiento ni dolor le denominamos mucocele.
Tratamiento

El tratamiento inicial de una dacriocistitis aguda es médico, y el oftalmélogo prescribira

antibidticos y antiinflamatorios.

En pacientes con un lagrimeo excesivo y con infecciones repetidas del saco lagrimal es
preciso realizar una intervencion quirargica denominada dacriocistorrinostomia, que
consiste en la realizacion de una comunicacién alternativa entre el saco lagrimal y la fosa

nasal mediante una osteotomia (agujero en el hueso lagrimal).

Esta intervencion puede realizarse a través de una pequefia incisién en la piel o por via
transcanalicular (a través del punto lagrimal y del canaliculo) con una fina sonda

conectada a un terminal de laser diodo.
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