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Neuropatia optica Isquémica

anterior

Se trata de la neuropatia 6ptica mas frecuente a partir de

los 50 afios de edad. Puesto que se trata de un infarto
del nervio oOptico, afecta mas frecuentemente a pacientes diabéticos e hipertensos. Sin
embargo el factor de riesgo mas importante es la morfologia del nervio 6ptico. Esta
enfermedad es tipica de pacientes que tiene un nervio Optico pequefio, en el cual las

fibras estan “apretadas”.

Para diagnosticar esta enfermedad, es preciso realizar un campo visual (mapa de la vision
del paciente), en el cual con frecuencia se aprecia que el paciente ha perdido una mitad
del campo visual. Al explorar el fondo de ojo se ve un nervio 6ptico inflamado (de bordes

borrados y con frecuencia con algunas hemorragias).

Esta enfermedad no tiene tratamiento, pero es importante controlar los factores de riesgo
gue predisponen a su desarrollo para reducir el riesgo de que el 0jo sano se vea afectado

0 de que se produzcan infartos en otros érganos.

La informacién de esta pagina ha sido elaborada por los facultativos especialistas del servicio de
Oftalmologia del Hospital Universitario del Henares. Puede ser utilizada en parte o en su integridad con
necesidad de citar fuentes.



