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ACTA COMISIÓN DE FARMACIA E INFECCIONES  
 
ASISTENTES: 

Celia Laría Campaña (F.E Farmacia Hospitalaria), Presidenta de la Comisión 
Santiago Alonso (Director Médico) 
Cristina Chacón (Enfermera M. Preventiva)  
Bashir Saiegh Saiegh (F.E Medicina Preventiva) 
Jesús Minaya (Jefe de Equipo Médico) (F.E Geriatría) 
Mª Reyes Ávila (F.E Geriatría) 
Sonia Hidalgo (Enfermera Calidad) 
Laura Martín Losada (Dir. Enfermería) 
Covadonga García (F.E Medicina Interna) 
Mar Alonso (F.E. Medicina Interna) 
Virginia Antón (Supervisora) 
Dolores Iturgoyen (F.E Farmacia Hospitalaria), Secretaria 
 
AUSENTES: 

Sara Caro (F.E.A medicina Interna) 
Nuria González (Enfermera) 
 
Se reúnen el día 11 de marzo de 2025 a las 11:00 horas en el Aula A del Edificio de Hospitalización, los 
asistentes que se relacionan arriba, con el siguiente orden del día: 

1. Lectura y aprobación acta reunión anterior (01/2025). 
2. Seguimiento de objetivos propuestos en última reunión. 
3. Presentación DDDs 2024. 
4. Circuito ceftazidima/avibactam y Paxlovid®. 
5. Ruegos y preguntas 

_____________________________________________________________________ 
 
1. LECTURA Y APROBACIÓN ACTA REUNIÓN ANTERIOR (01/2025). 

 
2. SEGUIMIENTO DE OBJETIVOS PROPUESTOS EN ÚLTIMA REUNIÓN. 
Se mencionan de nuevos los 5 objetivos propuestos: actualización del protocolo de 
solicitud/prescripción de fidaxomicina (1), unificación de criterios/guía de empleo de 
ceftazidima/avibactam (2), elaboración de fichas de administración de medicación del carro de paradas 
(3), actualización y adaptación hospitalaria de los planes bacteriemia zero y flebitis zero (4) y aplicación 
de paquete de “bundles” de medidas preventivas con el fin de reducir la incidencia de ITU nosocomial 
(5). 
 
Se comenta situación actual del medicamento Entresto®, cuya oferta económica por parte del 
laboratorio se ha modificado, debatiéndose la necesidad de tener las tres dosis del medicamento frente 
a tener solamente una (la más habitual). 
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3. PRESENTACIÓN DDDs. 
Se presenta el informe de las DDDs / 100 estancias elaborado por Celia Laría, comentando que no 
existen grandes cambios con respecto a años previos, mencionándose como medida de mejora la 
desescalada antibiótica. 
 
4. CIRCUITO CEFTAZIDIMA/AVIBACTAM Y PAXLOVID®. 
Se consensua entre todos los presentes la necesidad de disponer de stock de ceftazidima/avibactam 
suficiente para cubrir el tratamiento de 2 pacientes durante 3 días, suponiendo una dosificación 
estándar. Igualmente, se consensua la disponibilidad de un stock fijo de 2 cajas de Paxlovid® 
(nirmatrelvir+ritonavir) en el Servicio de Farmacia, modificándose lo consensuado previamente (1 caja). 
 
5. RUEGOS Y PREGUNTAS. 
Se hacen los siguientes comentarios: 
 
-Celia Laría informa de que las vacunas del COVID-19 se pueden pedir durante todo el año, no estando 
limitada su solicitud a unos meses determinados (como ocurre con la vacuna de la gripe). 
 
-Se solicita a las supervisoras de enfermería que recuerden a todo el personal de enfermería la 
necesidad de revisar a principios y finales de cada semana el listado de medicación aportada por los 
pacientes, facilitado por Nieves y disponible en los controles de enfermería. 
Se recuerda, además, circuito/forma de actuación para la adquisición de diferentes tipos de medicación 
aportada: 
 *Cuando es un medicamento sujeto a prescripción médica y de dispensación en Oficina de 
Farmacia, prescrito en MUP y el paciente no tenga familia que se pueda hacer cargo, se contactará con 
supervisora de la planta correspondiente para que lo gestione a través de trabajador social/voluntarios. 
 *Si se trata de un medicamento de Uso Hospitalario (dispensación exclusivamente en Farmacia 
Hospitalaria), las farmacéuticas se comunicarán con el Servicio de Farmacia del hospital 
correspondiente para confirmar la dispensación del medicamento y una vez obtenida la conformidad, la 
enfermera de continuidad asistencial se encargará de gestionar la adquisición (recogida de familiar, 
envío de transporte, etc). 
 
-Dolores Iturgoyen plantea duda sobre la dosificación de fosfomicina IV 1g c/8h. Se va a revisar si existe 
bibliografía al respecto. 
 
-Bashir Saiegh informa sobre cambio de esponjas de clorhexidina del 0,8% al 2%. 
 
-Covadonga García menciona la posibilidad de tener incluido en guía y tener más stock de fosfomicina 
trometamol frente a la fosfomicina cálcica, puesto que la dosificación es más cómoda y la duración del 
tratamiento más corta. Se revisarán diferencias entre ambas, incluyendo precio, para tomar una 
decisión. 
 
-Celia Laría también comenta la necesidad de recordar al personal de enfermería que se firmen las 
administraciones una vez realizadas y no antes, puesto que en las últimas semanas se han devuelto 
viales de medicación que aparecían en Farhos como administrados. 
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-Covadonga García hace comentario sobre el registro del patrón de evacuación de los pacientes ante 
problema en la administración de laxantes si precisa (no salta hasta que han pasado tres días sin 
deposición por parte del paciente, cuando en muchos casos ya es tarde y hay que recurrir a poner un 
enema, suponiendo un riesgo importante para la salud y el bienestar de los pacientes). 
 
Sin más asuntos que tratar, finaliza la reunión a las 12:15 horas. 
Próxima reunión 08/04/2025 – 11:00 horas. 

 
 
 
 
 
NOMBRE Y APELLIDOS      NOMBRE Y APELLIDOS 

 presidenta/e         Secretaria/o 
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