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VISITA A EL CHAPARRAL DEL CANAL ISABEL II

NOTICIAS
El pasado jueves 18 de mayo, varios componentes de la Comisión de Medio Ambiente

realizamos una visita a las instalaciones del EDAR (Estación Depuradora de Aguas

Residuales) El Chaparral del Canal de I II. Donde recogen los vertidos de Navacerrada,

Cercedilla, Los Molinos y Guadarrama. Allí pudimos ver como el agua contaminada se depura

hasta ser enviada de nuevo al río. Una experiencia que nos ha enseñado que todo lo que

desechamos por los WC, termina en esta depuradora, contaminando el agua y dificultando su

depuración, por eso desde nuestra comisión pedimos a todos que nos concienciemos con el

cuidado del agua y no utilicemos los WC como papeleras.

DÍA MUNDIAL DE LA NUTRICIÓN

El pasado domingo 28 de mayo se celebró el Día

de la Nutrición, con motivo de ello, el servicio de

cocina ofreció un gazpacho en el hall del Hospital

Guadarrama para todos los profesionales del

Hospital Guadarrama.

Gracias al equipo de cocina por cuidar la

alimentación de los pacientes.

Con motivo del Día Mundial Sin Tabaco, en el

Hospital Guadarrama se ha proyectado en

todas sus pantallas un cartel para informar de

los peligros que supone el consumo de tabaco.

Además, varios compañeros han llevado

puesto un chaleco para concienciar de los

daños que pueden causar esta actividad.

“Cultiva alimentos, no tabaco” (OMS)

DÍA MUNDIAL SIN TABACO


