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5 DE MAYO – DÍA MUNDIAL DE LA HIGIENE DE MANOS

El día 5 de mayo, es el día que la OMS nos invita a celebrar el Día Mundial

de la Higiene de Manos.

Desde el Hospital Guadarrama no queremos que este día pase inadvertido,

dada la gran relevancia que ha tomado esta práctica en toda la sociedad,

para controlar la expansión del Covid-19, a lo largo de estos dos años.

El lema de la campaña de este año es “Únete a

la Seguridad de la Atención Sanitaria. Límpiate

las manos”. El objetivo de esta campaña

consiste en promover que todas

las personas trabajen para impulsar

el conocimiento y comportamiento de higiene

de manos y la implantación de esta práctica.

Para el control y prevención de las infecciones

y con el fin de salvar vidas,

el acto de la higiene de manos tiene una gran

importancia y el compromiso de todos,

indistintamente sean sanitarios o no,

es sumamente importante.

El Hospital Guadarrama, siempre ha estado promoviendo

estos fines, ya que, a través del Servicio de Medicina

Preventiva, impartimos sesiones informativas para todo

el personal, ya sean trabajadores en plantilla, como para

los trabajadores de nueva incorporación.

Seguimos trabajando incansablemente desde el Hospital

Guadarrama, en la implementación de esta práctica,

siempre con el objetivo de prevenir infecciones asociadas

a una práctica tan simple y de muy fácil realización,

como es la higiene de manos.


