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DIA MUNDIAL CONTRA EL CANCER
“MIRA DE CARA AL CANCER”

La Jornada celebrada este afio en el Hospital Guadarrama
para apoyar a todas las personas que a diario pelean contra
esta enfermedad, ha sido uno de esos dias que nos resultara
dificil olvidar...

Es un asunto que no deja indiferente a nadie porque, segun recordd nuestra
Directora Gerente, Rosa M2 Salazar, las cifras son demoledoras: 1 de cada
2 hombres y 1 de cada 3 mujeres padeceran cancer a lo largo de su vida y
en un abarrotado Salén de Actos, hubo tiempo para la informacién, para la
nostalgia, para la risa, para las lagrimas... Fue un auténtico torbellino de
emociones que no dejaron indiferente a ninguno de los asistentes.

En primer lugar nuestra Médico, Gema Dominguez, tirando de cine y musica,
nos recordod la importancia de la prevencion... para terminar dejé sonar a Pau
Donés, de Jarabe de Palo, con su mas que emotiva cancién, “Humo”. Imposible
contener las lagrimas, sobre todo cuando Gema Dominguez y nuestra
compafera, Marta Martin, que padecié un cancer de mama se fundieron en un
enorme abrazo.

Tras ello, Marta Martin, nos cont6é su experiencia. Su dura batalla en la que
en ningdn momento, segun explicd, fue una opcién rendirse. Cuando
vinieron, por ejemplo, los problemas de caida de cabello, hizo con sus
amigas una fiesta de pelucas... Fue dificil pero no quiere olvidarse del
aprendizaje que supuso todo el proceso.
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“Llamalo cancer”, es el eslogan utilizado este afio por la Asociaciéon Mundial
Contra el Cancer y en su nombre, Carmen Madrid, quiso destacar la
importancia de no olvidar nunca pedir ayuda. Tanto para el paciente como
para su entorno.

Para terminar y en nombre del Ayuntamiento de Guadarrama, la Concejala de
Servicios Sociales, Laura Carrasco, recordd el compromiso que desde esta
localidad se intenta prestar siempre a todas las asociaciones que luchan a diario
contra esta enfermedad.

Lo dicho “LLAMALO CANCER. MIRA DE CARA AL CANCER”,
un 4 de febrero mas que especial, que nos costaré olvidar.
Ahora, cada dia a seguir peleando en una larga batalla, en la que todos somos necesarios.



