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Gregorio Maranén HEMATOLOGIA

FOLLETO INFORMATIVO PARA PACIENTES QUE HAN
RECIBIDO UNA TRANSFUSION DE PLAQUETAS EN DOMICILIO

Usted ha recibido una transfusién de plaquetas en domicilio.

Si bien la frecuencia de reacciones transfusionales es muy baja, y la mayoria de
ellas ocurre durante la infusion o inmediatamente después de la misma, algunas
reacciones ocurren en forma diferida.

Por este motivo, su cuidador principal debera permanecer con usted las
siguientes 6 horas posteriores a la transfusion.

La enfermera de la Unidad de Hematologia Domiciliaria (UHD) le ha dejado la
siguiente medicacion:

*Paracetamol 1 gramo, 2 comprimidos
*Dexclorfeniramina 2 miligramos, 2 comprimidos
*Prednisona 30 miligramos, 2 comprimidos

En caso de presentar una reaccién diferida, puede contactar con el personal
sanitario a través de los teléfonos:

o 91-5868152 Control de enfermeria Unidad de Trasplante. 24 horas
o 91-5868121 Control de enfermeria de Planta. 24 horas

o 91-5868120 Hematdlogo. Lunes a viernes, en turno de mafiana

o 91-5868443 Hematodlogo. Lunes a viernes, en turno de mafiana

Se le indicara lo siguiente:

v' En caso de reaccion cutanea leve: tomara Dexclorfeniramina 2 miligramos
(1 comprimido) y Prednisona 30 miligramos (1 comprimido). En caso de no
resolverse en 1 hora, deberd acudir al hospital para valoracién en la cama
0201 del Hospital Oncoldgico.

v' Febricula: en caso de febricula por debajo de 37,8° C, el paciente tomara
Paracetamol 1 gramo (1 comprimido). En caso de no resolverse en 1 hora,
debera acudir al hospital para valoracion en la cama 0201 del Hospital
Oncoldgico.

v' Fiebre: en caso de presentar temperatura por encima de 38° C, el paciente
acudira de forma urgente al hospital para valoracion en la cama 0201 del
Hospital Oncoldgico.

v' En caso de sintomas respiratorios: el paciente contactara de forma urgente
con el servicio de emergencias médicas (112) para valoracion.
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