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R 5 Hospital General Universitario Hospital de Dia Oncohematolégico
sumre Gregorio Marafion

Cuidados y Mantenimiento del Reservorio
Subcutaneo

llustracién “Venous Access Port Catheter”, de BruceBlaus, bajo licencia Creative Commons
Attribution-ShareAlike 4.0 (CC BY-SA 4.0). Fuente: Wikimedia Commons.

¢ QUE ES UN RESERVORIO SUBCUTANEQO?

Un cateter venoso central con reservorio subcutaneo (también llamado
Port-a-Cath), es un dispositivo, a través del cual se accede a una vena
de gran calibre el zona del térax.

¢POR QUE LLEVO UN CATETER? %

o
» Administracion de medicamentos de larga duracion o irritantes.
» Nutricién parenteral.

» Transfusiones de hemoderivados o extraccion de sangre
frecuentes.
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INFORMACION GENERAL
¢, Como se coloca?

= El reservorio subcutaneo se implanta bajo la piel mediante una
pequefia intervencion con anestesia local en la Unidad de
Radiologia Vascular.

= Puede utilizarse inmediatamente después de su colocacién.

= Durante el tratamiento, un profesional lo canalizar4 con una aguja
especial, que se retirara al finalizar.

RECOMENDACIONES GENERALES

» Retirada de puntos

o Los puntos se retiraran en su centro de salud a los 10-14
dias tras su colocacion.

= Sino estaen tratamiento (y no tiene aguja colocada)

o No precisa cuidados especiales. Puede lavarse y
bafiarse con normalidad.

= Sj esta en tratamiento

o Tendr4d una aguja cubierta por un apésito que debe
mantenerse limpio y seco.En tratamientos continuados,
la aguja se cambiara cada 7 dias.

» Actividad fisica

o Puede realizar ejercicio con normalidad, evitando golpes o

riesgo de lesion en la zona del catéter.

=  Pruebas médicas

o Puede someterse a pruebas médicas sin
contraindicaciones. Informe siempre de que es portador
del catéter.

LAVADO Y SELLADO DE LOS
TERMINALES DEL CATETER

Se realizan para cuidar la parte interna del catéter para mantener la
permeabilidad y prevenir que se obstruya.

Este procedimiento se realizara por parte de personal cualificado en:
= Centro de salud de referencia

= Hospital de Dia de Oncohematolgia de luneas a viernes de 10 a
20 horas sin cita previa.

FRECUENCIA: antesy después de cada uso, o cada 60 dias si el
catéter no se usa.

= W,

Liu, Shaohong & Jiang, Luxing & Wang, Xin. (2021). Intelligent Internet of Things Medical Technology in Implantable Intravenous Infusion Port
in Children with Malignant Tumors. Journal of Healthcare Engineering. 2021. 10.1155/2021/8936820.

CUANDO ACUDIR AL HOSPITAL Y
SIGNOS DE ALARMA

= Fiebre o escalofrios. o
= Enrojecimiento, dolor o inflamacién en el punto de ubicacién del

= reservorio subcutaneo.

= Ulcera o laceracion de la piel que cubre el dispositivo

= Obstruccion del catéter




