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Unidades de Cuidados Paliativos de Media Estancia 

(UCPME) 

Documento para pacientes y familiares 

 

Desde el Equipo de Soporte Hospitalario o desde la planta de hospitalización de Cuidados Paliativos 

vamos a solicitar un ingreso en una Unidad de Cuidados Paliativos de Media Estancia (UCPME), 

por necesidad de continuidad de cuidados hospitalarios en el contexto de su enfermedad avanzada 

con necesidades paliativas. 

 

Estas unidades son plantas de hospitalización que proporcionan atención, soporte, cuidados y 

tratamientos a los pacientes con necesidades paliativas de complejidad media y alta que no 

requieren los servicios y tecnología de un hospital de alta complejidad. Disponen de atención por 

enfermería las 24 horas y atención médica. Se encuentran localizadas en hospitales de complejidad 

media y centros sociosanitarios públicos y concertados. 

 

La solicitud de ingreso en una UCPME será realizada por el equipo de Cuidados Paliativos 

del Hospital Gregorio Marañón a la Unidad de Atención Paliativa Continuada PAL24.  

PAL24, según la disponibilidad de camas y características del caso, gestionará la admisión en 

este recurso específico de Cuidados Paliativos. 

 

La Comunidad de Madrid dispone en el momento actual de 11 UCPME. A continuación, le 

ofrecemos un listado de las unidades disponibles. Puede consultar al equipo de Cuidados 

Paliativos ante cualquier duda. 
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UNIDADES DE CUIDADOS PALIATIVOS DE MEDIA ESTANCIA DE LA COMUNIDAD DE MADRID 

 Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Beata María Ana. 

o Dirección: C. del Dr. Esquerdo, 83, Retiro, 28007 Madrid 

o Teléfono: 915 04 44 88 

o Web: https://www.hospitalbeata.org/ 

 Unidad de Cuidados Paliativos Hospital Universitario Santa Cristina 

o Dirección: C. del Maestro Vives, 2, Salamanca, 28009 Madrid 

o Teléfono: 915 57 43 00 

o Web: https://www.comunidad.madrid/hospital/santacristina/  

 Unidad de Cuidados Paliativos Hospital Universitario San Rafael 

o Dirección: C. de Serrano, 199, Chamartín, 28016 Madrid 

o Teléfono: 915 64 99 43 

o Web: https://www.hospitalsanrafael.es/ 

 Unidad de Cuidados Paliativos Hospital Universitario Central de la Cruz Roja San José 

y Santa Adela 

o Dirección: Av. de la Reina Victoria, 22-26, Tetuán, 28003 Madrid 

o Teléfono: 914 53 83 00 

o Web: https://www.comunidad.madrid/hospital/cruzroja/ 

 Unidad de Cuidados Paliativos Hospital Centro de Cuidados Laguna  

o Dirección: C. del Concejal Francisco José Jiménez Martín, 128, Latina, 28047 Madrid 

o Teléfono: 915 09 91 37 

o Web: https://www.lagunacuida.org/  

 Unidad de Cuidados Paliativos Hospital Fundación Instituto San José  

o Dirección: Av. de la Hospitalidad, s/n, Latina, 28054 Madrid 

o Teléfono: 915 08 01 40 

o Web: https://www.fundacioninstitutosanjose.com/ 

 Unidad de Cuidados Paliativos Hospital Virgen de la Poveda 

o Dirección: C. Alejandro Peris Barrios, s/n, 28630, Villa del Prado, Madrid 

o Teléfono: 918 60 80 00 

o Web: https://www.comunidad.madrid/hospital/virgenpoveda/ 

 Unidad de Cuidados Paliativos del Centro San Camilo 

o Dirección: Sector de los Escultores, 39, 28760 Tres Cantos, Madrid 

o Teléfono: 918 03 40 00 

o Web: https://www.humanizar.es/centro-asistencial 

 Unidad de Cuidados Paliativos Hospital Hestia Madrid 

o Dirección: Ctra. Vía de Servicio, km 16, Fuencarral-El Pardo, 28049 Madrid 

o Teléfono: 917 34 05 00 

o Web: http://hestiaalliance.org/hestia-madrid/ 

 Unidad de Cuidados Paliativos Hospital de Guadarrama 

o Dirección: P.º del Molino del Rey, 2, 28440 Guadarrama, Madrid 

o Teléfono: 918 56 20 00 

o Web: https://www.comunidad.madrid/hospital/guadarrama/ 

 Unidad de Cuidados Paliativos Hospital de la Fuenfría 

o Dirección: Ctra. de las Dehesas, 0, 28479 Las Dehesas, Madrid 

o Teléfono: 918 52 03 00 

o Web: https://www.comunidad.madrid/centros/hospital-fuenfria 

 

Referencias: 

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/cuidados-paliativos 

PLAN INTEGRAL DE CUIDADOS PALIATIVOS DE LA COMINIDAD DE MADRID 2017-2020. 
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/plan-integral-cuidados-paliativos   
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