
GUÍA DE ACOGIDA PARA PACIENTES Y FAMILIARES
UNIDAD FUNCIONAL DE VENTILACIÓN DOMICILIARIA

La UNIDAD FUNCIONAL DE VENTILACIÓN DOMICILIARIA EN PACIENTES
PEDIÁTRICOS CRÓNICOS COMPLEJOS Y DEPENDIENTES DE TECNOLOGÍA del
Hospital General Universitario Gregorio Marañón está compuesta por un equipo
multidisciplinar que lleva a cabo la actividad asistencial para el diagnóstico,
tratamiento y atención médica de pacientes pediátricos que precisan soporte
respiratorio domiciliario.

Contamos con una amplia experiencia en el tratamiento de pacientes pediátricos
que precisan ventilación mecánica domiciliaria tanto de la Comunidad de Madrid
como de otras comunidades autónomas.

Ponemos a su disposición nuestra Unidad, con todos los medios necesarios y un
equipo de profesionales con una alta capacitación y experiencia, reconocida a nivel
nacional e internacional.

DÓNDE ENCONTRARNOS

Nuestra unidad se encuentra en el Hospital Universitario Gregorio Marañón, 
concretamente en el Hospital Materno Infantil. 

¿Cómo llegar?

Dirección: C/Máiquez, Nº 9, esquina Dr. Castelo, Nº 47, 28007, Madrid, España

Metro: Línea 6 (O’Donnell) y Línea 9 (Sainz de Baranda)

Autobús: 15, 28, 30, 56 143, 156, 202, 215, N6, N8 N27 

AYÚDANOS A MEJORAR

Por favor, responde a la encuesta vinculada 
a este QR para conocer tu opinión sobre 
nuestra unidad, no te llevará mucho tiempo:

Secretaría: Se encuentra localizada en el Hospital Materno Infantil, 2ª planta Bloque D, 
Servicio de Cuidados Intensivos Pediátricos. Horario: 08:00 a 15:00 h, días laborables.

Otras ubicaciones:

• Consultas de Pediatría: 1ª planta
• Hospitalización pediátrica: 3ª planta
• Unidad de Cuidados Intensivos Pediátricos: 2ª planta Bloque D
• Unidad de Cuidados Intermedios Pediátricos: 5ª planta Bloque E

INFORMACIÓN DE CONTACTO

Correo electrónico: vmped.hgugm@salud.madrid.org
Teléfono contacto (Secretaría): (Horario: 08:00 a 15:00 horas, días laborables)

Servicio de Pediatría 
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Coordinador de la Unidad:
Dr. Rafael González (Servicio de Cuidados Intensivos Pediátricos)

Enfermera gestora de casos: 
Marta Cordero (Servicio de Cuidados Intensivos Pediátricos)

Equipo médico:
• Servicio de Pediatría: Dra. Rosa Rodríguez

• Unidad de atención al paciente pediátrico con patología crónicas y 
complejidad: Dra. Marta Pintó

• Neumología Infantil: Dra. Sara Bellón y Dr. Juan Rodríguez Cimadevila
• Unidad de Hospitalización Domiciliaria Materno-Infantil: Dra. Ana María 

Angulo

• Servicio de Cuidados Intensivos Pediátricos: Dr. Jesús López-Herce, Dra. 
Amelia C. Sánchez Galindo, Dr. Santiago Mencía, Dra. Raquel Cieza, Dra. 
Alicia Rodríguez, Dra. Elena González

• Otorrinolaringología: Dra. Mónica Hernando, Dra. Isabel Bueno

• Cirugía Pediátrica: Dra. Laura Pérez, Dra. María Antonia García Casillas

Equipo de enfermería
• Servicio de Cuidados Intensivos Pediátricos: Mª Isabel González, Mª Isabel 

Cruz, Alba Corchado, Sara Alcón, Lorena Victoria Canfranc, Marta Marcos,  
María Segovia, Beatriz Garrido, Mª Inmaculada Martín, Farah Homad, 
Estefanía Soares

• Consulta de Neumología y Laboratorio de Función Pulmonar: Gema Villa
• Hospitalización a Domicilio: Teresa Eizaguirre, Nuria Pedruelo
• Continuidad asistencial atención al paciente pediátrico con patología 

crónica y complejidad: Carmen Ortega

¿QUIÉNES SOMOS?¿Qué es la ventilación domiciliaria?

Algunas enfermedades producen alteraciones de la función respiratoria haciendo
que se necesite ayuda para respirar durante todo el día o parte de este.

La ventilación domiciliaria es una técnica consistente en la utilización de
dispositivos médicos que ayudan a la función respiratoria en el ámbito
domiciliario.

¿Qué tipos de ventilación domiciliaria existen?

La ventilación domiciliaria puede proporcionarse de dos formas diferentes:

• Ventilación invasiva: Algunos casos precisan la creación de una vía aérea
artificial y la introducción de una cánula a través de un orificio en la tráquea
(traqueostomía) para ayudar a respirar.

• Ventilación no invasiva: Otros casos precisan soporte respiratorio a través de
sistemas que se conectan alrededor de la nariz, de la boca o ambas.

¿Qué dispositivos tecnológicos se emplean en la ventilación domiciliaria?

• La ventilación domiciliaria requiere el uso de aparatos llamados respiradores.
Además, puede ser necesaria la administración de oxígeno procedente de
diferentes fuentes.

• También se requiere el uso de otros dispositivos para la monitorización
(pulsioxímetro), manejo de secreciones (sistemas de aspiración, administración
de aerosoles, incentivadores de la tos etc.).

• Es frecuente que las personas que necesitan soporte respiratorio en domicilio
utilicen también dispositivos para la nutrición por vía artificial.

• Es muy importante que familiares y cuidadores de pacientes que precisan
ventilación domiciliaria estén entrenados para la realización de los cuidados
necesarios y para el manejo de los dispositivos médicos que se emplean.

¿Qué aporta nuestra Unidad al tratamiento?

• Nuestra unidad cuenta con amplia experiencia en el manejo multidisciplinar de
las necesidades de pacientes con enfermedades crónicas y complejidad que
precisan soporte respiratorio en domicilio, tanto desde el punto de vista clínico
como desde el punto de vista de formación en cuidados.

• El abordaje multidisciplinar permite una mejor coordinación entre el equipo de
profesionales implicados en la asistencia.

Nuestro equipo incluye personal médico y de enfermería especializado en pediatría,
cuidados intensivos pediátricos, cirugía pediátrica y otorrinolaringología.


