‘;; ¥ Hospital General Universitario  unidad Hospitalizacién a Domicilio
. ] , _ saavea Aregorio Maranén (Adultos)
e Puede ocurrir que salga lentamente LIQUIDO ALREDEDOR del catéter y la piel,

mojando los apdsitos que tiene puestos. Por favor no retire los mojados, coloque un
aposito limpio encima, realizando una leve presion. Si va en aumento o no es posible
parar la salida, avisenos.

e NUNCA RETIRE el catéter por su cuenta.

e Si de FORMA ACCIDENTAL se quitara el catéter venoso, mantenga la calma y
avisenos. En este caso, retire por completo todo lo que tiene insertado, incluido el
sistema, los apdsitos y el catéter, y presione fuertemente sobre la zona de puncion

con una gasa o aposito durante al menos 5 minutos, para evitar la aparicion de

GUIA DE RECOMENDACIONES BASICAS

hematomas. Si toma medicamentos antiagregantes o anticoagulantes, este tiempo

debe ser mayor. PARA EL MANEJO DE DISPOSITIVOS DE INFUSION
EN SU DOMICILIO

CUANDO AVISARNOS TELEFONICAMENTE

e Cuando sienta en la zona de insercidn del catéter un DOLOR IMPORTANTE.

e Cuando no pueda controlar la salida de liquido entre el catéter y la piel, mojando los
apositos.

e Cuando se retire el catéter de forma accidental.

e Cuando SUENE LA ALARMA del dispositivo.

TELEFONOS DE CONTACTO

Puede avisarnos, durante su ingreso en Hospitalizacion a Domicilio, los 365 dias del afio, de
08:00 a 20:30 horas al teléfono 638210563. Fuera de este horario, por favor pénganse en

contacto con el 112.
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INTRODUCCION

El Hospital General Universitario Gregorio Marafién le da la BIENVENIDA al Servicio de

Hospitalizacidn a Domicilio, dependiente del Departamento de Especialidades Médicas.

El siguiente documento tiene como finalidad informar y dar una serie de recomendaciones
sobre el dispositivo de infusidon que tiene usted, para la administracién de farmacos por via
intravenosa, en su domicilio. Estos dispositivos se utilizan en aquellos casos en los que hay
que administrarle medicamentos mas de 1 vez al dia, o cuando el medicamento debe pasar
en mas de 1 hora. LEA DETENIDAMENTE ESTAS RECOMENDACIONES Y SI TIENE ALGUNA
DUDA, POR FAVOR NO DUDE EN CONSULTARNOS.

Post Surgical (general)
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VENTAJAS DE LLEVAR UN CATETER VENOSO PERIFERICO

Suele ser de facil insercidn, con una técnica relativamente sencilla, exclusivamente realizada
por personal sanitario cualificado. En condiciones normales no suele tener complicaciones.
Es comodo de llevar en su domicilio, lo cual le permitira realizar actividades de una forma casi

normal, si se siguen las recomendaciones que posteriormente le daremos.

Procederemos a cambiar el catéter cuando esté indicado, cosa que valorara su profesional

sanitario.
RECOMENDACIONES PARA EVITAR COMPLICACIONES

e SOLO LOS PROFESIONALES SANITARIOS CUALIFICADOS pueden manipular la via
venosa y retirar los apdsitos que la cubren. Si fuese estrictamente necesario, debe
realizarse con supervisién y habiendo realizado una correcta higiene de manos.

e Pidanos consejo para cuando vaya a realizar su higiene diaria y le informaremos
sobre como EVITAR QUE SE MOJE.

e Su profesional sanitario INSPECCIONARA A DIARIO la situacién de la via venosa, en
busca de signos que aconsejen su retirada.

e Si estd tomando MEDICAMENTOS ANTIAGREGANTES O ANTICOAGULANTES debe
recordarnoslo.

e Vigilar la aparicion de FIEBRE (debe ponerse el termémetro las veces que le
indiquemos).

e  Vigilar si aparece en la zona de puncién ENROJECIMIENTO de la zona o DOLOR. Si es
asi comuniqueselo a su profesional sanitario cuando vaya a visitarle, para que lo
valore. Si tiene dudas cuando nosotros no estemos, por favor avisenos.

e Mantener en todo momento el dispositivo en la mochila que le facilitamos.

Documento revisado por la Comisién de Valoracion de la Informacidn Sanitaria Hospitalaria en NOV 2024
Ultima actualizacién: Version: 01 Fecha de vigencia: 30-11-27



