R+ [ Hospital General Universitario SERVICIO DE APARATO DIGESTIVO
sauavacis Aregorio Marafon SECCION DE ENDOSCOPIA DIGESTIVA

INFORMACION AL PACIENTE TRAS HABER SIDO SOMETIDO A UNA PRUEBA
ENDOSCOPICA CON SEDACION

Habiendo utilizado sedacién para la realizacion de la endoscopia, una vez dado de
alta, deberéa tener en cuenta;

= Que la desaparicion completa de la sedacion es variable

= Puede notar somnolencia-inestabilidad o sensacion de mareo

Durante las 12 horas siguientes debera cumplir las siguientes recomendaciones:

= No consumir alcohol
= |niciar ingesta con una dieta blanda

= No desarrollar actividades que supongan riesgo, como por ejemplo conducir,
manejar maquinaria industrial, cocinar, etc

= Si tomara cualquier tipo de medicacién previa a la endoscopia, consultara al
médico que realiza la prueba sobre la reanudacion del tratamiento

Acudira al Servicio de Urgencias del Hospital en el caso de aparicion de cualquiera de
los siguientes sintomas:

v' Fiebre

v Nauseas o vomitos persistentes
v" Dolor intenso

v" Hemorragia

= Sitiene alguna duda puede llamar a la Unidad de Endoscopia Digestiva, en horario
de 8:30 a 20:00 horas, a los teléfonos:

e 91586 8307 -91 426 94 85 (Secretaria)
e 91529 07 26 (Enfermeria)

Puede enviarnos un correo electronico a la direccion:
endoscopiadigest.hgugm@salud.madrid.org

Dispone de informacibn mas detallada en nuestra pagina web:
https://www.comunidad.madrid/hospital/gregoriomaranon/profesionales/servicios —
medicos/endoscopia—digestiva
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