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OBJETIVOS ROTACION

1) Valoracion clinica del recién nacido sano.

2) Reconocimiento de constantes normales del recién nacido, y desviaciones de la
normalidad.

3) Reconocimiento de los factores de riesgo para el recién nacido a término durante las
48 horas de hospitalizacion madre - hijo en el periodo neonatal inmediato y posterior.

4) Reconocimiento del recién nacido con patologia e indicacion de ingreso en el Servicio
de Neonatologia.

5) Alimentacién normal del recién nacido sano.

6) Exploracion del recién nacido patologico ingresado en Neonatologia.
7) Aprendizaje en la monitorizacion basica y especializada en la UCIN.
8) Aprendizaje de técnicas de reanimacién neonatal en paritorio.

9) Aprendizaje de técnicas de reanimacion del recién nacido, después del nacimiento
basica y avanzada.

10) Técnicas de asistencia respiratoria: ventilacion no invasiva y ventilacion invasiva
(ventilaciébn mecénica convencional y ventilacion de alta frecuencia).

11) Cuidados de recién nacido prematuro.
12)  Acceso vascular, técnicas e indicaciones.
13) Manejo de liquidos y electrolitos.

14) Nutricién enteral y parenteral de recién nacido enfermo y del recién nacido
prematuro.

15) Aprendizaje de los protocolos y guias especificas del Servicio de Neonatologia.
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SESIONES CLINICAS DIARIAS

= DESCRIPCION: Sesiones clinicas diarias de 30 minutos de duracion para
abordar actualizacion de aspectos concretos de la Neonatologia sustentados en
Medicina Basada en la Evidencia.

= FORMATO: 3 tipos de sesiones

o Monogréficas
o Bibliograficas
o Caso clinico/morbimortalidad

= PERIODICIDAD: diaria de martes a jueves y de septiembre a junio.

» LUGAR:
o Presencial: 2% planta del Hospital Materno-Infantil bloque C = aula de
sesiones servicio de neonatologia
o Via TEAMS

= HORARIO: sobre las 9 am tras finalizacion sesion pase de guardia.

= ACREDITACION: si.

SESIONES PASE DE GUARDIA

= DESCRIPCION: Sesiones clinicas donde se comenta la evolucion de los
pacientes ingresados en la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales y nuevos
ingresos.

» PERIODICIDAD: diarias durante todo el afio.
» LUGAR:
o Presencial: 2% planta del Hospital Materno-Infantil bloque C - aula de

sesiones servicio de neonatologia
o Via TEAMS

= HORARIO: alas 8.30 am y a las 14.00 pm.
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CURSOS DE FORMACION PARA
RESIDENTES

= FECHA DE INICIO: septiembre de 2017. En el momento actual se esta
desarrollando la 8* edicion.

= PERIODICIDAD: semestrales (abril-junio y octubre-enero).
= ORIENTADO A: residentes durante la rotacion de neonatologia.

= OBJETIVOS: Formacion en aspectos basicos y avanzados del cuidado
neonatoldgico desde el cuidado y exploracion de recién nacido sano hasta técnicas
de ventilacion invasiva. Enfoque practico.

= DURACION TOTAL (sin contar parte teorica): 30 horas.

» COSTE: gratuito para residentes durante su rotacion de Neonatologia
HGUGM.

= ORGANIZACION:

1) Parte tedrica: se distribuye via online documentacion tedrica para estudio de
los temas abordados.

2) Sesiones tedricas presenciales: en horario de mafiana durante la rotacion se
imparten sesiones breves sobre aspectos concretos de la Neonatologia
orientado a residentes.

3) Parte practica no presencial: sesiones via TEAMS con enfoque desde casos
clinicos para abordar los aspectos mas importantes de cada tema desde un
punto de vista practico.

4) Parte practica presencial: en grupos de 5 alumnos se realizan practicas de
ventilacion mecénica invasiva, VAFO, programacion, purgado de aparato de
oxido nitrico.

5) Simulacién de RCP y clinica para manejo de RN critico: presencial en grupos
de 2 alumnos.
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PROGRAMA DE 8* EDICION DEL
CURSO DE RESIDENTES

SESION 1: FORMACION PARA ABORDAJE DE
EXPLORACION Y MANEJO DE RN SANO

FECHA Via TEAMS el dia 3 de noviembre de 2020.

Practica con exploracidn de neonato presencial: los alumnos se repartiran en 4
grupos de prdacticas.

2 grupos el dia 4 de noviembre.

1 grupo el dia 5 de noviembre.

GRUPOS Maximo 5 personas. Los asistentes se apuntardn en uno de los grupos de
practicas. SOLO ACUDIRAN A UN DIA DE PRACTICAS.
OBIJETIVOS Realizacion de historia clinica en neonatologia. Recogida de datos

perinatoldgicos de interés.
Ubicacidn fisica de la planta de obstetricia. Practica de exploracidn fisica.

Practica de manejo del registro de historia en HCIS. Elaboracién de informes.
AULA Online la teoria el dia 3/11/20.

Presencial las practicas del dia 4 y 5 (sitio de encuentro 22 planta de
Maternoinfantil, aula de Neonatologia en control 2C).

SESION 2: MOTIVOS DE INGRESO MAS FRECUENTES EN

NEONATOLOGIA
FECHA Via TEAMS el dia 6 de noviembre de 2020.
GRUPOS Sesion tedrica no presencial.
OBJETIVOS Situaciones patoldgicas mas frecuentes en la exploracidn del recién nacido.

Elaboracién de informes de ingreso hospitalario.

Practica de calculo de sueroterapia y tratamiento de la hipoglucemia.

AULA Sesion tedrica no presencial.

Se enviaran ejercicios de sueroterapia via TEAMS. Se informara sobre la fecha
en la que estaran disponibles, el plazo de entrega y la correccidn posterior.
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SESION 33 CONCEPTOS DE VENTILACION NO INVASIVA EN
NEONATOL()GiA. SURFACTANTE: INDICACIONES Y
METODOS DE ADMINISTRACION

FECHA Via TEAMS el dia 9 de noviembre de 2020.
OBIJETIVOS Diagnéstico diferencial del distrés respiratorio del RN.
Manejo en paritorio del distrés respiratorio.
Ventilacién no invasiva: nCPAP. Tipos.
Criterios de administracion de surfactante.
Métodos de administracidon de surfactante: INSURE, LISA.
AULA Sesidn tedrica no presencial.

SESION 4: NUTRICION EN NEONATOLOGIA

FECHA Via TEAMS el dia 10 de noviembre de 2020.
OBJETIVOS Calculo de aportes y confeccidn de nutricidn parenteral.
Nutricidn enteral: tipos de férmulas, fortificacién y calculo caldrico.
Banco de leche.
Repaso de conceptos tedricos con ejercicios practicos de calculo de NTP.
AULA Sesidn tedrica no presencial.

SESION §: MANEJO DEL RECIEN NACIDO PREMATURO

FECHA Via TEAMS el dia 11 de noviembre de 2020.
ESTA SESION SE IMPARTIRA A LAS 15;30H EN STREAMING.
OBIJETIVOS Manejo en paritorio del RN prematuro: cuidados y estabilizacidn respiratoria.

Antibioterapia empirica: criterios

Cuidados del RN prematuro al nacimiento. Criterios de ingreso.
Accesos vasculares: Via periférica (indicaciones). Canalizacion umbilical
AULA Sesidn tedrica no presencial.

SESION 6: RECIEN NACIDO CON PATOLOGIA

NEUROLOGICA
FECHA Via TEAMS el dia 12 de noviembre de 2020.
OBJETIVOS Asfixia perinatal: factores de riesgo, manejo en paritorio. Criterios de

ingreso.

Diagnéstico de EHI. Exploracidn neuroldgica.

Manejo del RN asfictico. Diagndstico y

Hipotermia activa: criterios, técnica, material y manejo.

aEEG: fundamentos, patrones y aplicacién como herramienta diagndstica.
INVOS. Tratamiento de las crisis convulsivas.

AULA Sesidn tedrica no presencial.
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SESION 7: CONCEPTOS DE VENTILACION MECANICA EN
NEONATOLOGIA DIA 1

FECHA Via TEAMS el dia 16 de noviembre de 2020.

OBJETIVOS Teoria:

Criterios de ventilacién mecanica invasiva.

Modalidades de ventilacion mecanica convencional.

Programacion de ventilacion mecanica convencional en respiradores
neonatales: Babylog8000 y VN500.

AULA Sesidn tedrica no presencial.

SESION 8: CONCEPTOS DE VENTILACION MECANICA EN

NEONATOLOGIA DIA 2
FECHAS PRESENCIAL 17, 18 y 19 de noviembre de 2020
GRUPOS Maximo 5 personas. Los asistentes se apuntaran en uno de los 3 grupos
OBIJETIVOS Practicas en grupos:

Criterios de ventilacién mecanica invasiva.

Modalidades de ventilacién mecanica convencional.

Programacion de ventilacion mecanica convencional en respiradores
neonatales: Babylog8000 y VN500.

IMPORTANTE LOS ALUMNOS DEBEN REPARTIRSE EN LAS 2 SESIONES DE VENTILACION
MECANICA DE FORMA QUE HAYA MAXIMO 5 ALUMNOS POR SESION.

SESION 9: VENTILACION DE ALTA FRECUENCIA EN

NEONATOLOGIA
FECHA Teoria 23 de noviembre via TEAMS por parte de Dra. Gonzalez.
Practicas los dias 24, 25 y 26 de noviembre
GRUPOS Maximo 5 personas. Los asistentes se apuntaran en uno de los 2 grupos
OBIJETIVOS VAFO: fundamentos, indicacion, programacién y manejo.

Programacion de VAFO en respiradores de la unidad.

IMPORTANTE LOS ALUMNOS DEBEN REPARTIRSE EN LAS SESIONES DE VAFO DE FORMA
QUE HAYA MAXIMO 5 ALUMNOS POR SESION.
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SESION 10: MANEJO HEMODINAMICO DEL RECIEN
NACIDO. OXIDO NITRICO: CONCEPTOS, INDICACIONES Y

PURGA

FECHA

Online (material de estudio).
Teoria via TEAMS el dia 30 de noviembre
Presencial para practicas dias 1, 2 y 3 de diciembre.

GRUPOS

Maximo 5 personas. Los asistentes se apuntaran en uno de los 2 grupos

OBIJETIVOS

Drogas vasoactivas de uso en neonatologia: dosificacién y calculo de
perfusiones. Manejo del shock.

Oxido nitrico: concepto, indicaciones de uso, conexién al respirador y purga
del sistema.

IMPORTANTE

LOS ALUMNOS DEBEN REPARTIRSE EN LAS SESIONES DE FORMA QUE HAYA
MAXIMO 5 ALUMNOS POR SESION.

SESION 11: ECMO NEONATAL

FECHA

Online (material de estudio).
Teoria via TEAMS el dia 14 de diciembre.
Presencial pendiente de confirmacién formato y fechas.

GRUPOS

Maximo 5 personas. Los asistentes se apuntaran en uno de los 2 grupos

OBIJETIVOS

ECMO neonatal. Indicaciones. Fisiopatologia del ECMO. Resolucién de
problemas. Purgado y Priming.

IMPORTANTE

LOS ALUMNOS DEBEN REPARTIRSE EN LAS 2 SESIONES DE FORMA QUE
HAYA MAXIMO 5 ALUMNOS POR SESION.

SESION 12: SIMULACION EN RCP NEONATAL

FECHA Online (material de estudio).
Presencial en practicas de 30 minutos en horario de mafiana.
Fecha: pendiente de confirmar.
GRUPOS Maximo 2 alumnos y un instructor.

OBIJETIVOS Aclaraciéon de dudas respecto a algoritmo RCP sobre un caso clinico.
Repaso de secuencia de reanimacion.
Ventilacién eficaz con mascarilla y Neopuff y técnica de intubacién.
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SESION 13: SIMULACION NEONATO CRIiTICO

FECHA Presencial FECHAS PENDIENTES DE CONFIRMACION.
GRUPOS Maximo 5 personas. Los asistentes se apuntaran en uno de los grupos
OBIJETIVOS Fijar conceptos sobre manejo secuencial de patologia neonatal critica a

través de 2 casos clinicos.
IMPORTANTE LOS ALUMNOS DEBEN REPARTIRSE EN LAS 2 SESIONES DE FORMA QUE
HAYA MAXIMO 5 ALUMNOS POR SESION.
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