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PROGRAMA DE FORMACION PARA RESIDENTES Y POSTGRADO

SERVICIO DE MICROBIOLOGIA CLINICA Y ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Durante los cuatro afios de formacion el residente de Microbiologia de nuestro hospital
rota por las diferentes areas del servicio. Como es légico, los residentes no médicos,
rotan casi exclusivamente por el laboratorio, salvo unos meses en los que acompafian a
un interconsultor clinico, con el objeto de que se familiaricen con el medio hospitalario
y comprendan la importancia de los distintos aspectos de nuestra misidn asistencial. Los
residentes médicos rotan dos afos por el laboratorio y dos afios por la clinica.

Los residentes van aprendiendo en un régimen de responsabilidad progresiva, destinada
a que adquieran la necesaria experiencia en las indicaciones, aspectos técnicos,
interpretaciones, valoraciones y organizacion de las actividades desarrolladas. El
programa incluye la participacién activa en los programas de investigaciéon bdsica y
clinica del SERVICIO DE MICRO-EI, asi como en todas las sesiones, incluidas algunas
sesiones especialmente dedicadas a los residentes.

Las “sesiones de residentes” favorecen el trabajo en equipo entre médicos vy
farmacéuticos y en ellas, tutelados por adjuntos, son ellos los que presentan y discuten
el tema tratado. En las sesiones impartidas por los residentes se atiende no sélo al
contenido sino también a la forma de expresarse y comunicar, en la que adquieren gran
destreza, como se demuestra posteriormente en los congresos de la especialidad.
Participan en las sesiones bibliograficas, en sesiones con otros servicios, en la resolucion
de casos microbiolégicos cerrados, etc.

Los residentes que asi lo desean complementan su formacién con una rotacion externa,
generalmente en el extranjero y se les anima a realizar cursos de Estadistica, Cursos de
Metodologia de Investigacidn Clinica, Bioética y Gestion Clinica.

Se promueve también que los residentes acudan a reuniones formativas extra
hospitalarias por las tardes y a que registren sus rotaciones y actividades en un log---
book.

Ademas de la docencia de nuestros residentes, hay que anadir la gran demanda que
tenemos para rotar por el Servicio de Microbiologia-E. Infecciosas por parte de
residentes de otras especialidades y de otros hospitales.

Puesto que el Area de Capacitacién Especifica en Enfermedades Infecciosas
contemplada por la Comisién Nacional de Especialidades, no ha sido todavia aprobada
oficialmente, no existe en el pais un programa de formacidn homogéneo y bien
estructurado. Nuestro servicio, dada la amplia experiencia que tenemos y nuestra
completa oferta docente, procura proporcionar entrenamiento especifico a aquellos
profesionales que lo solicitan y que estan dispuestos a integrarse en nuestro grupo de
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trabajo e investigacion, por ello recibimos gran cantidad de rotantes de fuera del
hospital

Es también de gran interés para nosotros y para la “MARCA MARANON” las rotaciones
de médicos extranjeros. Hemos recibido en los ultimos 5 afios a 37 rotantes de fuera de
nuestro pais, 32 residentes que han realizado estancias largas o cortas y 4 observerships
europeos en el programa de la Sociedad Europea de Microbiologia Clinica y
Enfermedades infecciosas (ESCMID)

Los origenes de los residentes extranjeros que hemos recibido son: Italia, Méjico,
Colombia, Panam3, Chile, Brasil, Argentina, Peru, India, Eslovenia, Turquia, Inglaterra y
Alemania.

Finalmente, es importante destacar que colaboramos en los siguientes mdasteres vy
magister.

e Master de Virologia de la UCM desde 2010.

e | Master de Infecciosas Pediatricas de la UCM. Desde 2012 impartimos docencia
a pediatras que rotan por nuestro servicio.

e Magister oficial de la Universidad Complutense Infecciones en el paciente
trasplantado de érgano sélido 2006-2008.

e Magister oficial de la Universidad Complutense Infecciones nosocomiales que se
viene celebrando desde 2008.



