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Plan PREVENGA

El Plan PREVENGA para el manejo de las enfermedades infecciosas incluye los siguientes
Programas de Atencion:

e Atencion a pie de cama de las alertas de bacteremias (orientacion diagndstica,
ajuste de tratamiento antimicrobiano y seguimiento para prevencion de
complicaciones).

e Programa de control de infeccidn de catéteres y dispositivos venosos centrales.

e Programa de control de infeccidn nosocomial y microorganismos
multiresistentes.

e Programa de control de la infeccidn por Clostridium difficile (prevencion,
diagnéstico precoz y tratamiento).

e Programa de control de la Sepsis.

e Programa de control de la infeccion en digestivo.

e Programa de control de la infeccion osteoarticular.

e Programa de control de la infeccidén en el paciente oncoldgico.

e Programa de control de las neumonias nosocomiales y las neumonias asociadas
a ventilacién mecanica.

e Programa de optimizacién del uso de antifungicos y diagndstico de infeccidn
fungica.

e Programa de optimizacion del uso de antimicrobianos (PROA): Incluye la
realizacion de las siguientes actividades.

Todos estos programas estan dirigidos y liderados por miembros del Servicio de
Microbiologia Clinica y Enfermedades Infecciosas y tienen los siguientes objetivos
generales:

1. Establecer los sistemas de medida que definan la realidad de la epidemiologia de las
diferentes enfermedades infecciosas y del consumo de antimicrobianos en el hospital.

2. Establecer las prioridades de los defectos a corregir.

3. Disefiar las medidas educativas, los protocolos y recomendaciones diagndsticas y del
uso de antimicrobianos en las diferentes patologias infecciosas. Establecer también las
medidas de tipo restrictivo que ayuden a corregir las incorrecciones detectadas
mediante los sistemas anteriores.

4. Vigilar la implantacién y seguimiento de las medidas disefiadas.
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5. Evaluar el resultado de las medidas aplicadas y su impacto sobre la disminucion de las
complicaciones infecciosas y la correccién del uso de antimicrobianos.

La realizacién de estos programas se enmarca en los objetivos que define la Comision
de Infecciones y Politica de Antibiéticos. Para poder realizarlos se cuenta con la
colaboracién de los Servicios implicados, los Servicios de Medicina Preventiva y Farmacia
Hospitalaria.

Dentro de esta area el Servicio de Microbiologia clinica y Enfermedades Infecciosas
lidera y dirige los siguientes grupos de estudio que responden a las necesidades mas
importantes en cuanto a patologia infecciosa, se trata de grupos multidisciplinares que
a su vez consensuan normas Yy protocolos de procedimiento para optimizar la
prevencion, diagndstico y tratamiento de dichas enfermedades. Estos grupos ademas se
reunen frecuentemente para acordar nuevos protocolos, actualizar los existentes y
plantear problemas emergentes.

e Grupo de apoyo al manejo de la endocarditis infecciosa (GAME)

e Grupo de apoyo a la neumonia nosocomial y del ventilado mecanico (GANG)
e Grupo de apoyo al control de la infeccion del catéter

e Grupo de apoyo a la infeccién osteoarticular (GAIO)

e Grupo de apoyo a la prevencion, diagndstico y tratamiento de la infeccion por
Clostridium difficile

e Grupo cooperativo para el estudio de las micosis invasivas (COMIC)

Programa asistencial con Atencién Primaria (Proyecto PINARIA)
Incluye las siguientes actividades:

1. Redaccién de protocolos de criterios diagndsticos y terapéuticos de las Enfermedades
Infecciosas comunitarias.

2. Coordinacion de la asistencia hospitalaria-extra hospitalaria al paciente con infecciéon
por VIH.

3. Elaboracién de normas para la coordinacion de la Politica de Antibidticos hospitalaria-
extra hospitalaria.

4. Seguimiento de pacientes con tuberculosis. Estudio de adherencia y politicas de
tratamientos directamente supervisados, especialmente en la cumplimentacion de la
terapia anti-tuberculosa e infeccion por VIH.

5. Deteccién precoz de pacientes con inmunodepresion.



