Certolizumab

(CIMZIA® jeringa precargada)

QUEES Y PARA QUE SE UTILIZA
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H

Certolizumab es un inhibidor del TNF-a que actda disminuyendo la inflamacion en enfermedades cronicas
autoinmunes como artritis reumatoide, artritis psoriasica, espondilitis anquilosante y espondiloartritis axial no
radioldgica.

COMO ADMINISTRARLO

Certolizumab se debe administrar

por via subcutanea los dias que le
indique su médico.

Saque la jeringa de la nevera media
hora antes de la administracion.

Se recomienda variar
el lugar en cada
administracion para
evitar que la piel se

1)

Kirrite.

COMO CONSERVARLO m

Conserve la medicacién en la
nevera (NUNCA en el congelador) y
en su caja para protegerlo de la luz.

Una vez utilizadas las jeringas,
tirelas al contenedor que le hemos
dado en la Farmacia del Hospital.
Cuando esté lleno a 2/3 de su
capacidad, ciérrelo  bien vy
entréguelo en la Farmacia para su

\adecuada destruccion.

\hora para evitar olvidos. )

QUE HACER SI SE LE OLVIDA #§
Si osis;

se olvida una

administresela tan pronto como
sea posible y continte con su
calendario habitual.

Si la dosis olvidada estd mas

proxima a la siguiente
administracién, consulte con su
médico cuando administrarla.
Intente administrarse la
medicacién siempre a la misma

QUE EFECTOS ADVERSOS PUEDEN APARECER

* En el punto de la piel donde ha inyectado la medicacion puede aparecer hematoma, calor, dolor, prurito y/o eritema
« Durante el tratamiento con certolizumab podrian aparecer con frecuencia (>1%): infecciones bacterianas y viricas,
dolores de cabeza (incluyendo migrafia), astenia, alteraciones sensitivas, hipertension, nauseas, exantema,
alteraciones hematoldgicas como leucopenia o aumento de transaminasas.

* Certolizumab afecta al sistema inmunitario pudiendo afectar a las defensas del paciente frente a infecciones,
neoplasias o a la respuesta adecuada a determinadas vacunas. Antes del inicio de tratamiento deben ser descartadas
infecciones latentes como tuberculosis o hepatitis B. Debe acudir a su médico o a Urgencias si presenta sintomas de

infeccion (fiebre, tos persistente...) durante el tratamiento.
. J

COMUNIQUE A SU MEDICO O FARMACEUTICO Sl:

« Esta o planea quedarse embarazada, o si es madre lactante.

* Tiene alguna enfermedad del corazon.

* Tiene programada alguna operacion quirrgica o cita con su dentista.
*Tiene que vacunarse.

\.
Y RECUERDE...

e Comunique a su médico o farmacéutico todo medicamento que esté tomando, con o sin receta, suplemento
dietético o producto natural.

« No utilice el medicamento una vez superada la fecha de caducidad.

* Devuelva la medicacion no utilizada a la Farmacia del Hospital.

» Certolizumab se le ha prescrito a usted personalmente y no debe ser utilizado por otras personas ya que puede
perjudicarles aunque tengan sintomas similares a los suyos.

» Mantenga este medicamentoy el contenedor de agujas fuera de la vistay del alcance de los nifios.

« Para recoger su medicacion es necesario presentar la Tarjeta Sanitaria y la receta en vigor (revise que la fecha de
validez sea posterior al dia en curso, en caso contrario debera acudir a su médico para que le renueve la receta).

* Podréa recoger medicacion hasta 5 dias antes de la fecha que se le haya indicado en su receta.

* Nuestro horario de dispensacion es de lunes a jueves de 8:30 a 18:30h y los viernes de 08:30 a 14:30h. También
puede contactar con nosotros de lunes a viernes de 8:30 a 14:30h en el teléfono 91 586 7714. )

o
NO SE QUEDE CON DUDAS. PREGUNTE AL FARMACEUTICO.
En el Servicio de Farmacia trabajamos para mejorar su salud y calidad de vida.
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