- ‘ M Hospigl Geum_a-raﬁlﬁlz,llniu grsi tario Red
regorio ranon -

ihiadnid B comunidan de madrin

SERVICIO DE CIRUGIA MAYOR AMBULATORIA

INFORMACION PARA PACIENTES

Recuerde que ante cualquier duda debera ponerse en contacto con la
unidad para evaluar su situacion y decidir las recomendaciones mas
apropiadas para facilitar su recuperacion.

SERVICIO DE NEUMOLOGIA

RECOMENDACIONES POSTBRONCOSCOPIAS

e Desde el momento del alta de la unidad debe permanecer en reposo
relativo durante las primeras 24 h.

e No coma ni beba nada después del procedimiento hasta que el
entumecimiento de la boca / garganta haya desaparecido por
completo (al menos 3 horas).

e Durante 24 horas después de la broncoscopia, dado que
normalmente se administran sedantes, se aconseja no conducir,
operar maquinaria, beber alcohol, firmar documentos legales o ser
responsable en solitario del cuidado de nifios pequefios y/o personas
dependientes a su cargo.

e Nosotros le llamaremos manana.

ES NORMAL.:

e Experimentar un leve dolor de garganta, ronquera y tos, asi como
expectorar pequefias cantidades de sangre o flema.

e En algunos casos aparece fiebre < 38 ° C tras la realizacion de la
broncoscopia. En caso de persistir la fiebre mas de 24 horas debe
acudir al servicio de Urgencias.

ACUDIRA AL SERVICIO DE URGENCIAS:

e Sinotase dificultad para respirar, dolor en el pecho o tos con
expulsion de sangre roja en cuantia significativa (aproximadamente
la cantidad que cabe en una cuchara).
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