
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Coordinación: 
Jesús Casado Cerrada. Medicina Interna. Hospital Univ. Getafe 
Jesús Perea Egido. Cardiología. Hospital Univ. Getafe 
Marta Checa López. Geriatría. Hospital Univ. Getafe 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 Organiza:              Actividad recomendada por: 

 

 

 

CÓMO ACCEDER 
 
 
 
 

 Salón de Actos. Hospital Universitario de Getafe 
 

 24 abril 2024     8:45-18h 
 
Inscripción:   

Datos: Nombre completo, DNI, MIR/FEA/DUE, Especialidad y lugar de trabajo 

 
Email: secretaria@castellanacardio.es 
 
Fecha límite para inscripciones: 17 abril 2024 
 
Aforo: 180 personas 
 

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid 

 

 
 

 

V Jornada de actualización 

Insuficiencia Cardíaca 

 

Hospital Universitario de Getafe 

 

Hospital Universitario de Getafe 
Carretera de Toledo A-42, km 12’500 
Tfno. 916839360 

https://www.comunidad.madrid/hospital/getafe/ 

Por carretera 
desde Madrid, a través de la 
Carretera de Toledo (A42) salida 
10; por las vías de Circunvalación 
M-40 (salida 28B/25), M-45 (salida 
6), o M-50 (salida 52). 
  
En transporte público utilizando 

red de cercanías, línea C-4 

(Atocha-Parla), Metrosur, parada 
“Getafe Central”, o autobús, líneas 
444 (Pza. Fernández Ladreda- 
Getafe) y 447 (Legazpi-Getafe). 

http://www.madrid.org/cs/Satellite?c=Page&pagename=ComunidadMadrid/Estructura&language=es&cid=1109265463086


 

08:45 - 9:00   APERTURA Y BIENVENIDA 

 

Dra. Mercedes Cuesta Rodríguez-Torices 

Directora Continuidad Asistencial. Subdirectora Médica. Hospital Univ. Getafe. 

 

09:00 – 09:50   UTILIDAD DE BIOMARCADORES EN PRACTICA CLINICA 

 

Moderador: Joaquín Alonso. Jefe Servicio Cardiología. Hospital Univ. Getafe. 

Ca 125  

Juan Górriz. Cardiología. Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla. 

NT-proBNP  

Alfonso Fraile. Cardiología. Hospital Univ. Getafe. 

 

09:50 - 11:00   ACTUALIZACIÓN EN PATOLOGIAS FRECUENTES EN IC 

 

Moderador: Alfonso Monereo. Jefe Servicio Medicina Interna. Hospital Univ. Getafe. 

Obesidad  

Pedro Pablo Casado. Medicina Interna. Hospital Univ. La Princesa.   

Dislipemia  

Daniel Abad. Medicina Interna. Hospital Univ. Getafe. 

Ferropenia 

Ana Lorenzo. Medicina Interna. Hospital Univ. Gregorio Marañón. 

 

11:00-11:30 ABORDAJE PRÁCTICO 

 

Moderador: Juan Pedro Zabaleta. Urgencias. Hospital Univ. Getafe. 

“Enséñame como… optimizo el tratamiento en la IC aguda” 

Jesús Casado. Medicina Interna. Hospital Univ. Getafe 

“Enséñame como…optimizo el tratamiento en la fibrilación auricular en mis 

pacientes con IC” 

Agustín Pastor. Cardiología. Hospital Univ. Getafe 

 

11:30 – 12:20 CAFÉ-DESCANSO 

 

12:20 – 13:10   MESA de GERIATRIA 

 

Moderador: Leocadio Rodríguez- Mañas. Jefe Servicio Geriatría. Hospital Univ. Getafe. 

Psicofármacos en IC  

Jorge Manzarbeitia. Geriatría. Hospital Univ. Getafe. 

Controversias y anti-guías en IC  

Pepe Gutiérrez. Geriatría. Hospital Monte Naranco. Oviedo. 

 

 

 

PROGRAMA 

13:10 – 14:00   CUIDADOS AL PACIENTE CON IC: PERSPECTIVA 

ENFERMERA-PACIENTE 

 

Moderador: Manuela Feliú. Enfermera de IC. Centro de Especialidades Los Ángeles. 

Coordinación asistencial entre niveles en paciente con IC: ¿dónde estamos? 

Teresa Pablo. Enfermera Continuidad Asistencial. Hospital Univ. Getafe. 

Papel del paciente experto en consulta de enfermería de IC 

María Victoria García. Enfermera de IC. Centro de Especialidades Los Ángeles. 

 

  

14:00 – 15:30   COMIDA-DESCANSO 

 

 

15:30 – 16:20 MESA de ATENCIÓN PRIMARIA 

 

Moderador: Amaya Gárriz. Atención Primaria. Centro de Salud Sector III. 

IC y Mujer 

Nieves Martínez. Atención Primaria. Grupo de Trabajo Atención a la Mujer de la Sociedad 

Madrileña de Medicina Familiar y Comunitaria. 

Experiencias de coordinación entre AP y Hospital 

Santiago Díaz. Atención Primaria. Grupo de Trabajo Cardiovascular de la Sociedad 

Madrileña de Medicina Familiar y Comunitaria. 

 

16:20 – 16:50 CHARLA CON EL EXPERTO 

 

Moderador: Alfonso Cubas. Jefe Servicio Nefrología. Hospital Univ. Getafe. 

 IC en fase avanzada ¿y ahora qué?: No es el final 

Beatriz García. Equipo Soporte Hospitalario Cuidados Paliativos. Hospital Univ. Getafe. 

 

16:50 – 17:40   MIOCARDIOPATÍAS EN IC 

 

Moderador: Jesús Perea. Cardiología. Hospital Univ. Getafe. 

Manejo de la amiloidosis cardiaca en el Hospital de Getafe, desde la sospecha hasta 

el tratamiento 

Rebeca Mata. Cardiología. Hospital Univ. Getafe. 

IC en la Miocardiopatía Hipertrófica 

Fernando Domínguez. Cardiología. Hospital Univ. Puerta de Hierro, Majadahonda. 

 

 

17:40– 18:00 CONCLUSIONES Y CLAUSURA 

Jesús Perea, Jesús Casado y Marta Checa. Coordinadores de la Jornada.  

 

 


