
 

 

PREPARACION CON SOLUCIÓN BOHM® 

 

La caja de SOLUCIÓN BOHM contiene 16 sobres, que se toman diluidos cada uno de ellos en un 

vaso de agua.  

 

-SI SU CITA ES POR LA MAÑANA: 

-la tarde anterior a la prueba, a las 20:00 horas, beberá 8 SOBRES, cada uno de ellos diluido en 

un vaso de agua.   

-el día de la cita, 4-5 horas antes, beberá los otros 8 SOBRES, cada uno de ellos diluido en un 

vaso de agua.   

Si, después, puede beber algún vaso más de líquidos claros, se limpiará mejor el colon. 

 

-SI SU CITA ES POR LA TARDE: 

-el mismo día de la cita, a las 8:00 horas de la mañana, beberá 8 SOBRES, cada uno de ellos 

diluido en un vaso de agua.   

-unas 4-5 horas antes de su cita beberá los otros 8 SOBRES, cada uno de ellos diluido en un 

vaso de agua.   

Si, después, puede beber algún vaso más de líquidos claros, se limpiará mejor el colon. 

 

DESPUÉS, NO TOMARÁ NADA POR BOCA Y ACUDIRÁ AL HOSPITAL EN AYUNAS DE AL MENOS 3 

HORAS 

 


