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ESBRIET COMP. RECUBIERTOS 267 Y 801 MG
PIRFENIDONA

¢Qué es y para qué se utiliza?

Este medicamento tiene como principio activo la pirfenidona y esta indicado en el tratamiento de la fibrosis
pulmonar idiopatica (FPI).

La FPI es una enfermedad que provoca engrosamiento, rigidez y cicatrizacion del tejido de sus

pulmones a lo largo del tiempo.

éComo se toma?

Esbriet -Dias 1a 7: 1 comprimido 267 mg/8 h CON alimentos para reducir la posibilidad
Pirfenidona - Dias 8 a 14: 2 comprimidos 267 mg/ 8 h de nduseas y mareos
- Dia 15 y en adelante: 1 comprimido 801 mg/ 8h
Debe tragarse entero, sin partir con un vaso
de agua.

Es muy importante que no deje de tomar su tratamiento y recuerde tomarlo siempre en el mismo
momento del dia.

Los pacientes que dejen de tomar el tratamiento con Esbriet durante 14 dias consecutivos o mas tiempo
deben reiniciar el tratamiento con un aumento gradual de la dosis durante las 2 primeras semanas hasta
alcanzar la dosis diaria recomendada.

¢ Y si se me olvida alguna toma?
+* Nunca duplique ni aumente la dosis para compensar un olvido.
o ++ Si han pasado menos de tres horas, tome la dosis olvidada y continte con la

pauta habitual en el horario habitual.

[ :\"v é¢Como conservarlo?

(i
‘;5‘ 4)& Conserve este medicamento a una temperatura inferior a 252C
4 P

CONTRAINDICACIONES
¢+ Alergia a alguno de los componentes.
¢ Antecedentes de angioedema con Pirfenidona.
¢ Insuficiencia hepatica grave o enfermedad hepatica terminal.
¢ Insuficiencia renal grave o enfermedad renal terminal que precise didlisis

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS

+ Dispepsia, nauseas, diarrea, vomitos, dolor abdominal.

«+ Erupcién cutéanea, prurito, eritema, sequedad de la piel, quemaduras.

+«+ Cansancio y astenia.

+« Reaccion por fotosensibilidad (use proteccion solar y evite la exposicién al sol o rayos UVA)

% Mareo, dolor de cabeza, somnolencia, alteracion del gusto.

% Mialgia, artralgia.

% Infeccion de las vias respiratorias altas; infeccion de las vias urinarias. ¥ :

+« Disnea, tos, sofocos, pérdida de peso. e

Si desarrolla angioedema (hinchazén de cara, labios y lengua) !
debe suspender inmediatamente el tratamiento.
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Consulte a su médico o farmacéutico en caso de:

1.% Tomar otros medicamentos y Esbriet
Pirfenidona puede interaccionar con otros medicamento, haciendo que no funcionen
2333 correctamente o que empeoren sus posibles efectos adversos.

+* De evitarse el zumo de pomelo mientras dure el tratamiento.
+* El consumo de fluvoxamina estda contraindicado.

R/

% Si esta tomando ciprofloxacino u omeprazol puede que necesite un ajuste de dosis.

R/

“* No fume ni antes, ni durante el tratamiento.

Embarazo y lactancia
L +» Solamente se debe utilizar durante el embarazo o la lactancia si el beneficio justifica el riesgo.

++ Use proteccion solar y evite la exposicion al sol o rayos UVA.

Conduccién

Esbriet puede causar mareo y cansancio, lo que puede tener una influencia moderada
sobre la capacidad para conducir y utilizar maquinas.

Tenga precaucién cuando conduzca o utilice maquinas si experimentan estos sintomas.

Otras advertencias de interés
A +* En ningun caso se recomiendan dosis superiores a 2.403 mg/dia (3 comp. de 801 mg)

= é¢Puedo tomar bebidas alcohdlicas?
@' Evite el consumo excesivo o regular de alcohol, ya que puede aumentar el riesgo de hepatitis
inflamacidn del higado) o interaccionar con algunos de los medicamentos que esta tomando
g g q

RECUERDE

«» Este medicamento se le ha recetado a usted personalmente y no deben tomarlo otras personas, aunque
presenten los mismos sintomas, sin que las vea un médico.

“» Este medicamento sélo puede conseguirse a través del Servicio de Farmacia del hospital.

Conserve este folleto. Contiene informacion Util sobre los medicamentos que usted toma.

Mantenga siempre los medicamentos fuera del alcance de los nifios

Devuelva la medicacién sobrante al Servicio de Farmacia del hospital.

No usar el medicamento después de superada la fecha de caducidad indicada en el envase.

En caso de Intoxicacion o sobredosis, acuda inmediatamente a urgencias y/o llame al Servicio de Informacion
Toxicoldgica: 91-562-04-20
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Si tiene dudas sobre la informacion contenida en este folleto o si desea ayuda para planificar la toma de su
medicacion, no dude en consultarnos.

Consulta de Atencidon Farmacéutica
Teléfonos de contacto: 91-6839360

- Cambio de cita: 2623/6348

- Resolucion de dudas: 2458/2620/2025 s
Horario:

o Lunes a viernes de 9:30a 14:30 h
. Lunes a jueves de 16 a 19 horas

" q Hospital Universitario
de Getafe

SaludMadrid b7 Comunidad de Madrid




